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el Xpnon oUpdwvo Je To OKOTTO TTPOOPICHOU

B Xpron cupdwva pe 1o
OKOTIO TIPOOPICHOU

AIoBAOTE TTIPOOEKTIKG QUTEC TIC 0dnyiec. Movo
TOTE UTTOPEITE VO XEIPIOTEITE TN OUOKEUN
olyoupa kol owoTta. QUAGETE TIC 0dnyieg

XPNONC KOl CUVOPPOAOYNONC VIO Ptk opyoTEPN
XPNon n yio Tov enopevo I0I0KTATN.

AUTA N OuoKeun TPOOPICETAI PHOVO VIO TNV
TormoBeTnon. Mpooekte TIC €10IKEC 0dnyiec
ouvappoAdynonc.

MeTd TNV adaipeon oo TN CUOKEUOOIQ,
eAeyETe TN oUOKeUn. 2e TepImTwon (NUIAC KoT&
N YeTAPOPQ PNV TNV CUVOEOETE.

Movo evac adeloUxoC eyKOTOOTOTNG
EMTPETIETOI VO OUVOEDEI TIC CUOKEUEC XWPIC
dI1c. 2e mepinmTwon ¢NUIWV TTou odeiAovTal oe
A&B0oC ouvdeon, dev exETE KAVEVD DIKOWUO
gyyunong.

AUTA N OuoKeun TPOOPICETAI HOVO VIO TNV
OIKIOKM XPNon Kal TO OIKIOKO TIEPIBAAOV.
XONOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO VIO TNV
mopaokeun doynTwv Kol ToTwyv. Kot mn
OIOPKEIO TNC AEITOUPYIOC EMTNEEITE TN
OUOKeUTr). XpNnOILOTIOIEITE TN OUOKEUN HOVO O€
KAEIOTOUC XWPOUC.

AUTN N ouoKeur poopideTal VIo XpNon HEXP!
eva peyioto uyocg 4.000 peTpwv MOVW o TNV
emdaveia TNG 6GAaco0C.

AUTH N OUOKEUN ETITPETIETAI VO XONOILOTIOINDEI
aro maudid oo 8 eTWV KOl TTAVW Kol Ao
ATOUO PE PEIWPEVEC PUOIKEC, AIoONTNPIEC N
TIVEUHOTIKEC IKOGVOTNTEC I YE QVETIOPKN
EUTIEINIO 1 YVWON, OTAV EMTNEOUVTAI OO eV
GTOPO TTIOU €ival uTleUBuvo VIO TNV GoPAAEId
TOUC I €XOUV AGBel OXETIKEC 0dnyiec am’ auTo
yia TNV aodoAn xpron TNG CUOKEUNC KOl EXOUV
KOTOVONOEl TOUC KIVOUVOUC TTOU UTTOPE! VO
TTOOKUWOUV.

Ta moudia dev emTPEMETAI Vo TTAICOUV JE TN
ouokeun.O KaBapIopOC Kol N ouvThpnon oo
TO XpHotn Ogv EMTPETETAI VO
TpoypoToroIiNBouy amod mMadId, EKTOC €AV Eival
15 €TWV KAl Gvw Kal EMTNPOUVTO.

KpoTaTte 1o Taidid ToU €ivail KOTw TWV 8 eTwvV
LOKQIO OO TN OUOKEUN KOl TO KOAWSIO
ouvdeong.

TomoBeTeiTe T EXPTALOTA TTAVTOTE OWOTA
HEOO OTO XWPO HAVEIPEUATOC.

ENZnpavTikéC UTTOdEIEEIG
XOPARAEIXG

MeviK&

/\ Mpogidomoinon - Kivéuvog mupkayidg!
To omoONnKeUPEVD OTO XWPO HOAVEIPEUOTOC
eUDAEKTO QVTIKEILEVO UTTOPOUV VO
avadAeyouv. Mnv TommoBeTeiTe MOTE eUPAEKTO
QVTIKEIJEVO HEOO OTO XWPO HOYEIPEUOTOC. MnV
QVOIYETE TIOTE TNV TTOPTO TNC OUCKEUNG, OTOV
ONUIoUPYEITOI KATIVOC JECOH OTN OUCKEUN.
ATIEVEPYOTIOINOTE TN CUOKEUN Kail TPaBNETE TO
peupaToAnTTN (dI1g) amd Tnv mpida n
koTeBaoTe/EeBIdwoTE TNV AodOAEIDt OTO
KIBWTIO TWV GOPOAEIRV.

/A Npoeidomoinon - Kivduvog eykatparoc!

10 €€OPTAPOTO ) T OKeUn (EOTAIVOVTOI
ToPa TOAU. ATTOUOKPUVETE TOl KOUTG OKEUN
N eEXPTAUOTO ATTO TO XWPO HAVEIPEUOTOC
TTAVTOTE PE UIO TIIGOTPO.

= Ol OTUOI TOU OIVOTIVEUUOTOG PTTOPOUV VO
avadAeyoUv PHEOO OTOV KOUTO XWPO
payelpeparoc. Mnv nmapaokeualete doyntd
He peyoAeg moooTnTeC dUVOTWV
OIVOTIVEUHOTWAN TTOTWV. XPNOIYOTIOIEiTE
HOVO HIKPEC TTOOOTNTECG OO OUVOTO
olvoTveupoTwon ToTA. AVOIVETE TTDOOEKTIKA
TNV TOPTO TNC OUOKEUNC.

/\Npogidomoinon — Kivduvog

{epaTiopaTog!

= 10 TPOCITA pepn/eCapThpaTa (eOTAIVOVTAI
TTOAU KOTA TN AeiToupyio. Mnv akoupmaTe
TTOTE TO KAUTO pepn/eapthuoTa. KpoTdaTe
TO TSI POKPIG.

s KoTd TO Qvolypa TNG TTOPTAC TNG OUOKEUNC
prmopei va e€eAOel KAUTOC OTPOG. AvoiyeTe
TTPOOEKTIKA TNV TOPTO TNC OUOKEUNG.
KpoTdare 1o aidIi& HoKpIa.

s Me 70 vepO OTOV KAUTO XWPO HLOYEIPEUOTOC
prmopeil va dnuioupynBei KauTtoc udpaTuoC.
Mn xUveTe TOTE VEPO PHEOO OTOV KOUTO XWPO
HOYEIPEUOTOC.

/\ Npoeidomoinon — Kivduvog

TPXUMOTIOHOU!

= 10 YPOTOOUVIOPEVO YUOA TNG MOPTOC TNG
OUOKEUNC Pmopei va payioel. Mn
xpnolporoleite EUOTPEC YUOAIOU, DUVOTA N
TPOXIO UAIKOL KaBapiopou.



s O1 pevreoedec TNE TOPTAC TNG OUOKEUNG
KIVOUVTOI KOTO TO GVOIVUO KOl TO KAEIOIPJO
TNC TTOPTAC KOI PTTOPEI Vo poyKwOouv. Mnv
OTAWVETE TA XEPIO OOC OTNV TIEPIOXN TWV
HEVTEOEDWV.

/A Npoeidomoinon — Kivduvog

I‘])\SKTpOITM]EIO(Q'

0] O(KO(TO()\)\I’])\SC smoxsusc eivai smmvéuvec
MOVO evac TEXVIKOC TNG UTINPEOIaC
eumnPETNONG TTEAATWY, EKTTAIDEUPEVOC OTTO
EUAC, ETITPETIETOI VO EKTEAEOEI TIC ETTIOKEUEC
KOl VO OVTIKOTOOTHOE! T XOAGOHEVO
KoAwdIa ouvdeoncg. Edv n ouokeun exel
BAGBN, TpaBn&Te To dIc oo TNV MEida N
KoTeRAOTE TNV AOPAAEIO OTO KIBWTIO TWV
aodaieinv. KaheoTe TNV UTNPEECIO
e&uTINPETNONG TTEAGTWV.

m 2TO KOUTO PEPN TNG CUOKEUNC UTTopEi va
N®OEI N HOVWON TV KOAWDIWV TwV
NAEKTPIKWV CUOKEUWV. Tal KOAWOIX
OUVOEDNC TWV NAEKTPIKWY CUOKEUWV OeV
EMTPETETOI VO €pOOUV TTOTE O€ emadn pe To
KOWUTO EPN TNG OUOKEUNC.

= Mia €10xwpPNoN uypaoiac Pmopei va
TTPOKOoAEOoe! i NAekTpoTANEia.Mn
XPNOIUOTIOIEITE OUOKEUEG KOBAPIOUOU
UWNANC TTieoNnc ) OUOKeEUEG ekTOEeuoncg
OTHOU.

s Mo EAOTTWUOTIKI OUOKEUN UTTopEi va
TTPOKaAEoE! piot NAekTpoTANEIa. Mnv
EVEPYOTIOIEITE TTOTE PIO XOAQIOHEVN OUOKEUT.
TpaBn&te TO Pic amd Tnv npida ) KaTeRaoTe
TNV ao0POAEIR OTO KIBWTIO TV GOPOAEIWV.
KaAeoTe Tnv utinpeoia eEutmPETNONG
TEAOTWV.

/A Npoeidomoinon — Kivduvog Aoyw
HOyVNTIGHOU!

270 11€di0 XEIPIOUOU N OTO OTOIXEIO XEIPIOPOU
eival ToTmoBeTNUEVO! HOVIUOI HOYVNTEC. AUTOI
UTTOPOUV VO ETTNPEAOOUV OPVNTIKA TO
NAEKTPOVIKG oToIXeia epduTEUONG, TI.X.
BnuoTodOTEC KAPDIAG ) avTAiEC IVOOUAIVNG. Q¢
dopeaC NAEKTPOVIKWV OTOIXEIwV epduUTEUONC
TNENOTE pIa eAaxioTn omootaon 10 cm omo 1O
medio xelpiopou.

>NUovTIKES umtodeiéelc aodaieing el

MIKPOKUMOTX

/A\Mpoeidomoinon — Kivduvog mupkayiég!

s H pn evdedelypevn xpnon TNGC CUOKEUNG
eival emkivouvn Kol Umopei va TTOOKOAEDE!
CNUIEG.

Aev EMTPETETAI TO OTEYVWUO oo daynTa N
pouxa, To CeoTapa amd TMaVTODAEC,
OOKOUAGKIO e OTTOPOUC Kol ONUNTPICKA,
oPouyYaPIa, UYPG TTAVIO KOl TTOGPOUOIQ.

Mo mopadelyua PImopouv va avodAeyouyv ol
(eoTeC MAVTOPAEC, Ta (EOTA COKOUAGKION e
OTTOPOUC Kol dNUNTPIOKA GKOUO KOI HET
ammd WEEC.XPNOIYOTIOIEITE TN OUCKEUN POVO
VIO TNV TIAPOOKEUN GayNTWV Kol TTOTWV.

s [0 TPODIUO PTTOPOUV Vo avadAeyouv. Mn
(eoTaiVETE TTOTE TPOPILO HEOD OE
OuoKeuooieg yia TN dlaTENoN TNG
BeppoKpaoiag.

Mn CeoTaiveTe TTOTE XWPIC EMTHENON
ToOdIya 0o doxeia armd MAGOTIKO, XOPTi N
OAMa eUPAEKTO UNIKOL.

Mn puBpideTe TOTE POt TTOAU PEVGAN
BaBpuida 10XU0C ) TTOAU peyGAo XpOvo
LIKQOKUUGTWY. AKOAOUONOTE Tl OTOIXEIOK
TTOU avohEPOVTAI OE QUTEC TIC 0dNyieg
XpNong.

Mnv &npaiveTe ToTE T TOODIPG OTO HOUPVO
HIKOOKUUGTWV.

Mn EemaywveTe 1 pn (EOTAIVETE TTIOTE TO
TOOPIUO PE PIKPN TIEPIEKTIKOTNTO VEPOU,
OMWG T.X. Wi, ye TTOAU peyoAn Baduida
I0XUOC HIKQOKUUATWY N VIO TTOAU XpOVO.

m 10 AGdI paynTou pmopei va avadAeyei. Mn
(eOTAIVETE TTOTE POVO TOU TO AadI paynTou
0TO POUPVO HIKPOKUPOTWV.

/\ Mpoeidomoinon - Kivéuvog €kpnéng!

To uyp& 1 aMa TPODIUG OE EPUNTIKG KAEIOTO
doxeia pmmopouv va ekpayouv. Mn CeoTaiveTe
TTOTE UYPG N OGAG TPODING O ePUNTIKG KAEIOTO
doxeia.

/A\Mpoeidomoinon - Kivduvog eykaUparoc!

m [0 TPODIUO pe OKANPO KEAUPOC 1 TTIETO
pImopouyv, Kata Tn S1apKela, oAG emionc
OKOPO KOl HETO TO (EOTAPO, VO OKAOOUV e
duvapun. Mn payelpeUeTe MOTE TG QIUYA OTO
kKeAUDOC 1 un (EOTAVETE TTOTE TAL
odixToBpaopeva auyd. Mn payeipeleTe
TTOTE OOTPOKOEION. 2TO AUYQ PATIO ) OTA
QUYG TTOOE TTPETTEI TIPWTA VO TPUTTNOETE TOV
KPOKO. 2T0 TPOPIUO pe OKANPO KeAUDOC N
TTETOQ, OTWC TI.X. UNAQ, VTOUOTEC, TTOTATEG N
AOUKQVIKQ, €ival OUVATOV VO OKOOEI TO
keAudoC 1 n meToa. MNpiv To (eoTapa
TOUTINOTE TO KEAUDOC 1 TNV TIETOA.



el

>NUovTIKES urtodeiéelc aodpaleiog

H Beppotnta oTIC Bpedikee Tpodeg dev
KoTavepeTal opoiopopda. Mn (eoTtaiveTte
moTe BpedIkeC TPODEC HECO O KAEIOTO
doxeia. ATTOJOKOUVETE TTGVTOTE TO KOTTOKI N
TO BNACOTPO. MeTA TO (EOTOUO KOUVATE N
avaKoTeueTe TavToTE KOAA. EAeyxeTe Tn
Beppokpaoia, TPoTou dWOoETE TNV TPODN
oTo moudi.

Ta Ceotd paynTd eKAUOUV BeppoTnTa. ETOl
UTTOPOUV TOl HOYEIQIKA OKeUN va (eoTaBoUv
TTOAU. ATTOUOKPUVETE TG OKEUN N Tot
eCOPTAUOTO OTIO TO XWEO HOYEIPEUATOC
TTAVTOTE PE UIG TIIGOTPO.

2€ OEPOOTEYWC KAEIOHEVD TPOPIUO PUTTOPEI
vVa oKaoel N ouokeuaoia. [MpooexeTe
TTAVTOTE TOl OTOIXEIO TIAVW OTN OUOKEUQOIaL.
Byadete 1o daynTa TOVTOTE PE TIIAOTPEC
Koulivac ammod TO XWPO HUOYEIPEUOTOC.

Ta mpooita pepn/eapTtnuoTa (eOTRIVOVTOI
TaPa TOAU KOTA TN AeiToupyia. Mnv
OKOUUTIOTE TTOTE TA KOUTG pepn/
eCopThuoTa. Kpotare Ta maidid HOKPIA.

H pn evdedelypevn xprion TNG CUOKEUNC
eival emkivouvn.

Mn evdederypevn xpnon eivai n &npoavon
TPODIUWY, TO OTEYVWHO POUXWYV, TO (EOUOTO
movToPAwyY, HaEIAGPIOV OTTOPWV N
ANUNTPICKWY, 0GOUYYAPIWY, UYPWV TTOVIWV
KOOAPIOUOU KO GAAWV TTOPOUOIWV.

Mo Top&delyPo Ol UTIEPOEPUOOUEVES
TTOVTODAEC, TO UTIEPOEPUAOUEVO HOEIAGPIC
OOPWV N ONUNTPIOKWY, 0QOUYYAPIA, UYyPd
TTovIO KaBopIopoU Kol GAAGL TIOPOHOIO
UTTOpOUV Vo 0ONyNOOUV Og EYKAUUOTO

/A Npoeidomoinon — Kivduvog
{epaTiopaTog!

KoTd To (EOTOHO UYPWV UTTOPET VO TTIPOKUWEI
pia empBpaduvon Bpaopou. AuTO onuaivel,
OTI BepUOKPOOIO BPAOUOU ETITUYXAVETO,
XWPIC VO aveRaivOuV Ol XOPOKTNPIOTIKES
duooAidec aTpou. HON n mapapikpn dovnon
Tou doxeiou pmopei va odnynoel oe Eadvikn
utIePXEIANIon Kal 0€ TITOINOUOTO TOU KOUTOU
uypou. Kata To (EoTOpO TOTTOOETEITE
TTAVTOTE €VO KOUTOAI peoa oto doxeio. ETol
amodeuyeTal N empPpaduvon Tou Bpaopou.

/A Npoeidomoinon — Kivduvog
TPXUHXTIOHOU!

To aKOTOAMNAO OKEUOC PTTOPEI VO paioeEl.
Ta okeun omo MOPOEAAVN KOl KEPOUIKO
UANIKO UTTOpPEi va €XOUV TTOAU PIKPEC TPUTTEC
OTIC AOBEC KOl OTO KOTTOKIO. 10w amd auTeg
TIC TPUTIEC UTTIGPXEI EVOC KEVOC Xwpocg. H
UYPOIoiOl TTOU £XEI EIOXWPIOEI OTOV KEVO
XWPO UTTOPEI VO OTIA0El TG OKEUN.
XpnNoIYOTIoIEITE HOVO OKEUN, KATOAMNAG yIO
HIKPOKUUOTO.

Mayelpik& okeun Kail doxeia amd JETAAO N
HOVEIPIKO OKeUn pe PETOAANIKN diaKOouNon
UTTOpOUV O€ TTEPIMTWOoN Kabapne
AEITOUPYIOC HIKPOKUPOTWY VO 0dnyrnoouV
oTtn dnuioupyia omvonpwv. H cuokeun
KOTOOTPEDETAI. 2€ TTEPITTWON KABaPNC
AEITOUPVIOC HIKPOKUPOTWY LN
XPNOIUOTIOIEITE TTOTE HETOAMIKO DOXEIO.

/\Npoeidomoinon — Kivduvog
nAekTpomAngiag!

H ouokeun Aeitoupyei pye upnAn Taon. Mnv
adaipeoeTe MOTE TO TIEPIBANUOL.

/A Npoeidomoinon — Kivduvog copapric
B)\O(Bnq ™G uyeiog!

>e nepmmor] owsnapKouc KOOaPIoUOoU
prmopei va utmooTel nuid N emdaveia TNG
ouokeuncg. Mmopei va eEENBeI evepyela
HIKPOKUPGTWV. KaBapileTe TOKTIKG TN
OUOKEUTN KOl OTTOUOKPUVETE OUEOWC T
UTTOASIJPOTO TwV TPOPiLwY. KpoTaTe TO
XWPO HOYEIPEUATOC, TN OTeyavoroinon TnG
mOPTAC, TNV TTOPTA KAI TOV OVAOTOAED TNC
TOPTAC TTAVTOTE Kabopa. — "KaBapiouocg”
otn oeAida 16

ATO pIo XoAopEVN TTOPTO TOU XWPEOU
HOVEIDEPOTOC N OTTO HIG XoAaiopevn
OTEeyavoTIoinon TNC MOPTOC PTTOPE! VO
e&eNbel evepyela HIKPOKUPATWY. Mn
XPNOIUOTIOIEITE TIOTE TN OUOKEUT, OTAV N
TOPTO TOU XWPOU POVEIPEUATOC N N
OTEYAVOTIOINoN TNC TTOPTOC €XOUV UTIOOTEI
dnuIa. KaAeoTe TNV UTTNPEOIO TEXVIKNC
efumnpeETNOoNCG TIEAGTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KAAUPUO TTEPIBAAUOTOC
eCEPXETAI EVEPYEIO PHIKPOKUHPOTWY. Mnv
adaipeite TOTE TO KOAUPUG TIEPIBANUOTOC.
2€ TIEPITTWON €PYA0ILV CUVTHPNONG N
EMOKEUNC KOAEOTE TNV UTINEEOIO TEXVIKNG
e&umnpeETNOoNG TIEAGTWV.



ArTieg Twv NHIQV el

EJ Artieg Twv Znpi®v EYNpooTacia mepiB&AAovTog

Npocoxn! Amocupon GUUPWVX PHE TOUG KAVOVEG

m  Anpioupyia NAEKTPIKWV OTVONpwv: Eval HETOMIKO TIPOOTACIXG TOU TIEPIBXAAOVTOC
OWHO, TI.X.TO KOUTOAI OTO TIOTHPI, TIPETIEI VO ATIEXEI TO . o ‘
AYOTEQO 2 cM amod T TOIXOUOTA TOU XWPOU ATIOCUQETE TNV GUOKEUI CUHPWVA HE TOUG KOVOVEG
LOVEIPEPOTOC KOl TNV E0WTEPIKA TASUPA TNE mopToC. O TMPOCTOOIAG TOU TIEPIBAMOVTOG.
omverjpec HTTOPEI VO KOATAOTPEWOUV TO E0WTEPIKO YU AUTA N GUOKEUN EIVOI XAPOKTAPIOUEVN OULDWVO
NG MOPTAC. , . LE TNV eUpWITOikn odnyia 2012/19/EE mepi

m  Aloupivevia PummoA; Mn xonOIPOTIOIEITE GAOUMIVEVIO UTTOA NASKTOIKOV KOl NAEKTPOVIKOV TIGNIGV OUOKEUGV

OTN OUOKEUN. >TN CUOKeUr TTIPOKaAOUVTAI CNUIEC PE TN : : ; K
dnuIoupyia NAEKTPIKWV OTTIVORPWV. I Wééts)electncal and electronic equipment

m  AeIToupyio HIKPOKUPATWY XWPIg daynTd: H Aeimroupyia H oén\/ia QUTA KaBOPITE! To TAGIOIA yial TNV
TNG OUOKEUNG XWPIG aynTd OTO XWPO HOYEIDEUATOG QMOOUPGN Kal a&10ToiNoN TwV TTAAIGY GUOKEUMV HiE
odnyei oe uttepdopTwon. Mnv EeKIVIOETE TTOTE TO loxU e AN TV EE
$oUPVO HIKPOKUUATWY XWwpPIC daynT&.0TO XWPEO '
payelpepoTog. E€aipeon amoTeAel pia ouvTopn SoKIuN
okeuoug. — "O ¢poUpVvoC LIKOOKULATWV"
otn oehida 11
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m Yypooia OTO XWPEO poyelpepaToc: H uypaoia yia
HEYOAUTEPO XPOVIKO OIGOTNUO OTO XWPO HAVEIPEUOTOC
pmopei va odnynoel oe didBpwon. MeTd Tn Xpron
adprioTe TO XWPO POVEIPEUATOC VO OTEYVWoEl. Mnv
ommoOnKeUeTe UYPA TPODILO VIO HEYOAN XPOVIKN
OIAPKEIOt OTOV KAEIOTO XWPEO HOYEIPELOTOC. Mnv
amoBnKeUeTe KOVEVD GaynTdO OTO XWPEO HOYEIPELOTOC.

m [ToAU Aepwpévn Tolpouxa oteyavomoinong: Eav n
TOlPOUXO oTeyavorioinong eival ToAU Aepwpevn, dev
KAeivel AoV 0WOTA N TOPTA TNG OUCKEUNG KOTA TN
Aeiroupyia. O1 YEITOVIKEC TIPOCOWEIC TWV VTOUAOTTIOV
UTTOPOUV VO XOGAGOOUV. AIGTNPEITE TNV OTEYOVOTIOINGN
mavToTe Kabopr). Mn AeiToupyeiTe TN CUOKEUN TIOTE e
XOAGOUEVN OTEYOVOTTOINON N XWPIC GTEYavVOTIoinaN.

— "KaBapiouoc” otn oehida 16

m  [1OT-KOPV UIKPOKUUATWY: Mn puBuideTe TMOTE pIo TTOAU
HEYOAN 10XU HIKPOKUPATWY. XPNOIUOTIOINOTE TO TTOAU
600 W. TormoBeTeiTe TN OOKOUAG TOU TTOTI-KOPV TIAVTOTE
TAvw 0" &va YuGAivo maTo. To TCAUI TNG TOPTOC UTTOPEI
va payioel A\oyw utepdopTwong.




el ['vwpioTe TN ouokeun

S MvwpioTe TN cuokeun

>e auTd TO KEDGATIO oac e€nyolpe TIC evdei&elc Kol To
oTolIxeia xelpiopou. EmmAgov pabaivete TIC d1ddopec
AEITOUPYIEC TNC OUOKEUNC OOC.

Ymodeign: Avaloya pe Tov TUTTO TNG OUOKEUNG UTTOPE! Var
UTTGPXOUV GTTOKAIOEIC OTO XPWHO KO OTIC AETITOUEPEIEG.

Nedio xeipiopou

Meow Tou ediou XelpiopoU puBuileTe pe Tn Bondeia
TANKTPWYV, TTEdIWV adrC Kal evog TePIOTPODIKOU DIGKOTTTN
TIC OIGPOPEC AEITOUPYIEC TNC OUOKEUNC oac.H 06dvn
evdeifewv ooc Oeixvel TIC TPEXOUOES pubuioelg.

H emokomnon deixvel To medio Xelplopou oTnV
EVEPYOTTIOINUEVN CUOKEUN UE Evav ETTIASYUEVO TPOTIO
AEITOUPYIOGC.

|
12:04 |
< 600 W 01min 00s >
on/off menu |I| @ open start/stop
] ] ] ] ] ]
| | |
MARKTPX MARKTPX Kol TIEdiot KPS

Ta MANKTPG aploTePd Kol OeEIG amd Tov
ePIOTPODIKO SIOKOTITN €XOUV eval onueio teonc.
[MoTroTe TO TTANKTPO VIO TNV EVEPYOTTOINON.
MepIoTPOPIKOG SIKKOTITNG

Mmopeite va yupioeTe Tov TepIoTPOdIKO OIOKOTITN
TTPOC TO aploTePd 1) Tpog Tar OedId.

000vn evoeigewv

>Tnv 00Bovn evoeifewv BAETIETE TIC TPEXOUOECG TILEC
pubpuiong, TIC duVaTOTNTEC EMAOYNC 1) mMiong Kol To
Keipeva urrodeifewvy.

Nedix agng

Karw oo Ta media adne apiotepd < kail de&ix >
ard Tnv 000vn evdeifewv BpiokovTal aodnThPEC.
MoTnoTte eAadpd MAVW OTO EKAOTOTE BEAOC VIO VO
emAegeTe TN AeiToupyia.

ZTOIXEIX XEIPIGHOU

Ta EexWPIOTG OTOIXEIO XEIPIOPOU Eival TIOOOXPUOOUEVA OTIC
S1ddopec AeiToupyieC TNG OUOKEUNG oac. ETol purmopeite va
puBbpioeTe eUKOAO KOl QeUOEIaC TN CUOKEUN OOC.

Tn onuaoia Twv di1ddopwy TANKTPWY Kal TTediwv adng
umopeite va deite ouvToua £dw.

MAnkTpa Inpooia

on/off Evepyomoinan Ko omevepyomoinan
TNC OUOKEUNC
menu Mevol AVOIypoi TOU [evoU TRV TPOTTWY Ael-
Toupyioe
[ MAnpodopia Epdavion Twv unodeiewy
® Nermoupyio xpovou  PuBpion poAoyiol cuvayeppou
open AUTOLOTO GVOIYHOE  AVOIYLO TNC TIOPTAC TNC OUOKEUNC
TOPTOC
start/stop Ekkivnon 1 oTopamnuo e Aeimoup-
yiog
Media adne
< Medio apiotepa amo  IMAorynon mpog To oploTepd
TNV 0806vn evdel-
Eewv
> Medio de€ioiomo TNV MMAorynon mpog Tor degio

080ovn evdeitewv

MNepioTPOPIKOG BIKKOTITNG

Me Tov TepIoTPOdPIKO SIGKOTITN OGAACETE TOUC TPOTIOUCG
AeIToUpYIOC Kol TIC TIHEC pubuioncg, ou epdaviCovTal oTnV
000vn evdeitewv.

>TIC TEPIO0OTEPEC NIOTEC EMAOYNAC, T.X. OTO TTOOYPALILIOTA,
HeT& TO TeAeuTaio onpeio apxidel Eava TO TTPWTO.

2e Peplkeg NioTeg emAoyng, T.X. "Aldpkela”, TTRETEl VO
yupioeTe Eavd miow Tov TIEPIOTPODIKO OIGKOTITN, OTOV
emTeuxOei N eAAXIoTN 1 N YEYIOTN TIUN.



00ovn evdeiEewv

H 0606vn evdeitewyv eival dounuévn €101, WOTEVO UTTOPEITE
vo OIBAIOETE TO OTOIXEIO PE HIC POTIA.

H Tiun, mou pmopeite va pubuioeTe auTrh TN OTIVUN, eival
eoTioopevn. MNMaplioTaveTal oe GOTPN YPOLUOTOOEIPA KOl TO
dovTO eival okoUpo.

FPAUHMA KATROTAONG

H ypappn KoTdoToong BPIOKETAI OTO EMAVW PEPOC OTNV
0006vn evdeitewv.Ekel epdavileTal N WP, 0 XpOVOC Tou
poAoyIioU ocuvayepHoU Kal N SIGPKEI TOU TTPOYPAUHOTOC.

Fpapun mpoodou

Me Baon Tn ypappr mooodou BAETETE, TT.X TTOOO £XEl TPEEE!
n Sidpkela. H euBeia ypappun KAOTwW amod TIC TIEC pUOUIoONC
yeuidel amd 1o aploTepd TPOC Ta de&It, OO0 TEPICOOTEPO
TTPOXWPG N TPEXOUCT ASITOUPYIOI.

Mevou Twv TpOTTWV AeIToupyixg

To pevou eival xwplopevo oe dIAGoPOoUC TPOTTIOUC
Aerroupyiog. EToI ummopeite va €xeTe ypryopa mpooBaon
oTnv emBupunTr AeIToupyia.

AvAAoya e Tov TUTTO OUOKEUNG UTTapXel Kol O10dOPETIKOC
aPIBUOC TPOTIWV AEITOUPYIOG.

Tpomog AeiToupyiag Xpnon

MikpoKUpomor EmAoyn BoBpidwv 10xU0C PIKPOKU-
HOTQV

AuTopomo TIPOYPAUHOTO!
[MoAU EUKOAN TIOPOIOKEUN TWV EMIAEY-
HEVWV GoynTav

PuBpioeic — "Baaikec pubuiogic”  MIopeiTe vo mpooopUOoeTe TIC Bool-
ot oghida 15 KEC PUBPIOEIC TNC OUOKEUNC 00C
OTIC OUVNBeIEC 0aC.

MpoypappoTo

MNepioocoTepeg MANPodopicg

>TIC TEPIOCOTEPEC TIEPITITWOEIC N CUCKEUN 0OC TTPoodEPE!
uttodei&elc Kal emmAEov TANPOdOPIEC VIO TNV TPEXOUOO
ekTeAoUPevn gpyooia. MatmoTe yi’ autd 1O MARKTPO [l H
urtodel&n epdavideTal via HEPIKG SEUTEPOAETITO. €
mepinTwon yeydhwyv umodeitewy, EeduMioTe pe Tov
TePIOTPOPIKO BIGKOTITN PEXP! TO TEAOC.

Oplopévec unodeielc epdaviovTal QUTOUOTA, TI.X. VIO
emBeRaiwon we amaitnon f mpoeidormoinon.

H umddeién pmopei va amopokpuvOei, TTaTwvTag Eava TO
TANKTPO [il.

['VwpIioTe TN OUOKeUn el

A€ITOUpYiEG TOU XWPOU HAYEIPEUATOG

O1 AsITOUpPYIEC TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC OISUKOAUVOUV TN
AsIToupyia TNC CUOKeUun¢ oag. ETol T.x. dwTideTal piat
HEYAAN TTEPIOXM TOU XWPEOU UAYEIPEUOTOC KOl EVOC
QVEUIOTAPOC YUENC TIPOOTATEUEI TN OUCKEUN OO
utiePBEppavon.

AUTOHATO GVOIYHX TTOPTAG

H mdpTa TNC OUOKEUNG TIETAYETAI TTPOC TO £€w, OTAV
TTOTAOETE TO QUTOUGTO AVOIYUG TNG TTOPTOC. MTopeite va
avoifeTe evreAwC TNV MOPTO TNC OUOKEUNG UE TO XEPL.

>e mepimTwon OI0KOTINC peupaToC O ASITOUPYE! TO
QUTOLIOTO GvolyUa TNG TOPTOC. Mmopeite va avoiéeTte Tnv
TTOPTO LE TO XEPI.

Ymodei&eig

m  Edv kara Tn SiGdpKelo pIog TPEXOUOOC ASITOUPYIOG
OvoI&eTe TNV TTOPTA TNC CUOKEUNC, OTOUOTAE! N
AelToupyia.

m  Otav kAeioeTe TNV MOPTO TNG OUOKEUNG, dev ouvexidel
auTopaTa n Aeitoupyia. MNpéemel va EekivioeTe TN
AsITOUpYIa Pe TO XEPL.

m e TIEPITTWOoN TIOU N CUCKEUT givail yiol JEYGAUTEPO
XPOVIKO BIGOTNUO OTIEVEPYOTIOINUEVN GvVOiyel N TTOPTO
TNG CUOKEUNC Pe kabuoTepnon.

DWTICHOC TOU XWPOU HAYEIPEUATOG

OT1av avoiyeTe TNV TOPTA TNC CUCKEUNC, EVEPYOTIOIEITAI O
OWTIOPOC TOU XWPOU PoayelpEUaToC.Edv mapapeivel n
TTOPTO TIEPICCOTEPO OTIO 5 AETITG QVOIXTH, OTIEVEQYOTIOIEITA
Eava 0 PWTIOPOC TOU XWPEOU PayelpEUOTOC. MNaTwvTag To
OUTOUATO AVOIYHO TNG TTOPTAC avaBel Eavd 0 dwTIOUOC Tou
XWOOU HOYEIPEUOTOC.

>e OAOUC TOUC TPOTIOUC AEITOUPYIOIC EVEQYOTTOIEITOI O
dWTIOPOC TOU XWPEOU POYEIPEUOTOC, HOAIC EEKIVAOEI N
Aeiroupyia. OTav TeASI®OE! N AeITOUPYIQ, QTTEVEQYOTIOIEITA.

AvepioTiipag Yuing
O avepioThpac YUENC evepyoroleiTal o TIEPITITWON TTOU
xpelaletal. O (eoTOC AEPOG eEEPXETAI GTTO TNV TTOPTA.

MeT& Tn AeiToupyia, 0 avepIoTAPOS YUENG ptopei va
AeIToupyei aKOua yia Aiyo Xpovo.

Mpocoxn!
Mnv KOAUTITETE TIC OXIOPEG eEaeplopou. AIdOPETIKA N
OUKeUr utiepBepuaiveTal.

Ymodei&eig

B >N ASITOUPYIC PIKPOKUUGTWY TIOPOUEVEI N OUOKEUN
Kpuao. MapdA auTd evEPYOTIOIEITAI O QVEUIOTAPOCG
Wuine. O aveploTApag YUEng umopei va ouvexioel va
AeIToOUpVYEl OKOUG Kal OTOV N ASITOUPYIO HIKOOKUHATWY
exel O OTOPATNOEL.

m 270 TAUI TNC TOPTOC, OTO EOWTEPIKG TOIXWUATA KAl
OTOV TTATO TNG CUCKEUNG PTTOPE! VO TIPOUCIOOTEI
uypooia. AuTO eival KOTI TO KAVOVIKO, N AeITOUpyia TWV
HIKOOKUPOTWVY Ogv emnpedleTal omd auTd. >douyyioTe
TNV UYPOoIO UETA TO POYEIPEUO.



el Mpiv TNV TTPWTN XPNon

ESNpiv Tnv mpwTn Xperion

[MpoToU PTTOPEDCETE VO XPNOIUOTIOINOETE TNV KOIVOUPYIO
OCIC OUOKEUT), TIPETIEI VO TTOOYUOTOTIOINOETE YEPIKES
puBuioelq.

MpwTtn 6€0n o€ AciToupyia

MeT& Tn ouvdeon Tou PEUPOTOC f YOG DIGKOTIAG TOU
peupaToc epdavidovral otnv 00ovn evdeifewv ol pubpioelg
ylo TNV TTowTn 6€on o€ Aeiroupyia. Mmopei va SI0pKEDE!
HePIKG OeuTepOAETITA, UEXP! VO epdavioTel N amaiTnon.

Ymodeign: Mmopeite va aMaEeTe omoTedNTOTE QUTES TIG
puBpioeic Eavd OTIC BaoIKES pubuioelg.

Pubuion Tng YAwooag

1. PuBpioTe pe Tov TIEpIOTPODIKO SIOKOTTN TNV emBuunTn
VAWOOO.

2. TMarthote ehadpd To BErog D.
H emdpevn puBuion epdaviceTal.

Pubuion Tng wpog

1. PuBuioTe pe Tov IepIioTPodIKO SIGKOTITN TNV TPEXOUOO
WPEO.
2. MMoarhote ehadpd To BEhog >

PuBuion TNG nueEpoMNViag

1. PuBuiote pe Tov iepIioTpodIKO SIGKOTITN TNV TPEXOUTO
NUEPQ.

2. Mo v emBeBaiwon moarhote eAadpdTo BEAOC .

3. PuBpiote pe Tov epioTpodIKO SIOKOTITN TOV TPEXOVTO

prva.

Mo Tnv emBeBainon motrote eAadpdTo BEAOC .

oo

Ma TNV emBeBaiwon moaTnoTe eAadpdaTo BEAOC >.
>Tnv 00ovn evdeifewv eudavideTal pia urtodeiEn, OTI N
TPWTN B€on oe AeiToupyia exel OAOKANPWOEI.
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PuBuioTe pe Tov MEPIOTPOPIKO SIGKOTITN TO TPEXOV £TOC.

E¥ Xe1pIGUOC TG OCUCKEUNC

To oToIxeia XEIPIOUOU Kol TOV TPOTIO ASITOUPYIOS TOUC T
exete Nodn yvwpioel. Twpa ocag meplypddoupe, TS va
puBuiCeTe TN ocuokeun oag. MoBaiveTe, TI yiveTal KOTd TNV
EVEPYOTTOINON KOl OTIEVEQYOTIOINON KOl TIWG Vo pubpideTe
TOUC TPOTIOUG ASITOUPVIOC.

Evepyoroinon Kol arrevepyoroinon Tng
CUOKEUNG

[MpoToU PToPEOETE VO pUBPIOETE KATI OTN OUOKEUN OOC,
TIPETIEI VO TNV EVEPYOTIOINOETE.

YmodeiEn: To poAdI cuvayePUoU umopei va pubuioTei
eTmiong Je omevepyoTioinUévn TN OUoKeur). MepIKeg
evoeielc Kal urodeitelc mapapevouv davepe oTnv 0Bovn
evOeifewV KOO KOI e GTTEVEQYOTIOINUEVN TN CUOCKEUT.

OT1av 0 xpel&leoTe TN OUOKEUN OOC, OTTEVEPYOTIOINOTE TNV.
OTav via pyeyoAuTepn Sidpkela Oev xel yivel Kapia puBuion,
OTTEVEQYOTTOIEITAI N OUOKEUN QGUTOUOTO.

O£0TE TN CUCKEUN O€ AeIToupyia

Me 1o TANKTPO on/off evepyoriolgite TN cuoKeun.
To on/off m&vw amd To TANKTPO avAPBel PTIAE.

>Tnv 08ovn evdeifewv eudavideTal To AoyoTuno Siemens
KOl JETG N uynAOTEPN BaOUIda 1I0XUOC HIKQOKUUGTWY.

H ouokeur) BpiokeTal 0 eTOIUOTNTO AEITOUPYICG.

To mw¢ pubpileTe TOUC TPOTIOUC ASITOUPYITC, UTTOPESITE VO
To SIoBaoeTe OTO EEXWPIOTA KEDGATIQ.

O£0n TNG CUCKEUNG EKTOG AEITOUpPYIxg

Me To MANKTPO on/off amevepyoroleite TN cuoKeur.

O dwTIoPOCS TAVK oTO TO TTANKTPO ORMAVEL.

Mia AeiToupyia TTou evOEXOUEVWC TPEXE! DIGKOTITETAI.

2Tnv 006vn evdeifewv eudavideTal N WEG KOI N nuepounvia.

YTodeIEn: Eav Behete va epdaviCeTal N wpa Kol n
nuepopnvia N Ox1 0TNV ATIEVEQYOTIOINUEVN CUOKEUN,
grropeite val To KabopioTe oTIC BAOIKEC pubpioelg.

AgiToupyix

MepIK& BAUOTO XEIPIOUOU eival Ta idIor KATA TN AeIToupyia
OAWV TwV TPOMWV AeiToupyiag. MNapakdTw Ba yvwpioete Ta
Booikd BripoTa XeIpIopou.

Ekkivnon Tng AeiToupyiog

KaBe Aeitoupyia pemel va TNV EeKIVAOETE e TO TTANKTPO
start/stop.

MeTd TnVv ekkivnon epdavidovtal otnv 08ovn evdeifewy ol
puBpioeic oag. Me Bdon Tn ypapun mooodou BAETETE, TT.X
mOo0o exel TpeCel N DIGPKEID.

Ymodeign: Eav otauoTnoel N Aeiroupyia e To Gvolyua NG
TMOPTAC TNC OUOKEUNG, TIPETTEI VO EEKIVIOETE TN ASIToUpYia
HET& TO KAEIOILO TNG TOPTAC TNC OUOKEUNG &avd Je TO
TANKTPO start/stop.

ITOUATNHX TNG AEITOUPYIOG

Me To TANKTPO start/stop pmopeite vai OTOUGTAOETE TN
AelIToupyia Kail va Tnv EekivhoeTe Eava.

Mo va oBnoeTe OAeg TIC pubpioelg, TTATAOTE TO TIANKTPO on/
off.



Ymodei&eig

m  Me 7O Gvolyua TNG TOPTOC TNC CUOKEUNC OTOUGTAEI
emong n Aeiroupyia.

m MeTa amd pio SI0KOTIA f OTAUATNUG TNG ASITOUpPYIag

gTopei va ouvexidel va AeiIToupyei o avepioTnpac WUuénc.

PUOuUION TOU TPOTTIOU AEITOUPYING

MeT& TNV evepyoroinon TNC OUOKeUNg eudavideTal o
PUBUICUEVOC TTPOTEIVOUEVOC TPOTIOC YnoipoTog. Mmopeite
va EeKIVoETE QUTA TN PUBUION GPECWG.

Edv B6eAeTe va puBbpioeTe evav GANO TPOTIO AeIToupyiac,
OKPIBREIC TTepIypadES YI' auTO Bal BpeiTe OTO AvTioTOIXO
kKehOAaIQL.

Booika 1oxuel:

1. MNoTthoTte To MARKTPO "menu’”.
To pevou Twv TPOTIWV AEITOUPYIOG avoiyel.

2. EmA&ETe pe Tov mepIoTPOdIKO SIGKOTITN TOoV emMOuuNTO
TPOTIO AeITOUPYIOG.
AvaAoya e Tov TPOTo AeiToupyioc €xete otn ditiBeon
ooc diadopec duvaTOTNTEC EMAOYNG.

3. Me 10 Behoc > TepvATE OTOV EMASYUEVO TPOTIO
ASITOUPVIOC.

4. AMGETE pe Tov TIepIoTPOodIKO SIBKOTTTN TNV eTMAOYN.
AvoAoya pe Tnv emAoyr oAGETE TTepaITEpw pubuioelg.

5. =ekivhoTe pe To MANKTPO start/stop.
>Tnv 006vn evdeiewv epdavideTal n pory Tou xpovou. Ol
pubuioelg Kal N ypauun mpooddou gival Gavepeg.

Ymodeign: Edv BEAeTe va eyKOTOAEIWETE TNV TOEXOUOO
pUBuIoN, TOTWVTOC TO TANKTPO "menu" epvaTte Eova 0TO
emmedo Twv TPOTIWV ASITOUPYIGG.

O ¢oUpVOC PIKPOKULATWY el

o
o
I~ 0|

Me T0 HoUPVO HIKPOKUPATWY PTTOPEITE VO UOYEIDEWETE, VO
(eOTAVETE I VO EEMAVWOETE IDINITEQD YPIYOPO TOl daynTd
0agG.

Mo va ekpgeToMeuTeiTe 1I00VIKG TO GOUPVO HIKPOKUPATWY,
TTPOoOEETE TICUTTOOEIEEIC VIO TG LOYEIPQIKG OKEUN KAl
TTPOOAVOTONOTEITE CUUPWVA UE TO OTOIXEIG OTOUC TTIVOKEG
ePOPUOYWV OTO TEAOC TWV 0dONyIWV XPHong.

— "AoKiuaoTnkav yia €00¢, 0To OIKO LIOC E0YACTNOIO
uavyeipikng" otn oeAida 19

O $oUpVvOoC HIKPOKUHKTWV

MayeipIkO OKeUOG

Aev gival KAOe PoyeIPIKO OKEUOC KATAAMNAO vIa Tal
HIKpokUpaoTa. Mo va (eoTtabouv T daynTd 00C KAl N
OUOKEUN Vo gnv umooTel {nUIG, XPnolloToleiTe yovo
HOYEIPIKG OKEUN KATGANAG VIO LIKPOKULIOTO.

Kat&AANAo payeIpIKO OKEUOG

KaTdAMNAa eival TTUPIPOXOL HOYEIPIKG OKEUN OO YUOAI,
UOAOKEPOUIKO UAIKO, TTOPGEAGVN, KEPGUIKO ) avOEKTIKO OTN
OepuoTNTA TAGOTIKO UANIKO. Tal pIKpoKUpaTa dlamepvolyv
QUTA TOL UAIKAL.

MMopeiTe va XpnOIYOTIOINOETE EMONG KAI OKEUN
oepBipiopaToc. ETol e€oikovopeite XpOvo. XpnoIPoToleiTe
TO HOYEIPIKG OKEUN PE XPUOOdEVIEG N DIONUEVIES
OIOKOOUNOEIC HOVO TOTE, OTOV O KOTOIOKEUGOTAC eyYUATAl,
OTI TO OKEUOC €ival KATAMNAO VIO JIKPOKULOTAL.

AKOTXAANAO HAYEIPIKO OKEUOG

AKATAMNAG eival peTOAIKG OKeUn. To HETOAO Oev adrivel
VO TTEPAIOOUV TOl PIKpOKUpaTa. Tar paynTd MOpaPEVOUV Oe
KAEIOTO PeTAAIKG doxeia KpUa.

Mpocoxn!

Anuioupyia NAeKTPIKV omvOnpwv: Eva HETOMIKO cwua,
T.X.TO KOUTGAI OTO TTOTAPI, TIPETIEI VO ATIEXEI TO AlyOTEPO
2 cm omd TO TOIXWHOTO TOU XWPEOU HOYEIPEUOTOC KOI ThV
£0WTEPIKN TAeUPA TNC MOPTOC. O1 omVOnPeg pmopei va
KOTOOTPEWYOUV TO E0WTEPIKO YUOAI TNG TTOPTAGC.

AOKIPN HXYEIPIKOU OKEUOUG

Mnv evepyoroifoeTe TTOTE TO GOUPVO HIKPOKUUGTWY XWEIC
daynTd. H povn e€aipeon eival n ouvtTopn SoKiun
LOVEIPIKOU OKEUOUG.

Eav dev gioTte oiyoupol(eg), OTI TG LUOYEIPQIKA OOC OKEUN
gival KOTAAMNAG VIO HIKPOKULIOTO, KAVETE TNV alkOAoUON
Sokiun.

1. TomoBeThoTe TO AdeI0 OKEUOG VIO V2 €wC TAeTITO pe TN
HEYIOTN 10XU PHECO OTO XWPEO UAYEIPEUATOC.

2. EAeyxete evdidpeoa Tn BepuoKpooiot TOU OKEUOUC.

To okelog TPETEel Vo TTapapeivel Kpuo 1 va €xel TN

Bepuokpaoia Tou Xeplou.

Edv To okevocg €xel CeoTadei TOAU ) dnuloupyouvTal
omvenpeg, ToTe dev eival KATAMNAO.
AlakoyTe Tn oK.

A MNpoeidomoinon — Kivduvog ZepaTiocporog!

Ta mpooITd pepn/e€aptnuaTa (EOTAIVOVTOI TIAPO TTOAU
KOTA TN Aeimoupyia. Mnv oKOUUTIATE TIOTE TO KAUTS pepn/
eCaptnuoTa. KpoTdre To TSI HOKPIG.

11



el O $oUpVOC HIKPOKULATWV

BxOuideq HIKPOKUPATWV

O1 akOAouBec BaBuidec 10XUOC HIKPOKULATWY BpioKovTal
otn 61460 ooC.

O1 BoBuideg 10XUOC HIKPOKUUGTWY OeV QvTIOTOIXOUV

TA&vVTOTE OTO aKPIBN apIBuo Twv Watt, mou xpnoiyorolei n
ouoKeun.

Babpideg Qaynra péyioTn didpKelo

90 W vioi 70 Eemaywpo euniotnTwv Gayntwv 1 WP Kal
30 Aermrar

180 W VIO TO EEMAYWHO KOil TN GUVEION TOU 1 Wpor Kol
HOEIPEHOTOC 30 Aerrox

360 W VIO TO HOYEIPELIOt KPEATOC KOil VIO TO 1 Wpor Kol
CeoTopa euniodnTwV daynTwy 30 Aermai

600 W VIO TO CE0TOIO KO TO paveipepo doyn- 1 opor Kol
TV 30 Aermai

900 W VIO TO CEOTOIO UYPQV 30 Aermdy

[MpoTelvopevec TIPEC:

Mo K&Be BaBUIda 1I0XU0C HIKPOKUPATWY N OUOKEUN
mpoTeivel pia SIGpKeIa. AUTEC TIC TIUEC UTTOPEITE VA TIC
TOPOAGRBETE 1 VA TIC GANGEETE OTNV EKAOTOTE TIEPIOXT).

H péyiotn pubuion mpoRAETeTal HOVO YIa TO (E0TOUO
uypwv, Oxl yia To ZeoTapa daynTwy. Mo TNV TTPOOTACIa TNG
OUOKEUNC UEIWVETOI PUETA OO OPICUEVO XOOVO N LEVIOTN
IOXUC TWV HIKPOKULGTWY OTASIGKA PEXP! TN BoBpida Twv
600 W. H mAfpnc 1oxucg eivail Eava diabeoiun PeTA ommod eva
XPOVIKO dI1doTnua Yuéng.

PUOpion Tou $poUpPVOU HIKPOKUUKTWV

Moapddelypa: loxuc pikpokupaTwy 600 W, didpkeia
5 Aertai.

1. MoThoTe To MARKTPO on/off.
H ouokeun BpiokeTal og eTOILOTNTA ASITOUPYIOC. 2TNV
0006vn evdeifewv TPoTeiveTal N YeyIoTn Babuida 10xU0¢
HIKQOKUUOTWY KOl HIot SIGPKEID, UTTOPEITE VO TNV
oMGEeTE OTTOTEDNTIOTE.

2. EmAe€Te pe Tov MEPIOTPOPIKO DIOKOTITN TNV emMOupnTn

BaBuida 1I0XUOC HIKODOKUUATWV.
01min 00s >]

12:04
< 600 W

on/off menu [i]
| | |

>Tnv 00ovn evoeifewv eudavieTal n Babpida 10xUo¢
HIKQOKUHATWY KOl HIG TTPOTEIVOUEVN OIGPKEIQL.

3. MMarthote ehadpd To BErog D.
H didpkela pmopei va pubpioTel.

12

4. PubpioTte pe Tov MepIoTPOoPIKO DIOKOTTN TNV emouunTn

SIGpKeIaL.
12:04
< 600 W 05min 00s >

m @ open start/stop

I 1T 7 | I I I

5. ZekIvoTe pe To TMANKTPO start/stop.

12:04
< 600 W 04min 56s >

m @ open start/stop

i IS I | I I I

H ocuokeun &ekiva Tn Aeitoupyia. >Tnv 006vn evdeiewv
TPEXEI N XPOVIKN DIGPKEIQ.

Ymodei&eig

m  Ortav evepyoroleiTe TN cUoKeun epdavideTal oTnv 06ovN
evoeifewv TAVTOTE WG TTPOTAON N uwnAoTepn Babuida
I0XUOG HIKPOKUUOTWV.

m Otav avoitete evdidpeoa TNV MOPTA TNC OUOKEUNC,
UTIOPEI O QVEUIOTHPAC VO CUVEXIOe! Vo ASITOUpYEl.

H dikpkela €Ange

Eva onua nxel.
H AeiToupyia €xel TePUATIOTEI.

[MpOWPOC TEPUATIONOC TOU ONUATOC:
Mormote eAadpd To mAnkTpo O.

Yodeign: Metd 10 eAadpu maTnua Tou TARKTPou O
eudavideTal N AsIToupyia TOU POAOYIOU CUVOYEPHOU KAl
OTTOKPUTITETO! QUTOUOTG UETA oo Alyn wpa.lloTroTe
ehadppd akopa pia popd To MARKTPo O Kail N AeiToupyia
TOU POAOYIOU OuvVayEPHOU QTTOKPUTITETOI OIHECWC.

ATievepyOTTOINOTE TN OUOKEUN e TO TIANKTPO on/off.

AMayn TNG SIXPKEING
AuTO eival omoTednmoTe duvaTo.

AMOGETE e Tov TIEPIoTPODIKO DIGKOTITN TN XPOVIKN
OIdpKEIQ.
H Aeitoupyia ouvexieTai.

AMQyR TNG 1I6XU0G MIKPOKUHATWV
AuTO eival omtoTednmoTe duvVaTo.

MepdoTe pe 1o Berog < oTn Baduida I0XUOC HIKPOKUUGTWY.
PubpioTe pe Tov TIEPIOTPODIKO SIOKOTTN TNV embuunTn
BaOpida 10XUOC HIKPOKUUATWV.

H didpkeia dev oMALel.
H AeiToupyia ouvexiceTail.

Ymodeign: Eav n pubuiopévn Sidpkeia Eemepdoel Tn
HEYIOTN OIGPKEIT VIO TN BoOpida 1I0XUOC HIKPOKUUATWY
900 W, TOTE peiwvete autopaTa. H Aeitoupyia de
ouvexiceTal. Me To MARKTPO start/stop &ekivroTe Tn
AelIToupyio



PoAOI ouvayepp.

MropeiTe va XpnOILOTIOINOETE TO POAOI CUVAYEPUOU, OTTWC
£va PoAOI ouvayeppoU Koulivac. To poAdI ouvayepuoU
TpEXeE!l TTAPGANAG pe GAMeC pubpioelg. Mmopeite va
pubpioeTe ommOTEdNTIOTE TO POAOI CUVAYEPHOU, OKOUO KOl
OTOV N OUCKeUT) eival amevepyoroinuevn. Exel éva i1kd Tou
ONua, £TOI WOTE VO OKOUTE, €AV €xel ANEEl TO POAOI
ouvayepuou N pia SIGPKEID.

PUOuion Tou poAoyiou cuvayepHoU

Mmopei va puBuioToUv To TTOAU 24 wpPEG.
Ooo uwnAOTEPEN €ival N TR, TOOO MO peydAa eival Ta
BriHoTO TOU XPOVOU.

1. Motote 1o AAKTPO O.
To poAdI ouvayeppoU eudavideTal.

2. PuBuioTe pe Tov IepIoTPodIKO DIGKOTITN TO XPOVO TOU
poAoyioU ocuvayeppou.

12:04

< PoA6L guvay.: 15min 40s >

® open start/stop

3. =ekivrote pe 1o mAnkTpo O.
Yodeign: MeTa ommo uepika OeuTepOAETTTAl EEKIVE TO
POAOI OUVOYEPLIOU GUTOUOTO.
O xpodvoc Tou poAoyiou ouvayeppou Tpexel. H evdelén
oMGCel peTd oo Aiyn wpa Eava mow. EpdavideTar eva
oUpBOAO TOU poAoyioU CUVAYEPUOU KOl O TREXWY XPOVOC
OTN YPOUUN KATAOTOONG.

OT1ov Af&el 0 xpOvocg Tou poAoyioU cuvayepuoU, Nxel Eva
ofua. Me To mAiktpo (O pmopeite va oBrosTe TPOWPA TO
onua.

Ymodeigeig

m T0 POAOI ouvayeppoU Tapapevel davepd oTnv 00dvn
evoeifewy, OTAV N OUOKEUN gival oTTevepyoTioinuevn.

B Jc TIEPITITWOoN TTOU TPEXE! PIot ASITOUPYIQL, VIO TNV ETTIAOYN
TOU poAoyloU ouvayeppoU TaTNoTe eAadpd TO TTANKTPO
®. O xpOvoC Tou POAOYIOU CUVOYEPHOU ePdAVICETOI VIO
ANiyo Kol prmopei va aAaxTel pe Tov epioTpodIKO
OIaKOTTN.

AAAayn Tou poAoyioU cuvayeppoU

Mo va oAGEETE TO XpOVO TOU PoAoyIioU ouvayepLou,
moathoTe eAadpt 7o MARKTPO O. O XpOVoC ToU PoAoyIoU
ouvayepuoU epdaviCeTal Kal UTopel var aANaxTel Ue Tov
TEPIOTPODIKO BIGKOTITN.

AIXKOTI TOU poAoyloU cuvayepHoU

Edv BeAeTe va dlokOWeTe TO poAOI ouvayeppoU, pubuioTe
TO XPOVO TOU poAoyIoU cuvayepuoU Eava eVTEAWC TTIOW.
MeTd TnVv amodoxn TNS aAaync dev avapel AoV To
ouppoho.

PoAoI cuvavyepp. el

Ea MpoypappaTa

Me To TTPOYPAUUOTON UTTOPEITE VA TTOPOIOKEUAOETE TTOAU
eUKoAa Ta paynTd. EmMAEETE TO TIPOYPOPUC Kol OWOTE TO
Bapoc Tou paynTou. Tnv 1IdaVIKN PUOUICN TNV AVOALBAVEI
TO TIPOYPOHUC.

PuUBpion Tou Mpoyp&UHXTOG

Mapadelypo: Mpoypappa "=emaywuo Ywpiol", BApoc
250 vyp.

1. MNoThoTe To MARKTPO on/off.
H ouokeur| BpiokeTal o eTOILOTNTO AEITOUPYIAG.
2. lMarthoTe To TANKTPO menu.
O1 TpoToI AeiToupyiac TPoBANOVTA.
3. EmA&ETe pe Tov mepIioTpodIkO diakomTn "TpoypdupoTra”.
4. Torhote ehadpd To Berog D.
To pwTO TPOYPAUUG eudavideTal oTnv 006vN
evoeifewv.
5. PuBpioTe pe Tov epioTpodikd SIOKOTTN TO €mMOULNTO
TTPOYP O,

12:04 [2106min 06s

< Wopi, Eemdywpa 3509 > >

on/off menu [i]

To emBupunTd TTPOYPOULG €ival ETIASYLEVO. 2TNV 000VvN
evOeiewv epdavideTal Pio TPOTEIVOLEVN TIUN VIO TO
Bdapoc.

6. MMoarnote ehadpd To Berog D.
To Bapocg umopei va puBpioTei.

7. PuBpioTe pe Tov mepioTpodikd SIOKOTITN TO €mMOULNTO
Bdapoc.

12:04 - 04min 48s

< >

Wopi, Eemaywpa 2509 >

® open start/stop
| | |

8. lMarnote ehadpd To BEAoC >.
EudavideTal n ummddelén mMopaoKeUnC.

9. =ekIvoTe pe To MANKTPO start/stop.
H ouokeur) &ekiva Tn Aeitoupyia. 3Tnv 0066vn evdeifewv
TPEXEI N XPOVIKN DIGPKEIQ.

Ymodei&eig

m H xpovikr didpkeia uttoAoyileTal amd To TTPOYPAUHOTOL.

B 2€ PEPIKA daynTd, KATA TN OIGPKEIO TNC TIOPOIOKEUNG,
eudavidovral oTnv 006vn evdeifewv umodeitelc yia To
yUPIOUO 1 TO avoKkaTeua. AKkoAouBnoTe TIc uttodeiteic.
Me To &volydo TNG TTOPTAC TNC OUOKEUNG OTOLIOTAE! N
AeiToupyia. MeTd To KAEioIPO TNG TOPTAC TNG OUOKEUNG
EekivnoTe Eava Tn Aeiroupyia. Edv e yupioeTe 1 dev
avoKaTeweTe To GaynTo, ouvexidel va TPEXEI TO
TTPOYPAPHO OHUWC KOVOVIKA HEXO! TO TEAOC.
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el Mpoyp&upaTa

YTodEi&EIg VI TO TTPOYPAXUHATX

TomnoBeTnoTE T TPOPIUA HEOO OTOV KPUO XWPEO
HOYEIPEUOTOC.

ByaAte T TpOdIpa ammd Tn ouokeuaoia Kol (uyioTe Ta. Edv
Oev Propeite va OWOETE TO OKPIREC BAPOG,
OTPOYYUAOTTOINOTE TO TIPOC TO ETIAVE N TTPOC TO KATW.

XPNOIUOTIOIEITE YIG TG TIOOYPQUUOTO TIAVTOTE HOYEIPIKO
OKEUOC KATAMNAO VIO HIKOOKUPOTA, TI.X.OTO YUOAI 1
KEPOUIKO. MpooelTe yI' AuTO TIC UTIOBEIEEIG VIO TGN HAYEIQIKOL
OKeln OTOV TIVOKO TTPOYQOHUATWV.

Evav mivoka pe KatadMnAa TpOdIUa, TV EKAOTOTE TIEPIOXN
Bdpouc Kal Ta amapaitnTa e€apTripoTa Ba Bpeite O0TO
TENoG oTI¢ umodeikelq.

H puBpion yia Ta Bdpn mou BpiokovTal £€w omd TNV
mieploxn Bapouc dev eival duvaTh.

>e TTOMG daynTd PeTA ammd Aiyo XpOVO GKOUTE &val ONUa.
lupioTe Tl TPODIUO 1} VOKOTEWYTE TAL.

Zemaywpo:

m [loywoTe Kol amodnkeuoTe Ta TOODIHO KOTA TO SUVATO
oe AertTeg pepidec oTtoug -18°C.

m  TOTMOOETNOTE TO KOTEWYUYHEVD TOODIUO TTAVW O’ EVaL
PNXO OKeUOC, T.X.EVA YUGAIVO TTIIATO 1 EVa TIIATO
TTOPOEAGVNC.

m  MeTd 10 EeMmaywpa adnote Ta TPOGILG aKopa 15 €we
90AeTT& yio TNV €E100PPOTINCN TNG BEPUOKPAOIAG.

B =EToyWoTe TO YWHI HOVO OTNV OTIapaiTNTN TTOCOTNTO.
AlapopeTIKG prmayioTelel YPryopa.

m Kot TO EEMAyWUQ TOU KPEATOCG ) TWV TTOUAEPIKWY
onuioupyeital uypod. KoTd To yUPIOUO OTIOUOKPUVETE
QuUTO TO UYPO KaI O KOpia TIEPIMTwon pnv To
XPNOIYOTIOINCETE N YNV To adnoeTte va £pOel oe emadn
pe Mo ToOdIua.

m  ATOLOKPUVETE PETG TO YUPIOUG Tov AON EEMaywUEVO
KILO.

m  TomoOeToTE TO OAOKANPO TTOUAEPIKO TTPWTC e TN HEPIX
TOU O0TABOUC, TOl KOUUATIO TIOUAEPIKWY e TN PepIG TNC
TIETOOC TTAVW OTO POVEIPIKO OKEUOC.

Mivakag TPoypXMHATWV

ACYAVIKK:

m Dpeoka Aaxavika: KowTe Ta AoXaVIKG 0e OpoIopopda
peyaha koppaTia. Mo k&be 100 yp. mpoobeoTe pia
KOUTOAIG vePO.

m  Kartewuyueva Aaxavika: KatdMnAa ival povo
CEUOTIOUEVD, PN TIOOHOYEIPEPEVT ACXOVIKG. T
KOTOWUYHEVO AaXaVIKG e odAToo oavTlyi Oev eival
KOTOMNAQ. TpoobeoTe 1 €wG 3 KOUTONEG vePO. >TO
OTIOVGIKI KOl OTO KOKKIVO AGXOVO NV TPooBEaeTe vepo.

Narareg:

m Bpaoteg moTaTeg xwpic dhouda: KoyTe TIC oe
ouolopopda peyaha kopuaTia. MNa kade 100 yp.
mPo0BE0TE OUO KOUTONIEC VEPO Kol Aiyo OAGTI.

m Bpoaoteg moTaTeg pe dAouda: XpnoIiyoToInoTe TTOTATEC
Tou 16iou peyebouc. MAUVTE TIC Kol ToutoTe TN GAoUDCI.
BaAte TIC TOTATES, OTAV EiVAI GKOUO UYPEC, HEOT O’ eval
HOVEIPIKO OKEUOC XWPIC VEPO.

Pul:

= Mn XPNOIUOTOINOETE KAOTAVO PUll 1 PUCI OE OOKOUAGKI
HOYEIPEUOTOC.

m [1pooBeoTe vepd dUO £w¢ duoUIol POPEC TNC TTOCOTNTAC
Tou pudiou.

Xpovog npepiag

Mepik& daynTd XpeldlovTal, YETG TO TEAOC TOU
TTPOYPAUHPOTOC, OGKOUO AiyO XPOVO NPEUIOG OTO XWPO
HOYEIPEUOTOC.

®aynro Xpovog npepiog

Noyawvikor TIEPITOU 5 AeTITax.

Mororec: miepimou 5 Aerma MpwTor XUoTe T0 Vepo Tou
dnuioupynenke

PUQ: 5 ¢wc¢ 10 Aemmat

Mepioxn Bapoug o KIAG  Mayelpikd okelog

Mpoypappa Kat&AAnAa Tpodipa

ZEMAYWHA

Yopi* Yopi, 0AOKANPO, 0TPOYYUAG 1} HOKPOUAO, Wi 08 ETEC,
KEIK, YAUKO [Ie poidy, YAUKO pe poUTa, YAUKG Xwpic
yAGoo, oovTiyi r) CeAarivn

Kpeac* Wnto, ASTITdl KOPPATIONKPEOTOC, KILAC, KOTOTIOUAQ, KOTO,
momio

Wopr* OAOKANPO WapI, PINETO Woplow, PIPICOAN YopIoy

Mayeipepa

DPEKON AOKOVIKO™ Kouvouridi, JmpoKoAo, KapaTo, YOyYUAOKPAHRN, PG00,
TMEPIEC, KOAOKUBAKIOL

Kareyuypevor Aoyor Kouvouridl, mpoKoAo, KapaTo, YOYYUAOKPAHRN, KOKKIVO

VIKO™™ AGYOVO, OTTaVAIKI

Momomee™™ Momamec BpooTee Xwpic GAolda, TOTATEC BPOOTEC LiE
dAOUDQ, KoppaTio momamac idiou peyeBouc

PUC™* PUCI, puC yiomAG!

*) NMpo0o&ETe 10 onua yio T0 YUPIoHO

0,20-1,50 KIA& Pnxo, avoIxTd Jayeipiko okeliog
MOTOC TOU XWPOU LAVEIPEHOTOC
0,20-2,00 KIA& Pnxo, avoIxTd Jayeipiko oKelog
MOTOC TOU XWPOU LAVEIDEHOTOC
0,10-1,00 KiA& Pnxo, avoIxtod Hayeipiko okelog
MOTOC TOU XWPOU LaVEIDEHOTOC
0,15-1,00 KIA& KAeI0TO payepiko oKelog
MOTOC TOU XWPOU LAVEIDEHOTOC
0,15-1,00 KIA& KAeI0TO payeipiko oKelog
MOTOC TOU XWPOU LAVEIDEHOTOC
0,20-1,00 kiAa KA€I10TO ayeIpIKO OKEUOC
MOTOC TOU XWPOU LAVEIDEHOTOC
0,05-0,30 KA WnAo, KAEIOTO payEIpIKO OKEUOC

MOTOC TOU XWPOU LAVEIDEHOTOC

**) [1p00EETE TO ONOL VIO TO OVOKATELIO!
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B Baoikéc pubpioeig

Mo vor YTTopeiTe val XEIPIOTEITE TN CUOKEUN 00C 10OVIKG KOl
eUKOAa, €xeTe oTn O140eor) oo dididopec pubuioelc.
Mmopeite var aMAEeTE auTEC TIC pubuiocelg, o TepinTwon
TToU XPeIGleTAl.

AAN\ayn TwV pubpicewv

MoTnoTe To MARKTPO on/off.

MoThoTE TO MANKTPO Menu.

To pevou Twv TPOTIWV AEITOUPYIOG avoiyel.

EmAeETe pe Tov mepioTpodikd diakomTn "Pubpioceig".

MNotroTte ehadpd TO BEAOG D.

AMGETE pe Tov epIoTPOPIKO OIOKOTITN TIC TIUEC.

Me To BEAOG > TIEPVAITE TTAVTOTE OTIC EMTOUEVEG

puBuioelg Kal TIC aAGCeTe, OE TIEPITITWON TTOU

XPEIACETA.

7. Mo TNV omoBrikeuon naTroTe To TANKTPO "menu".
>Tnv 00ovn evoeifewv eudavileTal amdppIyn N
amoBnkeuon.

8. Me 1o media adnc emAEETE avTIOTOIXO.

N =

o0 R

AioTa Twv pubicewv

>Tn ANioTa Ba Bpeite OAeC TIC BOOIKEC pubpioeIc Kail TIC
avTtioToIxeC OuvaTOTNTEC GAaVYNC. AvBAoya e Tov
eConhiopd TNC ouokeung oac eudavidovtal oTnv 06ovN
evdeifewv PYOVO ol pUBUIoEIC, TTOU QVTIOTOIXOUV OTN
OUOKeUN O0C.

Mmopeite va aMaEeTe TIC akOAoUBEC pubuioelc:

Pubpion Emloyn

Mwooa PUBuion e yAwaoac
Qpa PUBuIoN TNE TPEXOUOOC GPOIC
Huepopnvio PUBuIoN TNE TPEXOUOOC NPEPOpNVIaC
HynTIKO oruot Mikpn dIGpKeIo:

Meoaia dItipKelo™

Meyaian DIGpkeia
Hyoc minkTpou Evepyomoinpévn

Amevepyomoinpévn*

0 rjxo¢ mANKTpOU Topapével aTo on/off)
PUBuion e 5 padpidec

BoBpida 3*

Wndiokd + Huepopnvio™

Wnoioko

Off

Amevepyomnoinpévn*

Evepyomoinpévn (pelwpevn dutelvotnTo 060-
vne evoeitewv petact 22:00 kol 6:00)
Amevepyomnoinpévn*

Evepyomoinpévn

(epdaviceTon pOVo oTaMPWTON 3 ASTITGH IETO
amo pio emovoidopd (Reset) f petd v
mpwTn 660N 08 AsIToupyia)

Enavadopd

Mn emavadopd™

PuBpioeic epyoaToiou (avaAoyor e TOV TUTIO TNC OUCKEUNC LTS Vor

OTEVOTNTOTNC 060VNC
evoeitewy

Evdeitn wpoac:

JUOKOTION VUXTOC

AeIToupyia mopouaiaong

Pubpioeic epyooTooiou

dlopEPOLY 01 PUBIOEIC EPYOOTAOIOU)

Ymodeign: O aMayEG Twv pubuioewy yia TN YAWOOoa, Tov
X0 TIANKTOOU KaI TN GWTEIVOTNTA TNC 0006vN¢ evdeifewv
IOXUOUV apeowc. OAec ol GAAeC pubuioelg peTa TNV
amoBnKeuon.

Baoikég pubpioeig el

Aixkomr peUATOG.

O! TPOYHOTOTIOINUEVES OTIO €0AC OGAAVEC TwV pubuicewv
dloTnpoUvTal emong HeTd amd pio SIGKOT PEUPATOC.

Movo TIc puBuicelg yia TV TPWTN B€0n og AeiToupyia
TTPETIEI VA TIPAYUGTOTIOINCETE €K VEOU PETA OTIO HIot OIGKOTTH
PeUPOTOC.

AAN\ayn TNG WPAQ
Tnv wpa TNV 0MAZETE OTIC BOOIKEC pubuioelg.

Moapddelypo: ANMayr TNC WPAC amd KAAOKAIPIVI OE
XEIUEPIVI WP,

1. lMoThoTe To MARKTPO on/off.

2. lMaTthoTe To TANKTPO menu.

3. EmAeETe pe Tov mepioTpodiko diakomTn "Pubuiceig”.

4. TMoTvTag eAadpd To BEAOG > epdioTeoTnV evdelén
"'QQO(".

5. AMGETe pe Tov TIEPIoTPODIKO BIGKOTITN TNV WEO.

6. lNoThHoTe TO TANKTPO Mmenu.
>Tnv 0Bovn evoeifewv eudavideTal "Amobrikeuon" n
"Andppipn".
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el KaBapiopode

KaOapIiopHoc

Me Ko\ dpovTida Kall TTPOOEKTIKO KaBapIiopd, dioTnpei n

OUOKEUN 00¢ YIo TTOAU XpOVo TNV wpaia TNG epdavion Kal

N AeIToupyIkOTNTA TNG. Edw cag e€nyoupe pe 1olo TpoTo

mpenel va dpovTideTe Kal Vo KaBapideTe 0woTd Tn CUCKEUN
oaG.

A Mpoeidomoinon — Kivduvog eykauparog!

H ouokeun CeoTaiveTal TOAU. Mnv oKOUPTIOTE TTOTE TIC
(eOTEC 0WTEPIKEC EMAVEIEC TOU XWPEPOU HOYEIPDELOTOC N
Ta BeppavTIKA oToIxeio. APriveTe TN OUOKEUN TTAVTOTE VOl
Kpuwoel. Kpatare 1o maidid JokplId.

Anpoeléonoinon — Kivéuvog nAektpomAn&iag!

Mio €10XWENON UYPGOIOG UTIOPE! VO TIPOKOAEDE! UIXK
nAekTpomAN&ia.Mn xpNGCIUOTIOIEITE CUOKEUEG KOBAPIOUOU
UWNANC Tieonc r OUOKeUEC ekTOEeUONC OTUOU.

A Mpoeidomoinon — Kivduvog TpaupaTicpou!

To yPOTOOUVIOUEVO YUON TN TTOPTOC TNC CUCKEUNC UTTOPE!
va payioel. Mn xpnoiuotolgite EUOTPEC YUGAIOU, OUVOTA N
TPOXIG UNKA KaBaplopou.

YmodeIEn: MmopeiTe va AMOUOKPUVETE TIG OUOAPEDTEG
OOUEC, TI.X. HETG OTO TO Poyeipepa Waploy, TTOAU oTAd.
BaATe pepIkEG oTayoveg XUpoO Aepoviol o' eva GAITCAVI
vepou. TormoBeTeiTe TAVTOTE PECO OTO OOXEIO VAl KOUTOA,
via va armoduyete TNV empBpaduvon Tou Bpaouou.
ZeoTaliveTe TO vepo via 1 €we 2AenTd pe TN PEYIoTN 10XU
HIKQOKUUATWV.
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YAIK&X KXOXPIGHOU

o va gnv utooTtouv ¢nuieg ol diddopec emdavelec amd
AGBOC UANIKO KaBaplopoU, TpooeETe Tal OToIXEIO TTOU
avadEPOVTAI OTOV TTIVAKO.

Mn xpnolyoroleite

B IOXUPO KABOPIOTIKA 1 UNKO TRIWILOTOG.

m  EUOTPEC PETANOU 1) YUCGAIOU VIO TOV KOOOPIOUO TwV
TCOUIOV TNC TTOPTOGC.

m  CUOTPEG PETAMNOU 1) YUGAIOU yIal TOV KOOOPIoUO TNG
OTEYOVOTIOINONG TNC TTOPTOG.

B OKANP& OUPUOTO TPIWILOTOC KOI 0hOoUyYapIo
KoBaplopou.

B I0XUPG OAKOOAOUXO KOIOOIPIOTIKG.

Mpiv TN xpHon TMAUVETE KOAG TO KAIVOUPYIG
odouyyapoTava.

Mepioyxn YAik& ko@apIoHOU

MmpooTivr) heupd Z60T0 dIOAUHO OMOPPUMOVTIKOU THOTWY: KaBopi-

OUOKEUNC 0T [’ Vol Tavi KOBOIpIoUoU Kol OTEYVGOTE [’ Vol
Hooko mawi. Mn pnoipomoleite EU0TPeC HETOMOU
1) YUOAIOU Y10t TOV KaBOIpIOpO.

JkourioTe P’ évormavi KBIoHoU omd HIKPOIVEC 1)
He eva ehadpat uypo mavi. Mnv okouttioeTe uypo.

AvogeidwToc xoAuBoC  ZeoTo BIGAUIC MOPPUTOVTIKOU TOTwWY: KaBopi-
oTe ' Evormavi KoBOPIOKOU Kol 0TEYVROTE | EVOX
HOAOKO TTowi. AIOIOIKPUVETE OUEOWC TOUC AeKEDEC
amod GAoTor 0oBeaTiou, Aimoc, Kopv GAGOUP Kol
aompad! auyoU. KOTe o' auTouC TOUG AeKedeC
pnopei vor dnpioupynBei B1GBPwon. XTnv unnpeoio
TEXVIKNC €EUTNPETNONG MEAATQV 1) OTO! EIDIKAL
KOTOOTAHOTO LTTOPEITE VO TIPOHNBEUTEITE Tot 101K
KOBOPIOTIKA OVOEEIDWTOU YOAUBOL.

X0)POC poyelpuoToc  ZeoTd SIGAUPO MOPPUTOVTIKOU THOTWY 1) EI50-

amo avoeidwTo vepo: KoBapiate P Evarmovi KaBopIopou Kal oTe-

XOAuBa YVGOTE [’ EVOr HoaKO Towi. Mn xpnoiporoleite
omPEI NAEKTPIKOU GoUpvOoU Kal GAA DUVOTG amop-
PUITOVTIKA HOUPVOU 1) UNIKG TRIpipaToc. AKOTOn-
AnAat givail emiong To GUPHOTO TRIYIHOTOC, TO!
TOKIG ODOUYYOPIOH KOl TO KOBOPIOTIKG! KOTOOPO0-
AGV. AUTG TOrUNIKG DN pIoupyoUV YPOTOOUVIEC 0TV
emaavelo. AQroTe TIC 0WTEPIKES EMPAVEIEC VOl
OTEYVWOOUV KOG,

0806vn evdeitewv

TCopio mopTOC Yypo koBapiopol TCopiwv: Kaboapiate p’ evo mowi
KoBapiopoU. Mn ypnolpomoleite EU0TpEC yuoAioU.
2Tey0vVOmoinon e Z&070 OIGAUPO omoppUTONVTIKOU TIOTWY: KoBopi-
nOPTOC ote P évomavi KaBopliopou, pnv TpiReTe. Mn xpn-
Mnv Tnv ohoupeaste!  alpomolsite EloTpec PeTAAOU 1) Yuahiol yioi Tov

KoBopIapO.



BA&PBEG, TI MTTOPEI VX YiVEL;

Ed&v mapouoiaoTei kamola BAGRN, O onuaivel MWE ival
KOTI TO 0oBapd, ouxva n aitia eival aonuoavTn. Mpotou
KOAEOETE TNV UTINPECIA TEXVIKNC €EUTTNPETNONG TTEAGTWY,
poonadnoTe pe Tn Bondeia Tou TVaKa Vol O10pBWOETE Ol
id1o01 TN BAABN.

SUMBOUAR: . Edv pia dopd éva daynTd dev TIETUXEI KOAG,
avoTpeETe 0TO akOAOUBO KeddAalo. Ekei Ba Bpeite TOMES
oupBouAeg kal UTTodEIEEIC VI TNV IBAVIKN

puBuiIon.— "AoKIUAOTNKAV yia €0Q¢, OTO OIKO LAC
epyaoTnpio payeipikng" orn oeAida 19

Nivakag BAXBwV
BAGPn Mieavn auticx

H ouokeun) 0 Aeiroupyel, kopiorevdelcn O psupomoAnmne (dic) ev ival ouvdedepévoe

aTnv 0Bovn AiaKoT) peupoTocC.

H aodaeia sivan xohoopevn

Eodahpévoc xelpiopoc

H ouokeur) Oev pmopei vor EeKivroel

H ouokeur) Oe Beppaivel.
21NV 0006V evdeitenv eudaviceta n
AeEn "Demo”.

H mopTOr TNC OUOKEUNC DeV eivall eVIEAWC KASIOTH
H ouokeun eivon ot Aemoupyiot mapoucioonc

BA&Bec, TI pymtopei va vivel; el

A MNpoeidomoinon — Kivduvog nAekTpomAngioag!

O1 akaTGMNAEC emoKeueg eival emkivouveg. MoOvo evag
TEXVIKOC TNC UTNPEOoIac eEUTINPETNONG TTEAGTWV,
EKTIAOEUPEVOC OO EUAC, ETITPETIETAI VO EKTEAEOE! TIC
ETNIOKEUEC KOI VO QVTIKATOOTAOE! TO XOAGOUEVD KOAWDIO
ouvdeong. Eav n ouokeun exel BAARN, ToaBnEte To dIg amd
Vv 1pida 1 KoTeRAoTe TNV AodPAAEI0 OTO KIBWTIO TWV
aodareiwv. KOAEOTE TNV UTNPEsia eEUTINEETNONC TIEATRV.

AvtipeTomon/Ymodeiéeig
YUVDEOTE T 0UOKEUN 0TO OIKTUO TOU PEUHOTOC
EAeyEre, e0v Aeroupyolv GAAEC KOUQIVORNXAVEC

EAEyETE 0T0 KIBWTIO 0OGOASIRY, EOV N AOPGAEI0 VIO TN
OUOKeUN eival evtael

KareBaioTe TNV oG OASIOn V1o TN OUCKEUT 0TO KIBWTIO
aohaAeIV Kal aveBaaTe TNV Eavar IETA oMo TIEPITOU
60 deutepoOAerTOr

KAeioTe TNV mOPTON TNC OUOKEUNC

ATievepyomoInaTe Tn ASIToupyia oPoUaiaone oTIC BOOIKES
puBpioeic.

AmoouvdEaTe VI’ UTO TN OUOKEUN YIok Alyo oo TO nAe-
KTPIKO QIKTUO (KomeBaioTe/EEBIOWOTE TNV QVTIOTOIXN 0IOGO-
AEI0ITNC KOTOIKIOE 1 KAEIOTE TO DIOKOMTN TPOATO0INE OTO
KIBWTIO 00DOAEILV). ATIEVEPYOTIOINOTE OTN CUVEXEIN T ASl-
TOUpYio Mopousioonc Peoo 0 3 Aerma oTIC BOoIKES Pub-

piceic.

0 dwTIopoc Tou xwpou payeipeporoc 0e O GWTIOHOC TOU XWPOU LaYEIPEHOTOC eival EAATTOUOTIKOC  KaAEaTe TV UTINPEoiol TEXVIKNAC eEUTNEETNONC MEAXTWY

Aeiroupyei
Mrvupo opaApamoc "Exxx"™

* |010uTepOTNTEC:

Mnvupoa opaAporoc "E0532": Avoi€te Kol kAeioTe Eavai Ty MOPTO TNC CUOKEUNC.

Y€ TIepIMTWaon evoc UNVUHOTOC OQGALOTOC GTEVEPYOTOIN-
OTE KOl EVEPYOTIOINOTE EQVAI TN OUCKEUN, £V OBN0e! N
evoeltn, TOTe To MPORANUC NTOV yIok piok OVO Gopd. Edv T0
odOAUa epdaviCeTal emovelAnpUEVarr n EvOEIEN TOPOpE-
Vel SAGTE TIOPOKOAG 08 EMOIGT e TNV UTINEEDIO TEXVIKNC
eEUMINPETNONC TIEAGTAV KOl O6OTE TOV KWDIKO 0hAALIOTOC.

Mrvupo opaAparoc "E6501": ©aTe Tn ouakeur ekToc Aemoupyiac. Mepipévete 10 Aemmd. O€aTe T CUOKEUR Eava oe Aemoupyia.
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el Ymnpeoia e€unmnpeTnong meEAATV

VA Yrinpeoia eEuttnpeTnong
MTEAXTWV

Edv n ouokeur) oo TTPETEl VO ETTIOKEUROTEI, N UTTNPECIN
TEXVIKNG EUTINEETNONC TWV TIEAGTWV TNG ETAIPEING LOC
BpiokeTal otn didBeon oag. Epeic Bpiokoupe TAVTOTE pIot
KOTOAMNAN AUon, emiong Kail yio TNV armoduyn TwV TIEQITTWV
ETMOKEWYEWV TOU TIPOOWTTIKOU TNC UTTNPEOCIOG TEXVIKNG
eEuTINPETNONC TIEAATQV.

ApiBpog E ko apiOpog FD

AvadepeTe 0TO TNAEPWVNLA TOV TIARPN apIBUO TIPOIOVTOC
(ApiB. E) kai Tov apiBud kaTaokeung ( Api6. FD), via va
UTTOPOUE VO 00¢ BonBricoupe owoTd. Tnv mvakido TUTIou
ge Touc aplOpouc Propeite va TNV BPeiTe, avoiyovTac Tnv
TTOPTA TNG OUOKEUNC.

€ UEPIKEC OUOKEUEG, ol ottoiec eival eEOTTAIOPEVEC PE OTUO,
TNV mMvakido TUTTIOU PTTOPEITE vai TNV BpeiTe Tiow amd To
KOAUPHOL.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

Mo vo un xpelooTel va woxveTe oAU, og TIepinTwon Tou
XPEIACETAI, HTTOPEITE VO ypAWeTe €0W TG OTOIXEIO TNC
OUOKEUNC 00C Kol Tov aplBpd TNAEDOVOU TNG UTINPECIAC
e&utnPETNONG TTEAOTWV.

E-Nr. Api6. FD

Yrinpeoia eZunnpéTnong neAa-
OV T

MpooelTe, OTI N eMioOKEWN TOU TEXVIKOU TNC UTTNPEOIOG
efunnPETNONG TEATWY OTN TIEPITITWON eVOC e0POALEVOU
Xelpiopou Oev eival dwpedv, akOUN Kol KoTd Tn JIGPKEIN
TOu XPOVOU TNG eyyunong.

To OTOIXEIO ETMKOIVWVIAC OAWV TwV XWPwV Ba Ta Bpeite
oToV Tvaka YTTINPEoIieg TEXVIKNG €EUTINPETNONC TIEAATQWV
mou mapadideTal padi.

EvTOAR EMOKEUNG KO CUUPBOUAEG GE TIEPITITWON

BA&BNG
GR 2104277 600
XPEWON KANONG Tpo¢ €BVIKG SikTud

EumoTeubeite TNV epmelpio Tou KoTookeuaoTn. ETol
eCaodahiCeTe, OTI N emMOKeUr) yiveTal amd ekmaldeuuEVOUC
TEXVIKOUG TOU OEPPIC, TToU eival eEOTTAIOUEVOI UE TO YWNOIO
OVTOAOKTIKG VIO TN CUCKEUN OGC.

AUTH N ouokeun avTamnokpiveTal oTo TMEoTUTo EN 55011 1
CISPR 11. Eivau éva mpoidv Tng opdidog 2, T&En B.
Opada 2 onuaivel, 0TI SNUIOUPYOUVTAI HIKOOKUUOTO e
oKoTO TN Bepuavon Twv Toodipwy. TGEN B dnAwvel, 0TI N
OUOKeUN €ival KATGAMNAN yIa OIKIGKT Xenon.

18

TeXVIK& oTOIXEIX

Mopoyr peupoTog

Méyiotn ouvoNiKr cuvdedepevn I0XUC
pEULIOTOC

loxUC PIKPOKUPOTGV
SUXVOTNTON PIKPOKULIOTWY
Aoponeior:

Aiootaoerc (Y//B)
- JUOKEUN
- XWpOC poyelpguoToc

EAeyxoc VDE
YNuo CE

220-240V, 50/60 Hz
1.220 W

900 W (IEC 60705)
2.450 MHz
10A

382x594 x 318 mm

220 x 350 x 270 mm

Nai
Nai



AOKIPAOTNKOV VIO €0GC, OTO OIKO HOC EPYOOTNPIO HOAVEIPIKNG el

Bl Aokip&oTnkav yia €0ég,
oTO OIKO MOC EPYXOTIPIO
HOYEIPIKNG

Edw Ba Bpeite pia emAoyn amd daynT& Kl TIG OVTIOTOIXEG
IOQVIKEC puBuioelc. Zac deixvoupe, oia Babuida 10xU0C
HIKOOKUHGTWV gival KATaAMNAOTEEN yIa TO daynTd 00C. Oa
Bpeite CUPBOUAEG yION TG HAYEIPIKG OKEUN KOl VIO TNV
TIPOETOIUOIOIC.

Ymodeigeig

m Ol TILEG TWV TIVBKWVY I0XUOUV TTAVTOTE VIO TOV KPUO KOl
Adelo XWPOo pavelpeuaToc. Mpiv TN xpnon
OTTOHOKPUVETE T PAVEIPIKG OKeun, Ta omoio e
XPeIAleOTE, Ao TO XWPEO UAYEIPEUATOC.

m Ol TILEG TOU XPOVOU OTOUG THVOKEG eival eVOEIKTIKEG
TIUEC. AUTEC eE0PTWVTAI OTIO TNV TTOIOTNTA KOl TN
oUoTOoN TWV TPOMILWV.

m  Xpnolporoleite mavToTe MAOTPEC, OTOV BEAETE VO
BYAAETE KAUTA POVEIPIKO OKEUN 1O TO XWPO
HOYEIPELOTOC.

A MNpoeidomoinon — Kivduvog {eparioporog!

Kotd Tnv adaipeon Tou PoyeIpIKOU OKEUOUC UTTopE var
xuBei KauTod uypo. TpaRniTe £EW TTPOOEKTIKA TO HOYEIPIKO
OKEUOC Omd TO XWPO LOYEIPEUATOC.

>Toug akdAouBouc TivaKkee Ba Bpeite TOMEC duvaTOTNTEC
KOl TILEC pUBUIoNC vIa TO GOUPVO PIKPOKUUGTWV.

Ol TIHEC TOU XPOVOU OTOUC TTVAKEC eival eVOEIKTIKEG TILEG,
OUTEC Ol TIUEC eEQPTWVTOI OO TO PAYEIPIKO OKEUOG, TNV
moI0TNTA, TN BEPLOKPAOIO KAl TN oUCTAON TwV TPODILWV.

>Toug Tivakeg OlvovTal TTOMEC GOPEC TTEPIOXEC XPOVIKNG
O1dpkelng. PubpioTe mpwTa TO PIKPOTEPO XPOVO KAl
TTOPATEIVETE TOV, EQV €ival amapaiTnTO.

Mmopei va oupBei va €xeTe O10hOPETIKES TTOCOTNTEC, AT’
OUTEC TTOU avadEPOVTAI OTOUC TTHVOKEG. Tlal TN AeIToupyia
HIKQOKUUGTWY UTTAPXEI EVOG TIPOKTIKOG KAVOVOG: AIMAGOIO
TooOTNTA - oXedOV DIMAGOIG DIGPKEIQ, HIOH TTOOOTNTO - LION
OIdpKeIQ.

MmopeiTe va TOTTOBETNOETE TO PAYEIPIKO OKEUOG OTN UEON
AV OTOV TTATO TOU XWPEOU HOYEIPEUOTOC. TO LIKPOKULOTO
prmopouv €701 va pBdcouv ota daynTd o’ OAeC TIC
TTAEUpPEC.

ZEMRYWHX

TomoBeTAOTE TO KATEWUYHUEVD TPOPIUG 0" Eval aVOIXTO
doxeio MAvw OTOV TIATO TOU XWPEOU HOYEIPEUOTOG.

[upioTe N avoKkoTeEWTE TO PaynTd evOIAPECH 1 €WC
2hopec. Ta HeYGAQ KOUPATIC TTPETIEI VO TOL YUPIOETE TIOMEC
dopéc. Kard 1o yUpIoUa amoPoKPUVETE TO UYPO TTOU
dnuioupyndnke amod To EEMAYWLO.

AdnoTe Ta Eemmaywpeva ToOdIa va npeunoouy okopa 10 -
60 AenTd o Beppokpaoia TePIBAAOVTOG, VIO TNV
e€1l00ppOTNON TNC OEPUOKPACIOC. STO TTOUAEPIKG PTTOPEITE
HETA VO BYGAETE Tal evTOOOIAL.

Y1od€1gn: TomoBeT0Te TO OKEUOG OTOV TTAITO TOU XWPOU
HOYEIDELOTOC.

loxU¢ pikpokupdrwv ae W,

Aidipkelo o Aemma

Ynodeién

180 W, 15 Aermmoc+ 90 W, 15-25 Aermax
180 W, 20 Aerma+ 90 W, 20-30 Aerrmar
180 W, 25 Aermma+ 90 W, 25-30 Ay
180 W, 5-8 Aemmr + 90 W, 5-10 Aermax
180 W, 8-11 Aema + 90 W, 10-

180 W, 10 Aerméx + 90 W, 10-15 Aermax
90 W, 10-15 Aermdx

180 W, 5 Aermar + 90 W, 10-15 Aermdx
180 W, 15 Aermdx + 90 W, 20-25 Aermmdx
180 W, 8 Aemmmi + 90 W, 10-15 Aermmdx
180 W, 15 Aermai + 90 W, 20-25 Aermox
180 W, 5 Aermér + 90 W, 10-15 Aermdi
180 W, 3 Aermé + 90 W, 10-15 Aermdi
180 W, 8 Aermex + 90 W, 15-20 Aermdi
180 W, 10-15 Aermmar

180 W, 6-9 Aermax

180 W, 8 Aermmox + 90 W, 5-10 Aermar
180 W, 1 Aermd + 90 W, 1-2 Aermrdr
180 W, 1 Aermd + 90 W, 2-4 Aermdr
180 W, 8 Aermmax + 90 W, 5-10 Aermér
180 W, 12 Aetm&x + 90 W, 10-20 Aermmdx
90 W, 10-15 Aemmrdx

180 W, 5 Aermmar + 90 W, 10-15 Aermar
180 W, 5 Aermmér + 90 W, 15-20 Aermdi

Kpeac 0AokAnpo, Bodivo, xoIpivo pooxopioo (ie 800 yp.
Kall Xpic KOKKOAQY) 1.000 yp.
1.500 yp.
Kpeac oe Koppomo fy deTec, BodIvo, XoIpIVO, 200 yp.
Hooyapiclo 500 yp.
15 Aermor
800 vp.
Kipac, oVOPEIKTOC 200 yp.
500 yp.
1.000 yp.
MOUAEPIKA 1) KOPLATION TOUAEPIK®WV 600 vp.
1.200 yp.
®iAeTo Yapiol, pmpiCoAa wapiol 1 déTec wapiot 400 yp.
Yapr, 0AOKANPO 300 vp.
600 yp.
AOYOVIKO, TT.X.0POKOC 300 vp.
®poUTa, Y. dpapmoual 300 vyp.
500 vp.
BoUtupo, Nwalpo 125 yp.
250 yp.
Wepi 0AdkANpo 500 yp.
1.000 yp.
AUKO, OTEWVO, TLX.KEIK 500 yp.
750 yp.
FAUKO, Coupiepo, TLY.YAUKO GpolTwy, ToupTa 500 yp.
HuChBpoC 750 yp.

180 W, 7 Aermmdr + 90 W, 15-20 Aermmdx

lupiote MOMEC DopEC

Koo 10 YUPIOHO XWPIOTE TO KOPHOTIO TOU KPEO-
T0C PETOEL TOUC

Koo Uyete Koo 10 QUVOTO 0g ASTITO KOPHOTIO
upioTe TOV KIPG eVOIGPEOO TOAMEC GOPEC Kall
OMOHOKPUVETE TO NON EEMOYWLEVO KPENC

['upiaTe evdIGuEen.

AdoipéaTe T0 LYPO Omo TO EEMAYWLIO

XopioTe 1ot EEmoyWHEVO KOUHOTION ETOEY TOUC
l'upiaTe evdIdLE:

AvokaTEyTe EVOIOHE00 TTPOOEKTIKO

AvakoTeyTe evOIGUE0n TTPOOEKTIKG, KOl XwpioTe
TO! EETIOYWLEVOL KOPPATION IETAEY TOUC

AdoipEaTe eVIEAWC TN OUOKEUOOIOK
['upiaTe evdIduEn:
Xo)pioTe Tot KOPPATIO Tou YAUKOU peTai€l Toug

MOVO yio YAUKO XwpIC YAGGO, 0avTIVi 1) KpEHOK
Movo yio YAUKG Xwpic YAGGo, covTiyi f) CeAomivor
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el AoKIJAOTNKAV VIO €00, 0TO OIKO POC EPYOOTNPIO LOYEIPIKNG

ZEMAYWHX Kol {ECTAPX I HAYEIPEHX
KXTEWYUYHEVWV GAYNTWOV

AdaipeoTe Ta £TOIUG PoynTA OTIO TN OUCKEUOOIO. >€
HOYEIPIKO OKEUOC KOATAMNAO VIO HIKPOKUPOTO (EOTQIVOVTAI
Ta daynTa ypnyopoTePa Kol opoliopopda. Ta diadopeTikd
ouoTaTIKA Tou daynTou de CeoTaivovTal To idI0 YPHyOoPa.

To AenTd poynTd HayelpeUovTal YonyopoTEQO armo TO
XOVTP&. [’ auTd KoTavepeTe Ta daynTd HECO OTO OKEUOG
o€ PIKPO KT To SuvaTOv UYogG. Aev TPETEl va TOTTOOETEITE
TO TPODILO TO EVa TIAVW OTO AAAO.

loyU¢ pikpokupdaTwy ae W,

KaAumrete mavroTe T daynTd. Edv dev €xeTe €va
KOTOMNAO KOTIAKI VIO TO OKEUOC OO, XPNOILUOTIOINOTE EVal
mMaTo N e1dIK YePBPAvVN VIO PHIKPOKULOTO.

EvOiGipeoa TIPETEl VO OGVOKATEWETE 1 VO YUPIOETE TO
daynTa 2 - 3 dopéec.

MeTd TO CeoTapa adnoTe Ta GaynTa VO NEPEPNOOUV VI

2 €wC bAenTd vIa TNV €€100pPOTINGCN TNC BEPHOKPOOING.

H xopoKTneIoTIKA yeuon Twv ¢aynTwv diIoTnpeiTal oe
peyoAo Babpuod. ' auTd PrmopeiTe va XpnolUoTIoleiTe
OIKOVOUIKG TO OAGTI KOI TOL UTTAXOOIKAL.

Yode1gn: TomoBeToTe TO OKEUOG GTOV TTATO TOU XWPEOU
HOYEIDELOTOC.

Ynodeién

Aidipkeia o AenTé

Mevou, doynto pepidac, £ToIuo GoynTo

300-400yp. 600 W, 8-13 Aermrdx

600 W, 8-12 Aermmdx
600 W, 10-15 Aermax
600 W, 10-15 Aerrax

600 W, 10-15 Aermax
600 W, 10-15 Arm&x
600 W, 3-7 Aerm&x

600 W, 7-11 Aermmay

Kahuppévo

KAeI0TO payeIpIKO OKeUoC
KAEI10TO poyeIpIKO OKEUOC
KAI0TO HOyEIpIKO OKEUOC

Kauppévo
AVOIXTO OYEIQIKO OKEUOC
KAEI0TO payeIpIKO OKEUOg, MPooBEaTe uypo

KAe10TO poelpiko okelog, mpoaBéate 1 KouToio:

600 vp. 600 W, 14-17 Aermax vepo

600 W, 10-15 Aermax

MayelpeyTe Xwpic MPooBNKN vepou

Ymodei&eiq

(2-3 ouoTOTIKWY)

Youmo 400 vp.
Flovi 500 vp.
DETEC 1) KOUHOTIONTOU KPEOTOC 08 OGATOO, 500 yp.
TLX.YKOUAOC

Waipl, .y KOOI GINETOU 400 vp.
JOUDAE, Y. AaOvIo, KavveAovia 450 yp.
MpoobeTor, mY.pUTI, LOKOPOVOKIO 250 yp.

500 yp. 600 W, 8-12 Aerrdx

NOXOVIK, TLX.0POKOC, LTPOKOAO, KOpOTO! 300 yp.
ANEOPEVO OTIOVOKI 450 yp.
ZEOTAPX

A Mpoeidormoinon — Kivduvog {epaTioparog!

Kord 7o (EOTOPO UYPWV UTTOPE! VO TIPOKUWE! PIk
emBpaduvon Bpaopou. Autd onuaivel, 0TI Bepuokpaoia
BpaouoU emTUYXAVETO, XWPIC VO aveRaivouv ol
XOPOKTNPIOTIKEC ducaAidec aTpou. HON n mapapiken
dovnon Tou doxeiou pmopei va odnyroel oe Eadvikn
utTepxeiAion Kail oe TTOINOUOTO TOU KauToU uypou. Kot To
EoTOpa TOTTOOETEITE TTAVTOTE EVO KOUTAIAI €GOl 0TO DOXEIO.
‘Etol amodpeuyeTal n empBpaduvon Tou Bpacuou.

Mpocoxn!

Anuioupyio NAeKTPIKWV OTIVONpwv: Eva HETOAMIKO 0w,
TI.X.TO KOUTOIAI OTO TTOTNPI, TTPETIEI VO ATTEXEI TO AlyOTEPO
2 cm amd TO TOIXWHOTO TOU XWOEOU HOYEIPELOTOC KAl TNV
£0WTEPIKN TMAeUP& TNG mOpTaG. O1 omvenpec pmopei va
KOTOOTPEWOUV TO E0WTEPIKO YUOA TNG TTOPTAC.
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m AdaipeoTe Ta ETOILO HayNTA ammd T CUOKEUOOIO. 2&
HOYEIPIKO OKEUOC KOTAMNAO VIO HIKQOKUPOTO
CeoTaivovTal To paynTd yonyopoTEQD KOl opoiopopda.
To S10POPETIKG OCUCTATIKG TOU dpaynToU de (eoTaivovTal
TO 1010 YPryOpPQ.

m  KoAumreTte mavtote 1o daynTd. Edv dev €xeTe eva
KOTOMNAO KOTTOKI VIOl TO OKEUOC OO, XPNOILOTIOINOTE
&val MATo N e1dIKr HePBEAVN VIO LIKPOKULOTO.

m Evlidpeoa mpEmel vor aVOKATEWETE 1N VO YUPIOETE T
daynTa meploooTePEC GOoPEC. EAEYXETE TN BepLOKPOOIDL.

m  MeTd 10 ZEoTOpa adnoTe T GaynTd VO NPEURCOUV Yia
2 €w¢ SAenTd yia TV e§looppodTNoN TNG BEPUOKPOCIAG.

m  XPNOIUOTIOIEITE TIAVTOTE KATOAMNAQ YAVTIO 1| TIGOTEEC,
oTav BEAeTE Vo BYAAETE TG TIIOTIKA/POYEIPIKA OKeUN.



AOKIPAOTNKOV VIO €0GC, OTO OIKO HOC EPYOOTNPIO HOAVEIPIKNG el

Y116d<€1En: TomoBEeTOTe TO OKEUOG OTOV TTAITO TOU XKWPOU
HOYEIPELOTOC.

MogoTnTax

loxug pikpokupaTwy e W,

Yriodeidn

Aidipkeia og AemTd

Mevou, doynTo pepidac, £Toiuo GoynTo
(2-3 ouaTOTIKWY)

600 W, 5-8 Aerax

Motd 125 ml 900 W, V2-1 et TomoBeTeiTe MAVTOTE VO KOUTONI IE0O OTO
200 ml 900 W. 1-2 Aermrds TIOTAPI, PNV UepBePPaIVETE TOr 0IVOTVEUHOTWAN
’ : TIOTO, EAEYXETE EVOIAEDD
500 ml 900 W, 3-4 Aermox

Bpedikec TPODEC, TLX.ITOUKOAGIKION Y10t YOAO 50 ml

360 W, mepimou 2 Aemmo

MeTO 10 CE0TOO KOUVOTE 1) VOIKOTEWTE KOAGL
TIC PIKPEC QIGAEC XWPIC BNACOTO ) KOTOKI, EAEY-

100 ml 360 W, ¥-1 Aermo | !
, &re omwodnmoTe TN BepUOKPAOIx
200 m| 360 W, 1-2 Aermox
Joumor 1 GAITCavi omo 175yp. 600 W, 1-2 Aemmmar

Youmo, 2 ATCavIa amd 175vyp. 600 W, 2-3 Amrd

Kpeac oe 00AToO! 500 yp. 600 W, 7-10 Aermax

Fioyvi 400 vp. 600 W, 5-7 Aemmox

800 yp. 600 W, 7-8 Aermrdx

Nayavika, 1 pepida 150 yp. 600 W, 2-3 Ay

NOYOVIKG, 2 epioeC 300 vp. 600 W, 3-5 Aermax

Mo(ygipspo( m  H xapoktnpioTikn yeuon Twv daynTwv OIaTNPEITal O

peydAo Badud. M’ auTd pmmopeite va Xpnoluoroleite

Ymodei&eig OIKOVOUIKG TO OAGITI KOl TOL TTOXOIPIK Y.

B Ta AeTTd doynTG HOYEIPEUOVTAI YPNYOPOTEPS OTIO Tal
XovTp&. [ auTd KoTavepeTe Ta daynTd LECO OTO
OKEUOG 0€ PIKPO KOTd TO duvaTov UWogc. Aev TPETIEI VAl
ToTIOOETEITE TO TOODIUO TO EVA TIAVK OTO GANO.

m  MayelpeleTe Ta GaynTA O KAEIOTO UAYEIPIKO OKEUOG.
Edv dev exete eva KATAMNAO KATTOKI VIO TO OKEUOC 0OC,
xpnolgoroinoTte eva mMaTo 1 e18IKN pepBpdvn via
HIKPOKUUOTOL.

MoootnTal

loxU¢ pikpokupdrwv ae W,

= MeTd 7O payeipepa adnoTte Ta aynTd VO NPEUNOOUV
VIO 26WC SAenTG yia TNV €€l00pPOTNCN TNG
Beppokpaoiag.

= Xpnolporoleite TAvToTe KOATAMNAG YOVTIO N TMIAOTEEC,
oTav BEAETE va BYANETE Ta THIOTIKA/ POyEIQIKA OKeun.

Ymode1gn: TomoBeTroTe TO OKEUOG GTOV TTATO TOU XWPOU
HOYEIPEPOTOC.

Ynodeién

AiGpkela 08 AeTTa
600 W, 25-30 Aerrai

OAOKANPO KOTOMOUAO, PPEOKO XwpIC eviooBior  1.200 yp.

["upiaTe TO PETO TNV TTOPEAEUON TOU HICOU XPOVOU

®IAeTO Yapiol, dpEoKo 400 vp. 600 W, 7-12 Aermdi
NoxaviKe, GpEOKO 250 yp. 600 W, 6-10 Aermmax KowTe T Aoy avIKO 08 OHOIOHOPdO PIEYOAGH KO-
L ' LOTIO!
500p. 600 W, 10-15 Aerma Y& kaBe 100 yp. Aoavika mpoobeaTe 1 -2 KouTor
NEC vepO
AvokoreueTe evdidueaa
Mororee 250 yp. 600 W, 8-10 Aermai Koyrte TIC IOTOTEC 08 KOPATIONIDIoU peyebouc
500 yp 600 W. 10-15 Aermy 26 kaBe 100 yp. mpoobeaTe 1 KOUTONIG VEPO
: : . AvoKaTeUETE EVOIOUET
750 yp. 600 W, 15-22 Aerma
PUT 125 yp. 600 W, 4-6 Aerrx + MpooB&oTe Tn MAGOIO TOOOTNTO UYPOU

180 W, 12-15 Aemmd

250 yp. 600 W, 6-8 Aermor +
180 W, 15-18 Aemmrd

FAUKG GoynTe, TLY.TIOUTIVKO (Kpuo mapoiokeur) 500 ml

®poUTa, KOUTOaTO! 500 yp.
Mom-Kopv yi0 T0 HOUPVO HIKPOKUPATWV 100 yp.

600 W, 6-8 Aermar

600 W, 9-12 Aermdy
600 W, 3-4 Aerax

AvakoreyTe svOIGUE00 TV TTOUTIVKO KOAG € TO
xTumnnp! 2-3 popé
AvokareueTe eviitpeaa

TomoBeTeiTe TN OOKOUAG TOU TIOT-KOPV TTAVTOTE
TIOV® OTO YUGAIVO [TTOA,
Mpoo&ETe TON OTOIXEIN TOU KOTOIOKEUOOTH)
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el OaynT& OOKIJWV

ZUUPBOUAEG OXETIKK HE TX MIKPOKUHXTX

Ae pmopeiTe Vor BPEITE Kaveva aTolxeio pUBPIONC yioi TNV MoodTNTO TOU
doynTOU TOU TIPOETOINAOOTE.

To hoynTo OTEYVWOE TIOAU.

MeTé TV oapeAeuan Tou Xpovou To GoynTo dev Eemdywag, de CeaTanKe N
dev Ynonke.

MeTé TV TOPEAEUON TOU XPOVOU HOYEIPEUOTOC TO HayNTO Eival EERTEPIKN
oAU CeaT0, 0TN PEDN OHWE B8V EIVOI OKOLIOH ETOIHO.

MeTt 1o EemOyw ot TO TTOUAEPIKO 1) TO KPEAC eival EWTEPIKG NON LoyeIpe-

€V, OAAGH 0T PEON B8V £XEI OKOLIOH EETTOYWOEI.

BNdaynTa dokipwv

H mo10TNTO KO N ASITOUPYIO TWV CUCKEUWV HIKPOKUUGTWY
eA&yXoVTal OO T EPYOOTHPIO QOKIJWY Pe BAon auTd To
daynTa.

SUpdwva pe 1o mpotumno EN 60705, IEC 60705 ) DIN
44547 xou EN 60350 (2009)

MayeipeEPX HE HIKPOKUMXTX "GOAO"

loxug pikpokupaTwy oe W, didipkeia og AemTé

AUENoTE 1 PEIROTE TOUC XPOVOUC LIYEIPEPATOC OUPDWVO g TOV aKOAOUBO TIpO-
KTIKO Kovovor: AImAGolo moaoTnTor = 0yedov dImAAaIoc XpOvoC, piar ToooTNTo =
IOOC XPOVOC

Pu6piaTe TV endpevn Gopd EVo HIKPOTEPO XPOVO HOYEIDEHOTOC 1) eMAEETE pial
XapnAoTEPN BoBIdN 10XUOC PIKPOKUUOTWY. ZKETAOTE TO GOyNTO KOl TTPO0BEATE
TIEpIao0TENO UYPO.

Pu6piaTe meploooTepo Xpovo. Of PeyoiTepec TOOOTNTEC KOI TOH XOVTRG GoynT Xpel-
GCovTaI TIEPIOOATEPO XPOVO.

AvokareUeTe sviItpeant Ko emAEETe TV emopevn Gopd pio xapnAdTepn Bodpida
10XUOC Kall o JeyahuTePn DIGPKEIQ.

EmA&ETe TV emopevn Gopd piat LIKpOTEPN BOBHION I0XU0C PIKDOKUHOTWY. [upileTe
TOMEC GOPEC TIC LEYOAEC TIOOOTNTEC TOUAEPIKQV I KPEOTOC.

Ynodeién

Meiypor ouywv-yoaKTog, 600 W, 11-12 Aermar + 180 W, 8-10 Aermax Oopuo MupEE
1.000 yp.
Movteamovl, 475 yp. 600 W, 7-9 Aermox OOpuo MUPEE @ 22 cm.

Wntoc kipac, 900 yp. 600 W, 25-30 Aermai

ZEMAYWHX ME HIKPOKUHMATX "GOAO™

loxug pikpokupaTwy oe W, didipkeia og AemTé

MakpooTevn Goppamupet, prkoc 28 cm

Ynodeién

Kpeac, 500 yp. Mpoypapua "Kpeac" 500 vp.

U
180 W, 8 Aemmax + 90 W 7-10 At
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en Intended use

EYintended use

Read these instructions carefully. Only then
will you be able to operate your appliance
safely and correctly. Retain the instruction
manual and installation instructions for future
use or for subsequent owners.

This appliance is only intended to be fully fitted
in a kitchen. Observe the special installation
instructions.

Check the appliance for damage after
unpacking it. Do not connect the appliance if it
has been damaged in transport.

Only a licensed professional may connect
appliances without plugs. Damage caused by
incorrect connection is not covered under
warranty.

This appliance is intended for domestic use
only. The appliance must only be used for the
preparation of food and drink. The appliance
must be supervised during operation. Only
use this appliance indoors.

This appliance is intended for use up to a
maximum height of 4000 metres above sea
level.

This appliance may be used by children over
the age of 8 years old and by persons with
reduced physical, sensory or mental
capabilities or by persons with a lack of
experience or knowledge if they are
supervised or are instructed by a person
responsible for their safety how to use the
appliance safely and have understood the
associated hazards.

Children must not play with, on, or around the
appliance. Children must not clean the
appliance or carry out general maintenance
unless they are at least 15 years old and are
being supervised.

Keep children below the age of 8 years old at
a safe distance from the appliance and power
cable.

Always slide accessories into the cooking
compartment the right way round.
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Important safety
information

General information

/\ Warning — Risk of fire!

Combustible items stored in the cooking
compartment may catch fire. Never store
combustible items in the cooking
compartment. Never open the appliance door
if there is smoke inside. Switch off the
appliance and unplug it from the mains or
switch off the circuit breaker in the fuse box.

/\ Warning - Risk of serious burns!

= Accessories and ovenware become very
hot. Always use oven gloves to remove
accessories or ovenware from the cooking
compartment.

= Alcoholic vapours may catch fire in the hot
cooking compartment. Never prepare food
containing large quantities of drinks with a
high alcohol content. Only use small
quantities of drinks with a high alcohol
content. Open the appliance door with care.

/\ Warning — Risk of scalding!

= The accessible parts become hot during
operation. Never touch the hot parts. Keep
children at a safe distance.

= When you open the appliance door, hot
steam may escape. Open the appliance
door with care. Keep children at a safe
distance.

= Water in a hot cooking compartment may
create hot steam. Never pour water into the
cooking compartment when the cooking
compartment is hot.

/A Warning — Risk of injury!

= Scratched glass in the appliance door may
develop into a crack. Do not use a glass
scraper, sharp or abrasive cleaning aids or
detergents.

= The hinges on the appliance door move
when opening and closing the door, and
you may be trapped. Keep your hands away
from the hinges.

Important safety information en

/\ Warning - Risk of electric shock!

= Incorrect repairs are dangerous. Repairs
may only be carried out and damaged
power cables replaced by one of our
trained after-sales technicians. If the
appliance is defective, unplug the appliance
from the mains or switch off the circuit
breaker in the fuse box. Contact the after-
sales service.

= [he cable insulation on electrical
appliances may melt when touching hot
parts of the appliance. Never bring
electrical appliance cables into contact with
hot parts of the appliance.

= Do not use any high-pressure cleaners or
steam cleaners, which can result in an
electric shock.

= A defective appliance may cause electric
shock. Never switch on a defective
appliance. Unplug the appliance from the
mains or switch off the circuit breaker in the
fuse box. Contact the after-sales service.

/\ Warning — Hazard due to magnetism!
Permanent magnets are used in the control
panel or in the control elements. They may
affect electronic implants, e.g. heart
pacemakers or insulin pumps. Wearers of
electronic implants must stay at least 10 cm
away from the control panel.

Microwave

/\ Warning - Risk of fire!

= Using the appliance for anything other than
its intended purpose is dangerous and may
cause damage.
The following is not permitted: drying out
food or clothing, heating slippers, grain or
cereal pillows, sponges, damp cleaning
cloths or similar.
For example, heated slippers and grain or
cereal pillows may catch fire, even several
hours after they have been heated.The
appliance must only be used for the
preparation of food and drinks.
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en Important safety information

= Food may catch fire. Never heat food in
heat-retaining packages.
Do not leave food heating unattended in
containers made of plastic, paper or other
combustible materials.
Do not select a microwave power or time
setting that is higher than necessary. Follow
the information provided in this instruction
manual.
Never use the microwave to dry food.
Never defrost or heat food with a low water
content, e.g. bread, at too high a microwave
power or for too long.

= Cooking oil may catch fire. Never use the
microwave to heat cooking oil on its own.

/\ Warning - Risk of explosion!

Liquids and other food may explode when in
containers that have been tightly sealed.
Never heat liquids or other food in containers
that have been tightly sealed.

/\ Warning — Risk of burns!

s Foods with peel or skin may burst or
explode during, or even after, heating.
Never cook eggs in their shells or reheat
hard-boiled eggs. Never cook shellfish or
crustaceans. Always prick the yolk when
baking or poaching eggs. The skin of foods
that have a peel or skin, such as apples,
tomatoes, potatoes and sausages, may

burst. Before heating, prick the peel or skin.

= Heat is not distributed evenly through baby
food. Never heat baby food in closed
containers. Always remove the lid or teat.
Stir or shake well after the food has been
heated. Check the temperature of the food
before it is given to the child.

= Heated food gives off heat. The ovenware
may become hot. Always use oven gloves
to remove ovenware or accessories from
the cooking compartment.

= Airtight packaging may burst when food is
heated. Always observe the instructions on
the packaging. Always use oven gloves to
remove dishes from the cooking
compartment.

= The accessible parts become very hot when
in operation. Never touch hot parts. Keep
children at a safe distance.
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= Using the appliance for anything other than
its intended purpose is dangerous.
You are not permitted to use it to dry food
or clothing or to warm slippers, grain or
cereal pillows, sponges, damp cleaning
cloths or the like.
This is because, for instance, overheated
slippers, grain or cereal pillows, sponges
and damp cleaning cloths, etc., may cause
burns to the skin.

/\ Warning - Risk of scalding!

= There is a possibility of delayed boiling
when a liquid is heated. This means that the
liguid reaches boiling temperature without
the usual steam bubbles rising to the
surface. Even if the container only vibrates a
little, the hot liguid may suddenly boil over
and spatter. When heating, always place a
spoon in the container. This will prevent
delayed boiling.

/\ Warning - Risk of injury!

= Unsuitable ovenware may crack. Porcelain
or ceramic ovenware can have small
perforations in the handles or lids. These
perforations conceal a cavity below. Any
moisture that penetrates this cavity could
cause the ovenware to crack. Only use
microwave-safe ovenware.

= If using the appliance in microwave mode
only, placing cookware and containers
made of metal or featuring metal detailing
inside the appliance may cause sparks
when the appliance is operating. This may
damage the appliance. Never use metal
containers when using the appliance in
microwave mode only.

/\ Warning - Risk of electric shock!
The appliance is a high-voltage appliance.
Never remove the casing.



Causes of damage en

/A Warning - Risk of serious damage to

health!

= The surface of the appliance may become
damaged if it is not cleaned properly.

EJCauses of damage

Caution!
m Creation of sparks: Metal - e.g. a spoon in a glass -

Microwave energy may escape. Clean the
appliance on a regular basis, and remove
any food residue immediately. Always keep
the cooking compartment, door seal, door
and door stop clean. — "Cleaning”

on page 36

Microwave energy may escape if the
cooking compartment door or the door seal
is damaged. Never use the appliance if the
cooking compartment door or the door seal

is damaged. Contact the after-sales service.

Microwave energy will escape from
appliances that do not have any casing.
Never remove the casing. For any
maintenance or repair work, contact the
after-sales service.

must be kept at least 2 cm from the cooking
compartment walls and the inside of the door.
Sparks can irreparably damage the glass on the
inside of the door.

Foil containers: Do not use foil containers in the
appliance. They damage the appliance by producing
sparks.

Operating the microwave without food: Operating the
appliance without food in the cooking compartment
may lead to overloading. Never switch on the
microwave unless there is food inside. The short
crockery test is the exception to this rule.

— "Microwave" on page 31

N L
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Moisture in the cooking compartment: Over an
extended period of time, moisture in the cooking
compartment may lead to corrosion. Allow the
cooking compartment to dry after use. Do not keep
moist food in the closed cooking compartment for
extended periods of time. Do not store food in the
cooking compartment.

Extremely dirty seal: If the seal is very dirty, the
appliance door will no longer close properly during
operation. The fronts of adjacent units could be
damaged. Always keep the seal clean. Never
operate the appliance if the seal is damaged or
missing. — "Cleaning"” on page 36

Microwave popcorn: Never set the microwave output
too high. Use a maximum microwave output of

600 watts. Always place the popcorn bag on a glass
plate. The door panels may crack if overloaded.
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en Environmental protection

EJEnvironmental protection

Environmentally-friendly disposal

Dispose of packaging in an environmentally-friendly
manner.

This appliance is labelled in accordance with
E European Directive 2012/19/EU concerning

used electrical and electronic appliances
mmmm (Waste electrical and electronic equipment -
WEEE). The guideline determines the
framework for the return and recycling of used
appliances as applicable throughout the EU.

& Getting to know your
appliance

In this section, we will explain the indicators and
controls. You will also find out about the various
functions of your appliance.

Note: Depending on the appliance model, individual
details and colours may differ.

Control panel

In the control panel, you can use the various buttons,
touch fields and the rotary selector to set the required
function of the appliance. The current settings are
shown in the display.

The overview shows the control panel when the
appliance is switched on with a selected operating
mode.

12:04

600 W

''A

on/off menu |I|

01min 00s >

@ open start/stop
] ] ]

|

Buttons

The buttons to the left and right of the rotary
selector have a pressure point. Press these
buttons to activate them.

Rotary selector

You can turn the rotary selector clockwise and
anti-clockwise.

Display

You can see the current adjustment values,
options or notes in the display.

Touch fields

There are sensors under the touch fields to the left
< and right > of the display. Touch the respective
arrow to select the function.

H

2

g

Controls

The individual controls are adapted for the various
functions of your appliance. You can set your appliance
simply and directly.
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Buttons and touch fields

Here you can find a short explanation of the various
buttons and touch fields.

on/off Switches the appliance on and off
menu Menu Opens the operating modes menu
[i] Information Displays notes
®© Time-setting Setting the timer
option
open Automatic door Opens the appliance door
opening
start/stop Starts or pauses the operation
Touch fields
< Field to the left of ~ Navigates left
the display
> Field to the right of Navigates right
the display



Rotary selector

Use the rotary selector to change the operating modes
and adjustment values shown in the display.

In most selection lists, e.g. programmes, the first
selection follows the last.

In some selection lists, e.g. duration, you have to turn
the rotary selector back the other way when you reach
the minimum or maximum value.

Display
The display is structured so that the information can be
read at a glance.

The value that you can currently set is in focus. It is
displayed in white lettering with a dark background.

Status bar

The status bar is at the top of the display. The time,
timer duration and programme length are shown here.

Progress line

The progress line shows you how much time has
elapsed, for example. The straight line below the setting
values progresses from left to right, the longer the
operation continues to run.

Operating modes menu

The menu is divided into different operation modes. In
this way, you can quickly access the required function.
Depending on the appliance type, there are a various

number of operating modes.

Operating mode Use

Microwave Selects the microwave output

Programmes Automatic programmes

Prepares selected meals very eas-
ily

You can adapt your appliance's
basic settings to suit your needs.

Settings — "Basic settings"
on page 35

Further information

In most cases, the appliance provides you with notes
and further information on the action that is being
carried out. To view these, press the [i] button. The note
is displayed for a few seconds. Use the rotary selector
to scroll to the end of longer notes.

Some notes are displayed automatically, for example as
confirmation, or to provide an instruction or warning.

The note can be cleared by pressing the [i] button
again.

Getting to know your appliance en

Cooking compartment functions

The functions in the cooking compartment make your
appliance easier to use. This, for example, enables the
cooking compartment to be well lit and a cooling fan to
prevent the appliance from overheating.

Automatic door opening

The appliance door springs open if you activate the
automatic door opening. You can fully open the
appliance door manually.

The automatic door opening does not work in the event
of a power cut. You can open the door manually.

Notes

m If you open the appliance door during operation, the
operation is paused.

m  When you close the appliance door, the operation
does not continue automatically. You must restart
the operation manually.

m If the appliance has been switched off for a long
time, the appliance door will open after a time delay.

Interior lighting

When you open the appliance door, the interior lighting
switches on. If the door remains open for longer than
around five minutes, the cooking compartment lighting
switches off again. When the automatic door opening is
activated, the cooking compartment lighting switches
on again.

For all operating modes, the cooking compartment
lighting switches on as soon as the operation is started.
When the operation has finished, the lighting switches
off.

Cooling fan

The cooling fan switches on as required. The hot air
escapes above the door.

The cooling fan may continue to run for a certain time
after the operation.

Caution!
Do not cover the ventilation slots. Otherwise, the
appliance may overheat.

Notes

m The appliance remains cool during microwave
operation. Despite this, the cooling fan will still
switch on. The fan may run on even when the
microwave operation has ended.

m Condensation may form on the door window, interior
walls and floor. This is normal and does not
adversely affect microwave operation. Wipe away the
condensation after cooking.
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en Before using for the first time

Y Before using for the first
time

Before you can use your new appliance, you must
make some settings.

Initial use

After connecting the appliance to the power or following
a power cut, the settings for initial use are shown in the
display. It may take a few seconds for the instruction to
appear.

Note: You can change these settings again at any time
in the basic settings.

Setting the language

1. Use the rotary selector to select the required
language.

2. Touch the > arrow.
The next setting appears.

Setting the time

1. Turn the rotary selector to set the current time.
2. Touch the > arrow.

Setting the date

Use the rotary selector to set the current day.
Touch the arrow > to confirm.

Use the rotary selector to set the current month.
Touch the arrow > to confirm.

Use the rotary selector to set the current year.
Touch the arrow > to confirm.

A note appears in the display confirming that the
initial use has been completed.

oae0N=
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E¥ Operating the appliance

You have already learnt about the controls and how
they work. Now we will explain how to set your
appliance. You will learn about what happens when you
switch the appliance on and off, and how to select the
operating mode.

Switching the appliance on and off

Before you are able to set the appliance, you must
switch it on.

Note: The timer can also be set when the appliance is
switched off. Some displays and notes remain visible in
the display after the appliance has been switched off.

Switch off your device when it is not being used. If no
settings are applied for a long time, the appliance
switches itself off automatically.

Switching on the appliance

Press the On/Off button to switch on the appliance.
The On/Off symbol above the button is illuminated in
blue.

The Siemens logo appears in the display, followed by
the maximum microwave output.

The appliance is ready to use.

You can find out how to set the operating modes in the
individual chapters.

Switching off the appliance

Use the on/off button to switch off the appliance.
The lighting above the button goes out.

Any functions that may be running are cancelled.
The time and date appear in the display.

Note: You can set whether the time and date should be
displayed when the device is switched off in the basic
settings.

Operation

Some operating steps are the same for all operating
modes. In the following, you can learn about the basic
operating steps.

Starting the operation

You must press the start/stop button to start each
operation.

After the operation starts, your settings are shown in the
display. The progress line shows you how much time
has elapsed, for example.

Note: If the operation is paused due to the appliance
door being opened, the operation must be restarted
using the start/stop button after the door has been
closed.



Pauses the operation

Use the start/stop button to pause and restart the
operation.

Press the on/off button to delete all settings.

Notes

m Opening the appliance door also pauses the
operation.

m The fan may continue to run after an operation is
paused or cancelled.

Selecting an operating mode

After the appliance is switched on, the default operating
mode is displayed. You can start this setting
immediately.

If you want to select a different operating mode, you
can find detailed descriptions of these modes in the
appropriate chapters.

The following always applies:

1. Press the Menu button.
The operating modes menu opens.

2. Use the rotary selector to select the required
operating mode.
Depending on the operating mode, different options
are available.

3. Use the arrow > to navigate to the required
operating mode.

4. Use the rotary selector to change the selection.

Depending on the selection, change further settings.

5. Press the Start/Stop button to start.
The elapsed time appears in the display. The
settings and progress line can be seen.

Note: If you want to leave the current setting, you can
navigate back to the operating modes level using the
Menu button.

Microwave en

Microwave

You can use the microwave to cook, heat up or defrost
food quickly.

To ensure optimum use of the microwave, please
observe the notes on cookware and familiarise yourself
with the data in the application tables at the end of the
instruction manual. — "Tested for you in our cooking
studio” on page 39

Cookware

Not all cookware is microwavable. So that your food is
heated and the appliance is not damaged, only use
microwavable cookware.

Suitable cookware

Heat-resistant cookware made of glass, glass ceramic,
porcelain, ceramic or heat-resistant plastic are suitable.
These materials allow microwaves to pass through.

You can also use serving dishes. This saves you having
to transfer food from one dish to another. You should
only use cookware with decorative gold or silver trim if
the manufacturer guarantees that they are suitable for
use in microwaves.

Unsuitable cookware

Metal cookware is unsuitable. Metal does not allow
microwaves to pass through. Food in covered metal
containers will remain cold.

Caution!

Creation of sparks: Metal — e.g. a spoon in a glass -
must be kept at least 2 cm from the cooking
compartment walls and the inside of the door. Sparks
can irreparably damage the glass on the inside of the
door.

Cookware test

Never switch on the microwave unless there is food
inside. The short cookware test is the only exception to
this rule.

Perform the following test if you are unsure whether
your cookware is suitable for use in the microwave.

1. Heat the empty cookware at maximum power for 2
to 1 minute.

2. Check the temperature of the cookware during this
time.

The cookware should remain cold or warm to the touch.

The cookware is unsuitable if it becomes hot or sparks
are generated.
In this case, stop the test.

AWarning — Risk of burns!

The accessible parts become very hot when in
operation. Never touch hot parts. Keep children at a
safe distance.
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Microwave power settings

The following microwave power settings are available.

The microwave power settings do not always
correspond to the exact wattage that the appliance
uses.

Maximum cook-
ing time

0w For defrosting delicate foods 1 hr 30 mins
180 W For defrosting and continued cooking 1 hr 30 mins
360 W For cooking meat and for heating del- 1 hr 30 mins

Levels Food

icate foods
600 W For heating and cooking food 1 hr 30 mins
900 W For heating liquids 30 mins

Default settings:

The appliance suggests a cooking time for each
microwave power setting. You can accept this value or
change it in the relevant area.

The maximum setting is designed for heating liquids
only; it is not designed for heating food. After a certain
period, the microwave's maximum power is gradually
reduced to 600 W to protect the appliance. Full power
is made available again after a cooling period.

Setting the microwave

Example: Microwave output 600 W, cooking time
5 minutes.

1. Press the on/off button.
The appliance is ready to use. The maximum
microwave output and a cooking time are displayed
as default values in the display — they can be
changed at any time.

2. Use the rotary selector to select the required

microwave output.
01min 00s > \

12:04
< 600 W

on/off menu [i]
| | |

The microwave output and a default cooking time
are shown in the display.

3. Touch the > arrow.
The cooking time can be set.
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4. Use the rotary selector to set the required cooking

time.
12:04
< 600 W 05min 00s >

E @ open start/stop

T 1T 7 | I I I

5. Press the start/stop button to start.

12:04
< 600 W 04min 56s >

m @ open start/stop

I — 1 | I I I

The appliance starts the operation. The cooking time
counts down on the display.

Notes

= When you switch on the appliance, the highest
microwave output always appears in the display as a
suggestion.

m If you open the appliance door when the appliance
is in use, the fan may continue to run.

Cooking time elapsed

An audible signal sounds.
Operation has finished.

Stopping the audible signal early:
Touch the ® button.

Note: After touching the ® button, the timer function
appears; after a short time, it automatically disappears.
If you touch the ® button again, the timer function will
disappear instantly.

Press the On/Off button to switch off the appliance.

Changing the cooking time
This can be done at any time.

Use the rotary selector to change the cooking time.
The operation continues.

Changing the microwave output
This can be done at any time.

Use the < arrow to change the microwave output.
Use the rotary selector to set the required microwave
output.

The cooking time remains unchanged.
The operation continues.

Note: If the set cooking time exceeds the maximum
time for the microwave output of 900 W, it is reduced
automatically. The operation stops. Press the start/stop
button to start the operation.



[QTimer

You can use the timer as a kitchen timer. The timer runs
alongside other settings. You can set it at any time,
even if the device is switched off. It has its own audible
signal so that you can tell whether it is the timer or a
cooking time which has elapsed.

Setting the timer

The maximum setting is 24 hours.
The higher the value, the longer the time intervals.

1. Press the ® button.
The timer is displayed.
2. Use the rotary selector to set the timer duration.

12:04

< Timer: 15min 40s >

® open start/stop

| | |

3. Press the ® button to start.
Note: The timer will also start automatically after a
few seconds.
The timer duration counts down. The display switches
back after a short time. A timer symbol and the elapsed
time are shown in the status bar.

An audible signal sounds once the timer duration has
come to an end. Use the ® button to cancel the audible
signal early.

Notes

m The timer remains visible in the display if the
appliance is switched off.

m [f an operating mode is running, touch the ® button
to display the timer. The timer duration is displayed
for a few seconds and can be altered.

Changing the timer

Touch the ® button to change the timer duration. The
timer duration is displayed — use the rotary selector to
change it.

Cancelling the timer

If you want to cancel the timer, reset the duration on the
timer to zero. Once the change has been applied, the
symbol is no longer lit up.

Timer en

Bd Programmes

You can prepare food really easily using the various
programmes. You select a programme and enter the
weight of your food. The program then applies the most
suitable settings.

Setting a programme
Example: "Defrost bread" programme, weight 250 g.

1. Press the on/off button.
The appliance is ready to use.
2. Press the menu button.
The operating modes are shown.
Use the rotary selector to select "Programmes".
4. Touch the > arrow.
The first programme appears in the display.
5. Use the rotary selector to set the required
programme.

(ol

12:04 [=106min 06s

< Defrost bread 3509 > >

on/off menu [i]
1 | |

The required programme is selected. The default
value for the weight appears in the display.

6. Touch the > arrow.
The weight can be set.

7. Use the rotary selector to set the required weight.

12:04 =104min 48s

< Defrost bread 2509 > >

@ open start/stop
| | |

8. Touch the > arrow.
The preparation instruction is displayed.

9. Press the start/stop button to start.
The appliance starts the operation. The time counts
down on the display.

Notes

m The cooking time is calculated by the programmes.

m For some dishes, the display provides instructions
for turning or stirring during preparation. Follow the
information provided. Opening the appliance door
pauses the operation. After closing the appliance
door, restart the operation. If you do not turn or stir
the dish, the programme runs as normal until it
reaches the end.
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Programmes

Information on the programmes

Place the food in the cold cooking compartment.
Take the food out of its packaging and weigh it. If it is

not possible to enter the exact weight, you should round

it up or down.

For the programmes, always use microwavable
cookware, for example made of glass or ceramic.
Observe the cookware tips in the programme table.

A table of suitable types of food with appropriate weight
ranges and the cookware required can be found in the

section after the notes.

It is not possible to set a weight outside the weight
range.

With many dishes, a signal sounds after a certain time.

Turn or stir the food.

Defrosting:

As far as possible, freeze and store food flat and in
portion-sized quantities at -18 °C.

Place the frozen food in flat cookware, such as a
glass or porcelain plate.

After defrosting in the appliance, leave the food to
continue defrosting for a further 15 to 90 minutes
until it reaches an even temperature.

Bread should only be defrosted in the required
amounts, as it quickly becomes stale.

Liguid will be produced when defrosting meat or
poultry. Drain off this liquid when turning meat and
poultry and under no circumstances use it for other
purposes or allow it to come into contact with other
foods.

After turning, remove any minced meat that has
already defrosted.

Whole poultry should be placed in the cookware
breast-side down and poultry portions skin-side
down.

Programme table

Vegetables:

Fresh vegetables: Cut into pieces of an equal size.
Add one tablespoon of water for every 100 g
vegetables.

Frozen vegetables: This programme is only suitable
for blanched, not pre-cooked vegetables. It is not
suitable for frozen vegetables in a cream sauce. Add
1 to 3 tablespoons of water. Do not add water to
spinach or red cabbage.

Potatoes:

Boiled potatoes: Cut into pieces of an equal size.
Add two tablespoons of water per 100 g of potatoes,
and salt to taste.

Unpeeled boiled potatoes: Use potatoes of the same
thickness. Wash the potatoes and prick the skin.
Place the wet potatoes in a dish. Do not add water.

Rice:

Do not use brown or boil-in-the-bag rice.
Add two to two-and-a-half times the amount of water
to rice.

Resting time

Some dishes need to rest in the cooking compartment
after the programme has ended.

Dish Resting time

Vegetables Approx. 5 minutes

Potatoes Approx. 5 minutes. First pour off the
remaining water

Rice 5to 10 minutes

Programme Suitable food

Defrosting

Bread” Bread, whole, round or long; sliced bread; sponge
cake, yeast cake, fruit flan, cakes without icing, cream
or gelatine

Meat* Joints, flat pieces of meat, minced meat, chicken, pou-
lard, duck

Fish* Whole fish, fish fillet, fish cutlet

Cooking

Fresh vegetables™* Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, leeks, peppers,

Frozen vegetables™

spinach

Potatoes™ Boiled potatoes, unpeeled boiled potatoes, chopped
potatoes of the same size

Rice™* Rice, long-grain rice

courgettes

*) Observe the signals given when it is time to turn the food

Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, red cabbage,

Weight range in kg

Cookware

0.20-1.50 kg Shallow cookware without lid

Cooking compartment floor
0.20-2.00 kg Shallow cookware without lid

Cooking compartment floor
0.10-1.00 kg Shallow cookware without lid

Cooking compartment floor
0.15-1.00 kg Cookware with lid

Cooking compartment floor
0.15-1.00 kg Cookware with lid

Cooking compartment floor
0.20-1.00 kg Cookware with lid

Cooking compartment floor
0.05-0.30 kg Deep cookware with lid

Cooking compartment floor

**) Observe the signals given when it is time to stir the food
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B Basic settings

There are various settings available to you in order to
help use your appliance effectively and simply. You can
change these settings as required.

Changing settings

1. Press the on/off button.

Press the menu button.

The operating modes menu opens.

Use the rotary selector to select "Settings".

Touch the > arrow.

Use the rotary selector to change the values.

Use the arrow > to switch to the next settings, and

change them if necessary.

Press the menu button to save.

"Save" or "Discard" appears on the display.

8. Use the touch fields to select which option you
require.

N

o0k w

N

List of settings

This list tells you all the basic settings and how to
change them. Depending on the model of the appliance
you own, the display will show only those settings that
apply to your appliance.

You can change the following settings:

Setting Options

Language Set the language

Clock Set the current time

Date Sets the current date

Audible signal Short cooking time

Medium cooking time*

Long cooking time

Switched on

Switched off*

(Button tone at on/off always on)
Scale with 5 levels

Level 3*

Digital + date*

Digital

Off

Switched off**

Switched on (Display dimmed between
22:00 and 6:00)

Switched off*

Switched on

(only displayed during the first 3 minutes
after the appliance has been reset or is
used for the first time)

Factory settings Reset
Do not reset™

Button tone

Display brightness

Clock display

Nighttime dimming

Demo mode

* Factory setting (factory settings may vary depending on the appli-

ance model)

Basic settings en

Note: Changes to the language, button tone and
display brightness settings take effect immediately. All
other changes take effect after the settings have been
saved.

Power cut

The changes you make to the settings are retained
even after a power cut.

Only the settings pertaining to the initial use of the
appliance need to be implemented once again
following a power cut.

Changing the time
You can change the time in the basic settings.
For example: Changing from summer to winter time.

Press the On/Off button.

Press the Menu button.

Use the rotary selector to select "Settings".
Touch the arrow > to move to "Time of day".
Use the rotary selector to change the time.
Press the Menu button.

Save or Discard appears in the display.

oakwh=
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I Cleaning

With good care and cleaning, your appliance will retain
its appearance and remain fully functioning for a long
time to come. We will explain here how you should
correctly care for and clean your appliance.

AWarning — Risk of burns!

The appliance becomes very hot. Never touch the
interior surfaces of the cooking compartment or the
heating elements. Always allow the appliance to cool
down. Keep children at a safe distance.

AWarning — Risk of electric shock!
Do not use any high-pressure cleaners or steam
cleaners, which can result in an electric shock.

AWarning — Risk of injury!

Scratched glass in the appliance door may develop into
a crack. Do not use a glass scraper, sharp or abrasive
cleaning aids or detergents.

Note: Unpleasant odours, for example after fish has
been prepared, can be removed very easily. Add a few
drops of lemon juice to a cup of water. Always place a
spoon in the container to prevent delayed boiling. Heat
the water for 1 to 2 minutes at maximum microwave
output.
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Cleaning agent

To ensure that the different surfaces are not damaged
by using the wrong cleaning agent, observe the
information in the table.

Do not use:

Harsh or abrasive cleaning agents.

Metal or glass scrapers to clean the door panels.
Metal or glass scrapers to clean the door seal.
Hard scouring pads or sponges.

Cleaning agents with a high alcohol content.

Wash new sponge cloths thoroughly before use.

Area Cleaning agent

Appliance front Hot soapy water: Clean using a dish cloth and
then dry with a soft cloth. Do not use a metal or
glass scraper for cleaning.

Display Wipe down using a microfibre cloth or a
slightly damp cloth. Do not wipe with a wet
cloth.

Hot soapy water: Clean using a dish cloth and
then dry with a soft cloth. Remove flecks of
limescale, grease, starch and albumin (e.g.
egg white) immediately. Corrosion can form
under such flecks. Special stainless-steel
cleaning agents are available from the after-
sales service or from specialist retailers.

Cooking compart- Hot soapy water or vinegar solution: Clean

ment made of stain-  using a dish cloth and then dry with a soft

less steel cloth. Do not use oven spray or any other
aggressive oven cleaners or abrasive materi-
als. Scouring pads, rough sponges and pan
cleaners are also unsuitable. These items
scratch the surface. Allow the interior surfaces
to dry thoroughly.

Glass cleaner: Clean with a dish cloth. Do not
use a glass scraper.

Hot soapy water: Clean with a dish cloth and
do not scour. Do not use a metal or glass
scraper for cleaning.

Stainless steel

Door panels

Door seal
Do not remove.



Bl Trouble shooting

If a fault occurs, there is often a simple explanation.
Before calling the after-sales service, please refer to the
fault table and attempt to correct the fault yourself.

Tip: . If a dish does not turn out exactly as you wanted,
refer to the following chapter, where you will find lots of
tips and notes relating to the optimum

settings.— "Tested for you in our cooking studio”

on page 39

Fault table

Fault Possible cause

The appliance does not work or the
display is not working Power cut

The circuit breaker is faulty

Faulty operation

The appliance cannot be started

Appliance does not heat up.
The word "demao" is shown in the dis-

play.

The appliance is in demo mode

The interior lighting is not working
Error message "Exxx"*

The interior lighting is faulty

* Special features:
Error message "E0532": Open and close the appliance door.

The plug is not plugged into the mains

The appliance door is not fully closed

Trouble shooting en

AWarning — Risk of electric shock!

Incorrect repairs are dangerous. Repairs may only be
carried out and damaged power cables replaced by
one of our trained after-sales technicians. If the
appliance is defective, unplug the appliance from the
mains or switch off the circuit breaker in the fuse box.
Contact the after-sales service.

Remedy/information
Connect the appliance to the electricity supply
Check whether aother kitchen appliances are working

Check in the fuse box to make sure that the fuse for
the appliance is OK

Switch off the circuit-breaker for the appliance in the
fuse box and switch it back on after approx. 60 sec-
onds

Close the appliance door

Deactivate demo mode in the basic settings.

To do this, briefly disconnect the appliance from the
mains (switch off the household fuse or the circuit
breaker in the fuse box). Then deactivate demo mode
in the basic settings within 3 minutes.

Call the after-sales service

If an error message is displayed, switch the appliance
off and on again; if the message disappears, it was a
one-off problem. If the fault occurs again or the error
message is still displayed, please contact the after-
sales service and provide the fault code.

Error message "E6501": Switch off the appliance. Wait for 10 minutes. Switch the appliance on again.
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VA Customer service

Our after-sales service is there for you if your appliance
needs to be repaired. We will always find an
appropriate solution, also in order to avoid after-sales
personnel having to make unnecessary visits.

E number and FD number

When calling us, please quote the full product number
(E no.) and the production number (FD no.) so that we
can provide you with the correct advice. The rating plate
bearing these numbers can be found when you open
the appliance door.

On some appliances with a steam-assisted cooking
function, you will find the rating plate behind the control
panel.

@ | E-Nr: FD: ZNr: |

Type:

To save time, you can make a note of the numbers for
your appliance and the telephone number of the after-
sales service in the space below in case you need
them.

E no. FD no.

After-sales service =

Please note that a visit from an after-sales service
engineer is not free of charge in the event that the
appliance has been misused, even during the warranty
period.

Please find the contact data of all countries in the
enclosed customer service list.

To book an engineer visit and product advice

GB 0344 892 8999
Calls charged at local or mobile rate.

IE 01450 2655
0.03 € per minute at peak. Off peak 0.0088 €
per minute.

Rely on the professionalism of the manufacturer. You
can therefore be sure that the repair is carried out by
trained service technicians who carry original spare
parts for your appliances.

This appliance corresponds to the standards EN

55011 and CISPR 11. It is a Group 2, Class B product.

Group 2 means that microwaves are produced for the
purpose of heating food. Class B states that the
appliance is suitable for private households.
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Technical specifications

Power supply

Max. total connected load
Microwave output
Microwave frequency
Fuse

Dimensions (H/W/D)
- Appliance
- Cooking compartment

VDE approved
CE mark

220-240V, 50/60 Hz
1220 W

900 W (IEC 60705)
2450 MHz

10A

382 x594 x 318 mm
220x 350 x 270 mm

Yes
Yes



Bl Tested for you in our
cooking studio

Here, you can find a selection of dishes and the ideal
settings for them. We show you which microwave
output is best for your dish. There are also tips about
cookware and preparation methods.

Notes

m The values in the table always apply to the cooking
compartment when it is cold and empty. Before
using the appliance, remove all unnecessary
cookware from the cooking compartment.

m The times specified in the tables are only guidelines.
They will depend on the quality and composition of
the food.

m Always use an oven cloth or oven gloves when
taking hot cookware out of the cooking
compartment.

AWarning — Risk of scalding!

When pulling out the cookware, hot liquid may overflow.
Carefully pull the cookware out of the cooking
compartment.

The following tables provide you with numerous options
and settings for the microwave.

Dish Weight

Tested for you in our cooking studio en

The times given in the tables are guidelines; they
depend on the cookware used, and the quality,
temperature and consistency of the food.

Time ranges are often specified in the tables. Set the
shortest time first and then extend the time if necessary.

It may be that you have different quantities from those
specified in the tables. There is a rule of thumb for
operating the microwave: Double the amount = double
the time, half the amount = half the time.

You can place the cookware in the middle on the
cooking compartment floor. The food will then absorb
the microwaves from all sides.

Defrosting

Place the frozen food in an open container on the
cooking compartment floor.

Turn or stir the food once or twice during the defrosting
time. Large pieces of food should be turned several
times. When turning, remove any liquid that has been
produced during defrosting.

Leave defrosted items to stand at room temperature for
a further 10 to 60 minutes so that the temperature can
even out. You can remove the giblets from poultry at
this point.

Note: Place the ovenware on the cooking compartment
floor.

Microwave output in watts, Note

time in minutes

Whole pieces of beef, pork or veal (on the 800¢g

180 W, 15 mins + 90 W, 15-25 mins  Turn several times

bone or boned) 1000 g 180 W, 20 mins + 90 W, 20-30 mins
1500 g 180 W, 25 mins + 90 W, 25-30 mins
Meat in pieces or slices of beef, veal or pork 200 g 180 W, 5-8 mins + 90 W, 5-10 mins  Separate the slices/pieces of meat when turn-
500g 180 W, 8-11 mins + 90 W, 10- ing
15 mins
800¢ 180 W, 10 mins + 90 W, 10-15 mins
Minced meat, mixed 200¢g 90 W, 10-15 mins Freeze food flat if possible;

5004 180 W, 5 mins + 90 W, 10-15 mins

turn several times during defrosting and
remove any minced meat that has already

1000 g 180 W, 15 mins + 90 W, 20-25 mins e
Poultry or poultry portions 600 g 180 W, 8 mins + 90 W, 10-15mins  Turn during defrosting;
1200 180 W, 15 mins + 90 W, 20-25 mins  remove liquid that escapes during defrosting
Fish fillet, fish steak or slices 400¢ 180 W, 5 mins + 90 W, 10-15mins  Separate any defrosted parts
Whole fish 300¢ 180 W, 3mins+90 W, 10-15mins  Turn during defrosting
600g 180 W, 8 mins + 90 W, 15-20 mins
Vegetables, .g. peas 300¢g 180 W, 10-15 mins Stir carefully during defrosting
Fruit, e.g. raspberries 300¢ 180 W, 6-9 mins Stir carefully during defrosting and separate
500g 180 W, 8 mins + 90 W, 5-10 mins ~ any defrosted parts
Butter, defrosting 125¢ 180 W, 1 min. + 90 W, 1-2 mins Remove all packaging
250 g 180 W, 1 min. + 90 W, 2-4 mins
Loaf of bread 5004 180 W, 8 mins + 90 W, 5-10 mins Turn during defrosting
1000 g 180 W, 12 mins + 90 W, 10-20 mins
Cakes, dry, e.g. sponge cake 500¢ 90 W, 10-15 mins Separate the pieces of cake;
750 g 180 W, 5 mins + 90 W, 10-15 mins orjly fq‘r cakes without icing, cream or créme
patissiere
Cakes, moist, e.g. fruit flan, cheesecake 500¢ 180 W, 5mins+ 90 W, 15-20 mins  Only for cakes without icing, cream or gela-
750 g 180W, 7 mins + 90 W, 1520 ming ~ fine
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Defrosting, heating up or cooking frozen
food

Take ready meals out of the packaging. They will heat
up more quickly and evenly in microwaveable
cookware. The different components of the meal may
not require the same amount of time to heat up.

Food which lies flat will cook more quickly than food
which is piled high. You should therefore distribute the
food so that it is as flat as possible in the cookware.
Food should not be placed in layers on top of one
another.

Always cover the food. If you do not have a suitable lid
for your cookware, use a plate or special microwave
foil.

Stir or turn the food 2 or 3 times during cooking.

After heating, allow the food to stand for a further 2 to
5 minutes to allow the temperature to even out.

This will help the food retain its own distinct taste, which
means it will require less seasoning.

Note: Place the ovenware on the cooking compartment
floor.

Microwave output in watts,

cooking time in minutes

Menu, plated meal, ready meal 300-400g 600 W, 8-13 mins Covered

(2-3 components)

Soup 400 g 600 W, 8-12 mins Cookware with lid

Stew 5004 600 W, 10-15 mins Cookware with lid

Slices or pieces of meat in sauce, e.g. goulash 500 g 600 W, 10-15 mins Cookware with lid

Fish, e.g. fillet steaks 4004 600 W, 10-15 mins Covered

Bakes, €.9. lasagne, cannelloni 450 g 600 W, 10-15 mins Cookware without lid

Side dishes, e.g. rice, pasta 250¢ 600 W, 3-7 mins Cookware with lid, add liquid
500 g 600 W, 8-12 mins

Vegetables, e.g. peas, broccoli, carrots 300¢g 600 W, 7-11 mins Cookware with lid, add 1 tbsp of water
600 g 600 W, 14-17 mins

Creamed spinach 450 g 600 W, 10-15 mins Cook without additional water

Heating

AWarning — Risk of scalding!

There is a possibility of delayed boiling when a liquid is
heated. This means that the liquid reaches boiling
temperature without the usual steam bubbles rising to
the surface. Even if the container only vibrates a little,
the hot liquid may suddenly boil over and spatter. When
heating, always place a spoon in the container. This will
prevent delayed boiling.

Caution!

Creation of sparks: Metal — e.g. a spoon in a glass -
must be kept at least 2 cm from the cooking
compartment walls and the inside of the door. Sparks
can irreparably damage the glass on the inside of the
door.
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Notes

m Take ready meals out of the packaging. They will
heat up more quickly and evenly in microwaveable
cookware. The different components of the meal
may not require the same amount of time to heat up.

m Always cover the food. If you do not have a suitable
cover for your cookware, use a plate or special
microwave foil.

m Stir or turn the food several times during the heating
time. Check the temperature.

m After heating, allow the food to stand for a further
2 to 5 minutes to allow the temperature to even out.

m Always use an oven cloth or oven gloves when
removing plates from the appliance.
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Note: Place the ovenware on the cooking compartment

floor.
Dish Amount Microwave output in watts, Note
time in minutes
Menu, plated meal, ready meal 600 W, 5-8 mins
(2-3 components)
Beverages 125 ml 900 W, "2-1 min. Always place a spoon in the container, do not
200 ml 900 W. 1-2 mins overheat alcoholic drinks; check occasionally
: : while heating
500 ml 900 W, 3-4 mins
Baby food, e.g. baby bottles 50 ml 360 W, approx. 2 min Bottles without teat or lid; shake or stir well
100 ml 360 W. -1 min after heating and ensure that you check the
' o temperature
200 ml 360 W, 1-2 mins
Soup, 1 cup 175geach 600 W, 1-2 mins
Soup, 2 cups 175geach 600 W, 2-3 mins
Meat in sauce 5004 600 W, 7-10 mins
Stew 400¢ 600 W, 5-7 mins
800¢g 600 W, 7-8 mins
Vegetables, 1 portion 150¢ 600 W, 2-3 mins
Vegetables, 2 portions 3004 600 W, 3-5 mins
Cooking m This will help the food retain its own distinct taste,
which means it will require less seasoning.
Notes m After cooking, allow the food to stand for a further
m Food which lies flat will cook more quickly than food 2 to 5 minutes to allow the temperature to even out.
which is piled high. You should therefore distribute m Always use an oven cloth or oven gloves when
the food so that it is as flat as possible in the removing plates from the appliance.
cookware. Food should not be placed in layers on _
top of one another. Note: Place the ovenware on the cooking compartment
= Cook the food in cookware with a lid. If you do not floor.
have a suitable lid for your cookware, use a plate or
special microwave foil.
Dish Amount Microwave output in watts, Note
time in minutes
Whole chicken, fresh, no giblets 1200 g 600 W, 25-30 mins Turn half way through the time
Fish fillet, fresh 400¢ 600 W, 7-12 mins
Fresh vegetables 250¢ 600 W, 6-10 mins Cut the vegetables into pieces of equal size;
500 g 600 W. 10-15 mins add 1 to 2 thsp water per 100 g of vegeta-
: bles;
stir while heating
Potatoes 250¢ 600 W, 8-10 mins Cut the potatoes into pieces of equal size;
500 g 600 W. 10-15 mins add 1 tbsp water for every 100 g of potatoes;
: : stir while heating
7504 600 W, 15-22 mins
Rice 125¢ 600 W, 4-6 mins + Add double the amount of liquid
180 W, 12-15 mins
250 g 600 W, 6-8 mins +
180 W, 15-18 mins
Sweet foods, e.g. blancmange (instant) 500 ml 600 W, 6-8 mins Stir the blancmange thoroughly 2 to 3 times
using an egg whisk while heating
Fruit, compote 5004 600 W, 9-12 mins Stir while heating
Microwave popcorn 100¢g 600 W, 3-4 mins Always place the popcorn bag on the glass
tray;

observe the manufacturer's instructions
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en Test dishes

Microwave tips

You cannot find any information about the settings for the quantity of
food you have prepared.

The food has become too dry.
The time has elapsed but the food is not defrosted, hot or cooked.

Time has elapsed but the food is overheated at the edge but not done
in the middle.

After defrosting, the poultry or meat is defrosted on the outside but
not defrosted in the middle.

BNTest dishes

The quality and performance of the appliances are
tested by test institutes using the following dishes.

In accordance with EN 60705, IEC 60705 or DIN
44547, and EN 60350 (2009)

Cooking only using the microwave

Dish

Custard, 1000 g
Sponge, 475 ¢
Meat loaf, 900 g

600 W, 7-9 mins
600 W, 25-30 mins

Defrosting only using the microwave

Microwave output in watts, cooking time in minutes
600 W, 11-12 mins + 180 W, 8-10 mins

Lengthen or shorten the cooking time according to the following rule of
thumb: Double the amount = double the time, half the amount = half the time

Next time, set a shorter cooking time or select a lower microwave power set-
ting. Cover the food and add more liquid.

Set a longer time. Large quantities and food which is piled high require longer
times.

Stir it during the cooking time and next time, select a lower microwave power
setting and a longer cooking time.

Next time, select a lower microwave output setting. Turn large amounts of
poultry or meat several times.

Note

Pyrex dish

Pyrex dish, dia. 22 cm
Pyrex cake dish, 28 cm long

Microwave output in watts, defrosting time in minutes

Meat, 500 g "Meat" programme, 500 g
or

180 W, 8 mins + 90 W, 7-10 mins
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es Uso correcto del aparato

B} Uso correcto del aparato

Leer con atencion las siguientes
instrucciones. Solo asi se puede manejar el
aparato de forma correcta y segura.
Conservar las instrucciones de uso y montaje
para utilizarlas mas adelante o para posibles
futuros compradores.

Este aparato ha sido disefiado exclusivamente
para su montaje integrado. Prestar atencion a
las instrucciones de montaje especiales.

Comprobar el aparato al sacarlo de su
embalaje. El aparato no debe conectarse en
caso de haber sufrido dafos durante el
transporte.

Los aparatos sin enchufe deben ser
conectados exclusivamente por técnicos
especialistas autorizados. Los dafnos
provocados por una conexion incorrecta no
estan cubiertos por la garantia.

Este aparato ha sido disefiado para uso
domeéstico. Utilizar el aparato exclusivamente
para preparar alimentos y bebidas. Vigilarlo
mientras esta funcionando y emplearlo
exclusivamente en espacios cerrados.

Este aparato esta previsto para ser utilizado a
una altura maxima de 4.000 metros sobre el
nivel del mar.

Este aparato puede ser utilizado por nifos a
partir de 8 aios y por personas con
limitaciones fisicas, sensoriales o psiquicas, o
que carezcan de experiencia y conocimientos,
siempre y cuando sea bajo la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
que le haya instruido en el uso correcto del
aparato siendo consciente de los dafos que
se pudieran ocasionar.

No dejar que los niflos jueguen con el
aparato. La limpieza y el mantenimiento
rutinario no deben encomendarse a los nifios
a menos que sean mayores de 15 afos vy lo
hagan bajo supervision.

Mantener a los ninos menores de 8 afos
alejados del aparato y del cable de conexion.

Introducir los accesorios correctamente en el
interior del aparato.
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ENindicaciones de seguridad
importantes

En general

/\ Advertencia - jPeligro de incendio!

Los objetos inflamables que pueda haber en
el interior del horno se pueden incendiar. No
introducir objetos inflamables en el interior del
horno. No abrir la puerta en caso de que
salga humo del aparato. Desconectar y
desenchufar el aparato de la red o
desconectar el interruptor automatico del
cuadro eléctrico.

/\ Advertencia — iPeligro de quemaduras!

s Los accesorios y la vajilla se calientan
mucho. Utilizar siempre agarradores para
sacar los accesorios y la vajilla del interior
del horno.

= Los vapores de alcohol pueden inflamarse
cuando el interior del horno esta caliente.
No preparar comidas utilizando grandes
cantidades de bebidas alcohdlicas de alta
graduacion. Si se utilizan bebidas
alcohdlicas de alta graduacion, hacerlo en
pequenas cantidades. Abrir la puerta del
aparato con precaucion.

/\ Advertencia — jPeligro de quemaduras!

s Las partes accesibles se calientan durante
el funcionamiento. No tocar nunca las
partes calientes. No dejar que los nifios se
acerquen.

= Al abrir la puerta del aparato puede salir
vapor caliente. Abrir la puerta del aparato
con precaucion. No dejar que los nifios se
acerquen.

= Siseintroduce agua en el interior del horno
puede generarse vapor de agua caliente.
No derramar agua en el interior del horno
caliente.

/\ Advertencia — jPeligro de lesiones!

s Si el cristal de la puerta del aparato esta
dafado, puede romperse. No utilizar
rascadores para vidrio o productos de
limpieza abrasivos o corrosivos.

= Las bisagras de la puerta del aparato se
mueven al abrir y cerrar la puerta y podrian
provocar danos. No tocar la zona de las
bisagras.



/\ Advertencia — iPeligro de descarga

eléctrica!

= Las reparaciones inadecuadas son
peligrosas. Las reparaciones y la
sustitucion de cables de conexion
defectuosos solo pueden ser efectuadas
por personal del Servicio de Asistencia
Técnica debidamente instruido. Si el
aparato esta averiado, desenchufarlo de la
red o desconectar el interruptor automatico
del cuadro eléctrico. Avisar al Servicio de
Asistencia Técnica.

s El aislamiento del cable de un aparato
eléctrico puede derretirse al entrar en
contacto con componentes calientes. No
dejar que el cable de conexion de un
aparato eléctrico entre en contacto con los
componentes calientes.

= No utilizar ni limpiadores de alta presion ni
por chorro de vapor. La humedad interior
puede provocar una descarga eléctrica.

= Un aparato defectuoso puede ocasionar
una descarga eléctrica. No conectar nunca
un aparato defectuoso. Desenchufar el
aparato de la red o desconectar el
interruptor automatico del cuadro eléctrico.
Avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

/\ Advertencia — jPeligros derivados del
magnetismo!

En el panel de mando o en los propios
mandos hay instalados imanes permanentes.
Estos pueden repercutir en el correcto
funcionamiento de implantes electronicos,
como marcapasos o0 bombas de insulina. Los
portadores de implantes electronicos deben
mantener una distancia minima de 10 cm
respecto al panel de mando.

Microondas

/\ Advertencia — jPeligro de incendio!

= Un uso del aparato diferente al
especificado es peligroso y puede provocar
dafnos.
Esta prohibido secar alimentos o ropa,
calentar zapatillas o almohadillas rellenas
de semillas o0 granos, esponjas, trapos de
limpieza humedos y similares.
Por ejemplo, en caso de calentar zapatillas
o almohadillas rellenas de semillas o
granos, estas pueden incendiarse incluso al
cabo de unas horas.Utilizar el aparato
exclusivamente para preparar alimentos y
bebidas.

Indicaciones de seguridad importantes es

s Los alimentos se pueden incendiar. No
calentar alimentos en envases de
conservacion del calor.

No calentar sin vigilancia alimentos en
recipientes de plastico, papel u otros
materiales inflamables.

No programar el microondas a una
potencia o duracion demasiado elevadas.
Atenerse a las indicaciones de estas
instrucciones de uso.

No secar alimentos con el microondas.
Los alimentos con poco contenido de agua,
como p. €]. el pan, no se deben
descongelar o calentar a demasiada
potencia de microondas o durante
demasiado tiempo.

s El aceite de mesa puede inflamarse. No
calentar aceite de mesa con el microondas.

/\ Advertencia — jPeligro de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con
liquidos u otros alimentos pueden explotar. No
calentar nunca liquidos u otros alimentos en
recipientes herméticamente cerrados.

/\ Advertencia — iPeligro de quemaduras!

s Los alimentos con cascara o piel dura
pueden reventar durante el calentamiento o
incluso una vez finalizado. No cocer los
huevos con la cascara o calentar huevos
duros. No cocer crustaceos. A los huevos
fritos y los huevos al plato primero se les
debe pinchar la yema. En los alimentos con
la piel dura, como p. ej. manzanas,
tomates, patatas o salchichas, la piel puede
reventar. Antes de calentarlos se debe
pinchar la cascara o la piel.

= El calor no se distribuye uniformemente en
los alimentos para bebés. No calentar
alimentos para bebés en recipientes
tapados. Retirar siempre la tapa o la tetina.
Remover o agitar bien tras el
calentamiento. Comprobar la temperatura
antes de dar el alimento al bebé.

= Las comidas calentadas emiten calor. Los
recipientes que las contienen pueden estar
muy calientes. Utilizar siempre un agarrador
para sacar la vajilla o los accesorios.

= Los envoltorios sellados de algunos
alimentos pueden estallar. Observar
siempre las indicaciones del embalaje.
Utilizar siempre un agarrador para sacar los
platos del compartimento de coccion.

= Las partes accesibles se calientan durante
el funcionamiento. No tocar nunca las
partes calientes. No dejar que los nifios se
acerqguen.
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= Un uso del aparato diferente al
especificado puede ser peligroso.
No se permite secar alimentos ni ropa,
calentar zapatillas, cojines de semillas o
granos, esponjas, bayetas humedas ni
cosas similares.
Por ejemplo, las zapatillas, cojines de
semillas o granos, esponjas, bayetas
humedas o cosas similares
sobrecalentadas pueden ocasionar
quemaduras

/\ Advertencia - jPeligro de quemaduras!

= Al calentar liquidos puede producirse un
retardo de la ebullicion. Esto quiere decir
que se puede alcanzar la temperatura de
ebullicion sin que aparezcan las burbujas
de vapor habituales. Un ligero movimiento
del recipiente es suficiente para hacer que
el liguido caliente empiece a hervir de
repente y a salpicar intensamente. Colocar
siempre una cuchara en el recipiente al
calentar. De esta manera se evita el retardo
de la ebullicion.

/\ Advertencia — jPeligro de lesiones!

s La vajilla no adecuada para el microondas
puede reventar. Los recipientes de
porcelana o ceramica pueden presentar
finos orificios en asas y tapas. Estos
orificios ocultan huecos. La posible
humedad que haya penetrado en estos
huecos puede hacer estallar el recipiente.
Utilizar exclusivamente vajilla adecuada
para el microondas.

= La vajilla y los recipientes de metal o con
adornos metalicos pueden provocar la
formacion de chispas al usarlos solo con la
funcion microondas. Esto dafia el aparato.
No utilizar nunca recipientes de metal con
la funcidn microondas.

/\ Advertencia — iPeligro de descarga
eléctrica!

El aparato funciona con alta tension. No retirar
la carcasa del aparato.
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/\ Advertencia — jPeligro de dafios

importantes para la salud!

» La superficie del aparato podria sufrir
danos si no se limpia correctamente. Puede
producirse un escape de energia de
microondas. Limpiar el aparato con
regularidad y retirar inmediatamente los
restos de alimentos. Mantener siempre
limpios el interior del aparato, la junta de la
puerta, la puerta y el tope de la puerta.

— "Limpieza" en la pdgina 56

= Siesta dafada la puerta del compartimento
de coccion o la junta de la puerta, la
energia del microondas puede salir. No
utilizar el aparato si la puerta o la junta de
la puerta del compartimento de coccion
esta danada. Avisar al Servicio de
Asistencia Técnica.

En un aparato sin carcasa la energia de
microondas sale al exterior. Nunca se debe
retirar la carcasa. Llamar al Servicio de
Asistencia Técnica cuando sea necesario
realizar trabajos de mantenimiento o
reparacion.



Causas de los dafnos es

B Causas de los dafios B} Proteccién del medio
Atenclon! ambiente
m Formacidén de chispas: los metales, p. ej. la cuchara L. L. .
en un vaso, deben estar separados al menos 2 cm E""'_"naC'O_n de residuos respetuosa con el
de las paredes del interior del aparato y de la parte medio ambiente
interior de la puerta. La formacion de chispas puede o . o
destruir el vidrio interior de la puerta del aparato. Eliminar el embalaje de forma ecoldgica.
m Bandejas de aluminio: no utilizar bandejas de

aluminio en el aparato. El aparato se dafia debido a
las chispas que se forman.

m Funcionamiento del microondas sin alimentos: el
funcionamiento del aparato sin alimentos provoca
una sobrecarga del interior del aparato. No
encender nunca el microondas sin alimentos en su
interior. A excepcion de cuando se realiza una
prueba breve de un recipiente. — "El microondas"
en la pagina 51

cumplimiento con la Directiva Europea 2012/
19/UE relativa a los aparatos eléctricos y
mmmm clectronicos usados (Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos RAEE).
La directiva proporciona el marco general
valido en todo el ambito de la Unién Europea
para la retirada y la reutilizacion de los residuos
de los aparatos eléctricos y electrénicos.

E Este aparato esta marcado con el simbolo de

N\ S
N 4

/] X |

m Humedad en el interior del aparato: la humedad
persistente en el interior del aparato puede dar lugar
a corrosion. Secar el interior del aparato después de
cada uso. No conservar alimentos humedos durante
un periodo prolongado en el interior del aparato
cerrado. No conservar los alimentos en el interior
del aparato.

m Junta muy sucia: si la junta presenta mucha
suciedad, la puerta del aparato no cerrara
correctamente. Los frontales de los muebles
contiguos pueden deteriorarse. Mantener la junta
siempre limpia. No poner nunca en marcha el
aparato con la junta danada o sin ella.

— "Limpieza" en la pdgina 56

m Palomitas de microondas: no programar el
microondas a una potencia demasiado alta. Utilizar
una potencia maxima de 600 W. Colocar siempre la
bolsa de palomitas sobre un plato de cristal. El
cristal de la puerta puede estallar por sobrecarga.
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Presentacion del aparato

En este capitulo se describen el panel indicador y los
mandos. También se explican las diferentes funciones
del aparato.

Nota: Los colores y elementos individuales pueden
variar segun el modelo de aparato.

Panel de mando

Mediante el panel de mando se ajustan las diferentes
funciones del aparato con ayuda de teclas, campos
tactiles y un mando giratorio.La pantalla muestra los
ajustes configurados en ese momento.

La imagen muestra el panel de mando con el aparato
encendido con un modo de funcionamiento
seleccionado.

(4] [3] (4]

|

12:04 |
< 600 W 01min 00s >
on/off menu |I| @ open start/stop
] ] ] ] ] ]
| | |
(1] [2] (1]
Teclas Teclas y campos tactiles

Las teclas situadas a izquierda y derecha del
mando giratorio cuentan con un punto de presion.
Pulsar la tecla para accionarla.

Mando giratorio

El mando giratorio se puede girar a la derecha y
la izquierda.

Pantalla de visualizacion

En la pantalla se muestran los valores ajustados
en ese momento, las posibilidades de seleccion o
los textos con indicaciones.

Campos tactiles

Debajo de los campos tactiles a la izquierda <y
derecha > de la pantalla hay sensores. Para
seleccionar una funcion, tocar la flecha
correspondiente.

H

g

Mandos

Todos y cada uno de los elementos de mando estan
adaptados a las distintas funciones del aparato. De
esta forma, el aparato podra ajustarse facil y
directamente.
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Aqui se explica brevemente el significado de las
diferentes teclas y campos tactiles.

Teclas Significado

on/off Encender y apagar el aparato
menu Men Abrir el menu de modos de fun-
cionamiento
[i] Informacion Mostrar indicaciones
® Funcion de tiempo  Ajuste del reloj avisador
open Apertura automa Abrir la puerta del aparato
tica de la puerta
start/stop Inicio o interrupcion del funciona-

miento

Campos tactiles

< Campoalla Navegacion hacia la izquierda
izquierda de la
pantalla

> Campo aladere-  Navegacion hacia la derecha

cha de la pantalla

Mando giratorio

Con el mando giratorio se modifican los modos de
funcionamiento y los valores ajustados que aparecen
en la pantalla.

En la mayoria de las listas de seleccion, p. €;.
programas, una vez finalizado el ultimo punto,
comienza el primero de nuevo.

En algunas listas de seleccion, p. €j. en la duracion, se
debe volver a girar el mando giratorio hacia atras
cuando se haya alcanzado el valor minimo o maximo.



Pantalla de visualizacion

La pantalla esta estructurada de forma que los datos
puedan leerse de un solo vistazo.

Aparecera resaltado el valor que se pueda ajustar en
cada momento. Se muestra en letra blanca sobre fondo
oSscuro.

Linea de estado

La linea de estado se sitla en la parte superior de la
pantalla.Alli se muestra la hora, el tiempo del reloj
avisador y la duracion del programa.

Linea de progreso

La linea de progreso muestra, p. €j., el tiempo
transcurrido. La linea recta situada bajo los valores de
ajuste se va rellenando de izquierda a derecha
conforme transcurre el modo en curso.

Menu de modos de funcionamiento

El menu esta dividido en distintos modos de
funcionamiento. De esta forma se puede acceder a la
funcion deseada rapidamente.

Los modos de funcionamiento varian segun el modelo
de aparato.

Modo de funcionamiento Aplicacion

Microondas Seleccion de los niveles de poten-
cia del microondas
Programas Programas automaticos

Preparar |os alimentos seleccio-
nados de una forma muy sencilla

Los ajustes basicos del aparato
Se pueden personalizar a las cos-
tumbres de cada usuario.

Ajustes — "Ajustes badsicos"
en la pagina 55

Mas informacion

En la mayoria de los casos, el aparato ofrece
indicaciones e informacion adicional para la accion ya
seleccionada.Para ello, pulsar la tecla [i].La indicacion
se muestra en la pantalla durante unos segundos. Si
las indicaciones son largas, se puede avanzar hasta el
final con el mando giratorio.

Algunas indicaciones aparecen automaticamente, p. €],
para confirmar cuando se trata de un requerimiento o
una advertencia.

Se puede eliminar la indicacién volviendo a pulsar la
tecla [il.

Presentacion del aparato es

Funciones del interior del aparato

Las funciones del interior del aparato facilitan el
funcionamiento del mismo. Asi, p. ej., se iluminara la
gran superficie del interior y un ventilador protegera el
aparato contra sobrecalentamiento.

Apertura automatica de la puerta

La puerta del aparato salta cuando se pulsa la apertura
automatica de la puerta.La puerta del aparato se puede
abrir por completo manualmente.

Si se produce un corte en el suministro eléctrico, la
apertura automatica de la puerta no funciona. La puerta
del aparato se puede abrir manualmente.

Notas

m El funcionamiento se interrumpe cuando se abre la
puerta del aparato mientras este esta en uso.

m Cuando la puerta del aparato se cierra, el
funcionamiento no se reanuda automaticamente. Se
debe iniciar el funcionamiento a mano.

m Si el aparato permanece desconectado durante un
largo periodo de tiempo, la puerta se abrira con una
demora de tiempo.

lluminacién interior

Al abrir la puerta del aparato, se enciende la
iluminacion interior.Si la puerta permanece abierta mas
de 5 min. aprox., se vuelve a apagar la iluminacién
interior. Pulsando la apertura de puerta automatica, se
vuelve a encender la iluminacion interior.

En todos los modos de funcionamiento, la iluminacion
interior se enciende en cuanto se inicia el
funcionamiento. Cuando el funcionamiento ha
finalizado, la iluminacion se apaga.

Ventilador

El ventilador se enciende seguln sea necesario. El aire
caliente escapa por la puerta.

El ventilador puede continuar funcionando durante un
tiempo determinado después de apagar el aparato.

jAtencion!
No obstruir la abertura de ventilacion. De lo contrario, el
aparato se sobrecalienta.

Notas

m El aparato se mantiene frio durante el
funcionamiento del microondas. El ventilador se
activa igualmente. Puede seguir funcionando incluso
si el microondas ya no esta en funcionamiento.

m Puede aparecer agua condensada en la ventana de
la puerta, en las paredes interiores y en la base. Se
trata de algo normal y el funcionamiento del
microondas no se ve perjudicado. Limpiar el agua
condensada tras la coccion.
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es Antes del primer uso

@Y Antes del primer uso

Antes de utilizar el aparato por primera vez, deben
realizarse algunos ajustes.

Primera puesta en marcha

Tras la conexion eléctrica o tras un corte en el
suministro eléctrico, se muestran en la pantalla los
ajustes de la primera puesta en marcha. El
requerimiento puede tardar en aparecer unos
segundos.

Nota: Estos ajustes pueden volver a modificarse en
cualquier momento en los Ajustes basicos.

Seleccion del idioma

1. Configurar el idioma deseado con el mando
giratorio.

2. Pulsar la flecha >.
Se muestra el siguiente ajuste.

Ajuste de la hora

1. Ajustar la hora actual con el mando giratorio.
2. Pulsar la flecha >

Ajuste de la fecha

Ajustar el dia actual con el mando giratorio.
Pulsar la flecha > para confirmar.

Ajustar el mes actual con el mando giratorio.
Pulsar la flecha > para confirmar.

Ajustar el afio actual con el mando giratorio.
Pulsar la flecha > para confirmar.

En la pantalla aparece la indicacion de que la
primera puesta en marcha ha concluido.

oaRoN =
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E¥Manejo del aparato

Ya hemos presentado anteriormente los mandos y su
funcionamiento. A continuacion se explica como ajustar
el aparato. Se ofrece informacién sobre la forma de
conectar/desconectar el aparato y de ajustar los
modos de funcionamiento.

Encendido y apagado del aparato

El aparato debe encenderse antes de poder realizar
cualquier ajuste.

Nota: El reloj avisador puede ajustarse también con el
aparato apagado. Algunas indicaciones y advertencias
permanecen visibles en pantalla incluso con el aparato
apagado.

Apagar el aparato si no se esta usando. Cuando el
aparato lleva mucho tiempo sin que se realice ningun
ajuste, se apaga automaticamente.

Encendido del aparato

El aparato se enciende pulsando la tecla "on/off".
La indicacion "on/off" situada sobre la tecla se ilumina
en azul.

En la pantalla se muestra el logotipo de Siemens y a
continuacion la potencia maxima del microondas.

El aparato ya esta listo para funcionar.

En los siguientes capitulos se indica como ajustar los
modos de funcionamiento.

Apagado del aparato

El aparato se apaga pulsando la tecla "on/off".
La iluminacidn sobre la tecla se apaga.

Se interrumpira la funcion que esté en curso en ese
momento.

En la pantalla se muestra la hora y la fecha.

Nota: En los ajustes basicos se puede establecer que
la hora y la fecha se muestren o no cuando el aparato
esta apagado.

Funcionamiento

Algunos pasos son iguales en el uso de todos los
modos de funcionamiento. A continuacion, se
presentan los pasos de funcionamiento basicos.

Inicio del funcionamiento

Todos los modos de funcionamiento deben iniciarse
pulsando la tecla "start/stop".

Después de iniciar el funcionamiento se muestran los
ajustes en la pantalla de visualizacion.La linea de
progreso muestra, p. ej., el tiempo transcurrido.

Nota: Al abrir la puerta del aparato se interrumpe el
funcionamiento y este debe reiniciarse una vez cerrada
la puerta pulsando la tecla "start/stop".



Interrupcion del funcionamiento

Pulsando la tecla "start/stop" se detiene y se reanuda el
funcionamiento.

Para borrar los ajustes, pulsar la tecla "on/off".

Notas

m El funcionamiento también se interrumpe cuando se
abre la puerta del aparato.

m Tras interrumpir o cancelar el funcionamiento, el
ventilador puede seguir funcionando.

Ajuste del modo de funcionamiento

Tras encender el aparato se muestra el ajuste del modo
de funcionamiento recomendado. Este ajuste se puede
iniciar directamente.

Si se desea ajustar otro modo de funcionamiento, en
los capitulos correspondientes se presentan
descripciones precisas al respecto.

Por regla general:

1. Pulsar la tecla "menu".
Se abre el menud de modos de funcionamiento.

2. Seleccionar el modo de funcionamiento deseado
con el mando giratorio.
Existen diferentes posibilidades de seleccion segun
el modo de funcionamiento.

3. Con la flecha > se accede al modo de
funcionamiento seleccionado.

4. Modificar la seleccion con el mando giratorio.
Modificar otros ajustes segun la seleccion.

5. Iniciar pulsando la tecla "start/stop".
En la pantalla se muestra el transcurso de tiempo.
Los ajustes y la linea de progreso se muestran
visibles.

Nota: Para salir del ajuste actual, pulsar la
tecla "menu", que vuelve al nivel de los modos de
funcionamiento.

El microondas es

EJIEl microondas

Con el microondas, los platos se pueden cocer al
vapor, calentar o descongelar particularmente rapido.

Para usar el microondas de forma 6ptima, prestar
atencion a las instrucciones sobre los recipientes y
orientarse por los datos que figuran en las tablas de
uso situadas al final de las instrucciones de uso.

— "Sometidos a un riguroso control en nuestro
estudio de cocina" en la pdgina 59

Recipiente

No todos los recipientes son adecuados para
microondas. Para que los alimentos se calienten sin
danar el aparato, se deben usar solo recipientes
adecuados para microondas.

Recipientes adecuados

Son adecuados los recipientes resistentes al calor de
vidrio, vitroceramica, porcelana, ceramica o plastico
resistente al cambio de temperatura.Estos materiales
dejan pasar las microondas.

También se pueden utilizar recipientes para servir. Asi
no hay que trasvasar los alimentos. Utilizar recipientes
con decoracién dorada o plateada solo si el fabricante
garantiza que son aptos para microondas.

Recipientes no adecuados

Los recipientes de metal no son adecuados. El metal
no deja pasar las microondas. Los alimentos en
recipientes de metal cerrados no se calientan.

jAtencion!

Formacidén de chispas: los metales, p. €]. la cuchara en
un vaso, deben estar separados al menos 2 cm de las
paredes del interior del aparato y de la parte interior de
la puerta. La formacién de chispas puede destruir el
vidrio interior de la puerta del aparato.

Prueba de los recipientes

No encender nunca el microondas sin alimentos en su
interior. La Unica excepcion es una prueba breve de los
recipientes.

Si no se esta seguro de si un recipiente es adecuado
para el microondas, realizar la prueba siguiente:

1. Introducir el recipiente vacio en el aparato de
30 segundos a 1 minuto a la potencia maxima.

2. Comprobar la temperatura del recipiente de vez en
cuando.

El recipiente deberia estar frio o templado.

Si se calienta mucho o se generan chispas, no es
adecuado para el microondas.
Interrumpir la prueba.

AAdvertencia — jPeligro de quemaduras!

Las partes accesibles se calientan durante el
funcionamiento. No tocar nunca las partes calientes. No
dejar que los niflos se acerquen.
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es El microondas

Niveles de potencia del microondas

Estan a disposicion del usuario los siguientes niveles
de potencia del microondas.

La potencia del microondas se ajusta en distintos
niveles, que no siempre se corresponden exactamente
con los vatios utilizados por el aparato.

Niveles  Alimentos duracion maxi-

ma

0 W para descongelar alimentos delica- 1 h 30 min
dos

180 W para descongelar y continuar conla 1 h 30 min
Coccion

360 W para cocer carne y calentar alimentos 1 h 30 min
delicados

600 W para calentar y cocer alimentos 1h 30 min

900 W para calentar liquidos 30 min

Valores recomendados:

El aparato recomienda una duracion para cada
potencia del microondas. Estos valores pueden
aceptarse o modificarse en la zona correspondiente.

El ajuste maximo esta previsto para calentar liquidos,
no alimentos. Con el fin de proteger el aparato, la
potencia maxima del microondas se reduce después
de un tiempo de forma escalonada hasta una potencia
de 600 W. La potencia completa vuelve a estar
disponible tras un tiempo de enfriamiento.

Programacion del microondas

Ejemplo: potencia del microondas 600 W, duracion
5 minutos.

1. Pulsar la tecla "on/off".
El aparato ya esta listo para funcionar. En la pantalla
se muestra una potencia maxima del microondas y
una duracion recomendada que puede modificarse
en cualquier momento.

2. Seleccionar la potencia del microondas deseada
con el mando giratorio.

12:04
< 600 W 01min 00s >

on/off menu [i]
| | |

En la pantalla se muestra la potencia del

microondas y una duracién recomendada.
3. Pulsar la flecha >.

La duracién puede ajustarse.
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4. Programar la duracién deseada con el mando

giratorio.
12:04
< 600 W 05min 00s >

m @ open start/stop

B S | I I I

5. Iniciar pulsando la tecla "start/stop".

12:04
< 600 W 04min 56s >

E @ open start/stop

N S I | I I I

El aparato inicia el funcionamiento. En la pantalla se
muestra el transcurso de la duracion.

Notas

m Cuando se enciende el aparato, aparece en pantalla
como recomendacion siempre la potencia maxima
del microondas.

m Si se abre entretanto la puerta del aparato, el
ventilador puede seguir funcionando.

La duracién ha finalizado

Suena una sefal.
El funcionamiento ha finalizado.

Finalizar la sefal antes de tiempo:
Pulsar la tecla .

Nota: Tras pulsar la tecla ® aparece la funcién del reloj
avisador y se apagara poco después
automaticamente.Volver a pulsar la tecla ® y se
apagara inmediatamente la funcidn del reloj avisador.

Apagar el aparato con la tecla "on/off".

Modificacion de la duracién
Se puede realizar en cualguier momento.

Modificar la duracién con el mando giratorio.
El funcionamiento continta.

Modificacion de la potencia del microondas
Se puede realizar en cualquier momento.

Cambiar a la potencia del microondas con la flecha <.
Ajustar la potencia del microondas deseada con el
mando giratorio.

La duraciéon no se modifica.
El funcionamiento continda.

Nota: Si la duracién programada supera la duracién
maxima para la potencia de 900 W del microondas,
esta se reducira automaticamente. El funcionamiento
no continda.lniciar el funcionamiento pulsando la
tecla "start/stop"



Reloj avisador

El reloj avisador se puede usar como reloj de cocina.
El reloj avisador funciona de forma paralela a otros
ajustes. Puede programarse en cualquier momento,
incluso cuando el aparato esté apagado. Cuenta con
sefal acustica propia, por lo que se escuchara la
finalizacion del reloj avisador o de la duracién.

Ajuste del reloj avisador

Se pueden ajustar como maximo 24 horas.
Cuanto mayor es el valor, mas grandes seran las
fracciones de tiempo.

1. Pulsar la tecla ©.
Se muestra el reloj avisador.

2. Ajustar el tiempo del reloj avisador con el mando
giratorio.

12:04

< Reloj avisador: 15min 40s >

® open start/stop

3. Iniciar con la tecla ®.
Nota: Transcurridos unos segundos, el reloj
avisador se inicia automaticamente.
El tiempo del reloj avisador transcurre. La indicacion
vuelve hacia atras en poco tiempo. Se muestra el
simbolo de un reloj y el tiempo transcurrido en la barra
de estado.

Una vez finaliza el tiempo del reloj avisador, suena una
senal. La senal se puede apagar antes de tiempo con
la tecla .

Notas

m El reloj avisador permanece visible en la pantalla
cuando el aparato esta apagado.

m Si esta activo un modo de funcionamiento, pulsar la
tecla ® para seleccionar el reloj avisador. El tiempo
del reloj avisador se muestra brevemente y puede
modificarse.

Modificacion del reloj avisador

Para modificar el tiempo del reloj avisador, pulsar la
tecla ®. El tiempo del reloj avisador se muestra y
puede modificarse con el mando giratorio.

Cancelacion del reloj avisador

Si se desea cancelar el reloj avisador, volver a
restablecer por completo el tiempo del mismo. Tras
aplicar la modificacion, el simbolo se apaga.

Reloj avisador es

BdProgramas

Los programas permiten preparar alimentos de manera
sencilla. Seleccionar el programa e introducir el peso
de los alimentos. El programa configura el ajuste
éptimo automaticamente.

Ajuste de un programa
Ejemplo: programa «Descongelar pan», peso 250 g.

1. Pulsar la tecla «on/off».
El aparato ya esta listo para funcionar.
2. Pulsar la tecla «menu».
Los modos de funcionamiento se iluminan.
Seleccionar «Programas» con el mando giratorio.
4. Pulsar la flecha >.
El primer programa se muestra en la pantalla.
5. Ajustar el programa deseado con el mando
giratorio.

(ol

12:04 [=106min 06s

< Descongelar pan 3509 > >

on/off menu [i]

El programa deseado queda seleccionado.En la
pantalla se muestra el valor de peso recomendado.
6. Pulsar la flecha >.
El peso puede ajustarse.
7. Ajustar el peso deseado con el mando giratorio.

12:04 =104min 48s

>

< Descongelar pan 2509 >

@ open start/stop
| | |

8. Pulsar la flecha >.
Se muestra la indicacion de preparacion de platos.
9. Iniciar con la tecla «start/stop».
El aparato inicia el funcionamiento. En la pantalla se
muestra el transcurso del tiempo.

Notas

m La duracion del tiempo de coccion se calculara a
partir de los programas.

m Al preparar algunos platos, en la pantalla se
muestran indicaciones para dar la vuelta o remover
los alimentos. Seguir dichos consejos. Al abrir la
puerta del aparato, el funcionamiento se detiene.
Tras cerrar la puerta del aparato, reanudar el
funcionamiento. Aunque no se les dé la vuelta o se
remuevan los alimentos, el programa continlda con
normalidad hasta el final.
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Indicaciones sobre los programas

Colocar los alimentos dentro del aparato cuando esté
frio.

Sacar los alimentos de su envase y pesarlos. Si no se
puede introducir el peso exacto, redondear hacia arriba
0 hacia abajo.

Para estos programas utilizar siempre recipientes
adecuados para el microondas, p. €j., recipientes de
vidrio o ceramica. Observar las indicaciones relativas a
los recipientes en la tabla de programas.

Al final de estas indicaciones se presenta una tabla en
la que figuran alimentos adecuados, el margen de peso
correspondiente y el recipiente necesario.

No es posible programar pesos que no estén incluidos
en el margen de peso.

En muchos platos suena una sefial cuando transcurre
cierto tiempo. Dar la vuelta o remover los alimentos.

Descongelar:

m Congelar los alimentos a -18 °C en posicidon
horizontal y repartidos en porciones adecuadas.

m Colocar los alimentos congelados en un recipiente
plano, p. €j., un plato de cristal o de porcelana.

m Una vez que los alimentos estén descongelados,
dejarlos reposar de 15 a 90 minutos para
homogeneizar su temperatura.

m Descongelar solo la cantidad necesaria de pan. De
lo contrario, se pondra duro rapidamente.

m Cuando se descongelan carne o aves, se produce
liquido. Retirar este liquido al darle la vuelta a la
carne. No volverlo a utilizar en ningln caso ni
ponerlo en contacto con otros alimentos.

m Retirar la carne picada que ya se haya
descongelado al darle la vuelta.

m Si el ave esta entera, colocarla en el recipiente por
el lado de la pechuga. Si se trata de trozos de ave,
por el lado de la piel.

Tabla de programas

Verduras:

m Verduras frescas: cortar en trozos grandes del
mismo tamarfo. Afladir una cucharada de agua por
cada 100 g.

m Verduras congeladas: unicamente son apropiadas
las verduras escaldadas, no precocinadas. La
verdura ultracongelada con salsa de nata no es
adecuada. Anadir entre 1 y 3 cucharadas de
agua.No anadir agua para espinacas y col
lombarda.

Patatas:

m Patatas cocidas con sal: cortar en trozos grandes
del mismo tamano. Anadir dos cucharadas de agua
y un poco de sal por cada 100 g.

Patatas hervidas sin pelar: utilizar patatas de igual
grosor. Lavarlas y pinchar la piel.Colocar las patatas
aun humedas en un recipiente sin agua.

Arroz:

m No utilizar arroz integral ni en bolsa de coccion.
m Afadir dos partes o dos partes y media de agua al
arroz.

Tiempo de reposo

Algunos platos precisan un tiempo de reposo dentro
del aparato al finalizar el programa.

Plato Tiempo de reposo

Verduras aprox. 5 minutos

Patatas aprox. 5 minutos Escurrir previamente el
agua acumulada

Arroz de 5 a 10 minutos

Programa Alimentos adecuados Margen de pesoen kg  Recipiente

Descongelar

Pan* Pan entero, hogaza o barra, pan en rebanadas, pastel 0,20-1,50 kg Recipiente plano sin tapa
de masa de bizcocho, pastel de levadura, pastel de Base del interior del aparato
frutas, pastel sin glaseado, nata o gelatina

Carne* Asados, piezas de carne planas, carne picada, pollo,  0,20-2,00 kg Recipiente plano sin tapa
capon, pato Base del interior del aparato

Pescado* Pescado entero, filetes de pescado o ventresca 0,10-1,00 kg Recipiente plano sin tapa

Base del interior del aparato
Cocer
Verduras frescas™* Coliflor, brocoli, zanahorias, colinabo, puerro, 0,15-1,00 kg Recipiente con tapa

pimiento, calabacines

Base del interior del aparato

Verduras congela- Coliflor, brocali, zanaharias, colinabo, lombarda, espi-  0,15-1,00 kg Recipiente con tapa
das™* nacas Base del interior del aparato
Patatas™* Patatas cocidas con sal, patatas cocidas sin pelar, tro- 0,20-1,00 kg Recipiente con tapa

zos de patata del mismo tamano Base del interior del aparato
Arroz** Arroz, arroz de grano largo 0,05-0,30 kg Recipiente alto con tapa

*) Prestar atencion a la sefal para dar la vuelta

Base del interior del aparato

*“*) Prestar atencion a la sefial para remover
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B Ajustes basicos

Para utilizar el aparato facilmente y de forma déptima,
existen distintos ajustes a disposicidon del usuario.
Dichos ajustes se pueden modificar segun las
necesidades.

Modificacion de los ajustes

1. Pulsar la tecla «on/off».
Pulsar la tecla «<menu».
Se abre el menu de modos de funcionamiento.
Seleccionar «Ajustes» con el mando giratorio.
Pulsar la flecha >.
Modificar los valores con el mando giratorio.
Cambiar al siguiente ajuste siempre con la flecha >
y modificar en caso necesario.
7. Pulsar la tecla «menu» para guardar.
En la pantalla se muestra «eliminar» o «guardar».
8. Seleccionar adecuadamente con los campos
tactiles.

N

o0 kW

Lista de los ajustes

En la lista estan descritos todos los ajustes basicos y
sus posibles modificaciones. En la pantalla solo se
visualizan los ajustes basicos compatibles con el
aparato de acuerdo con su eqguipamiento.

Se pueden modificar los siguientes ajustes:

Ajuste Seleccion

Idioma Ajuste del idioma

Hora Ajuste de la hora actual
Fecha Ajustar la fecha actual
Tono de aviso Duracion breve

Duracion media*
Duracion larga

Conectado

Desconectado®
(El'sonido de tecla permanece al pulsar la
tecla "on/off")

Ajuste mediante 5 niveles

Nivel 3*

Digital + fecha®

Digital

Desactivada

Oscurecimiento nocturno - Desconectado™

Conectado (pantalla oscurecida entre las
22:00y las 6:00)

Desconectado®

Conectado
(se muestra solo en los 3 primeros minu-
tos después de un restablecimiento 0 en

Sonido de las teclas

Brillo de la pantalla

Indicacion del reloj

Modo Demo

los primeros minutos de la puesta en mar-

cha)

Restablecer
No restablecer™

Ajustes de fabrica

* Ajuste de fabrica (los ajustes de fabrica pueden variar segun el mo-

delo de aparato)

Ajustes basicos es

Nota: Las modificaciones de los ajustes del idioma, el
sonido de las teclas y el brillo de la pantalla tienen
efecto inmediato. Todos los demas ajustes se aplican
después de guardar.

Corte en el suministro eléctrico

Las modificaciones de los ajustes realizadas
permanecen incluso después de un corte en el
suministro eléctrico.

En caso de un corte en el suministro eléctrico, se
deberan volver a realizar solo los ajustes de la primera
puesta en marcha.

Modificacion de la hora

La hora se modifica en los ajustes basicos.
Ejemplo: cambiar de la hora de verano a la de invierno.

Pulsar la tecla "on/off".

Pulsar la tecla "menu".

Seleccionar "Ajustes" con el mando giratorio.
Pulsar la flecha > para ir a "Hora".

Modificar la hora con el mando giratorio.

Pulsar la tecla "menu".

En la pantalla se muestra "guardar" o "eliminar".

ok wnN=
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es Limpieza

Limpieza

El aparato mantendra durante mucho tiempo su
aspecto reluciente y su capacidad funcional siempre y
cuando se lleven a cabo la limpieza y los cuidados
pertinentes. A continuacion se describen los cuidados y
la limpieza optimos para el aparato.

AAdvertencia — jPeligro de quemaduras!

El aparato se calienta mucho. No tocar la superficie del
interior del horno cuando esta caliente ni los elementos
calefactores. Dejar siempre que el aparato se enfrie. No
dejar que los nifos se acerquen.

AAdvertencia — jPeligro de descarga eléctrica!

No utilizar ni limpiadores de alta presién ni por chorro
de vapor. La humedad interior puede provocar una
descarga eléctrica.

AAdvertencia — jPeligro de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta dafado,
puede romperse. No utilizar rascadores para vidrio o
productos de limpieza abrasivos o corrosivos.

Nota: Los olores desagradables, como los que se
generan después de preparar un pescado por ejemplo,
se pueden eliminar facilmente. Afadir unas gotas de
limén a una taza con agua. Introducir siempre una
cuchara en el recipiente para evitar el retardo de la
ebullicion. Calentar el agua entre 1y 2 minutos a la
maxima potencia del microondas.
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Productos de limpieza

Consultar las indicaciones de la tabla a fin de no dafar
las distintas superficies con productos de limpieza
inapropiados.

No utilizar lo siguiente:

m Productos de limpieza fuertes o abrasivos.

m Rascadores para metal o vidrio para limpiar los
cristales de la puerta.

m Rascadores para metal o vidrio para limpiar la junta
de la puerta.

m Estropajos o esponjas duras.

m Productos de limpieza con un alto contenido
alcohdlico.

Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

Zona Productos de limpieza

Frontal del aparato ~ Agua caliente con jabdn: limpiar con un trapo y
secar con un pario suave. No utilizar rascado-
res para metal o vidrio para la limpieza.

Pantalla de visualiza-  Limpiar con un pafo de microfibras o un pafno
cion ligeramente humedecido. No limpiar con un
pafno mojado.

Agua caliente con jabon: limpiar con untrapoy
secar con un pario suave. Limpiar inmediata-
mente las manchas de cal, grasa, maicenay
clara de huevo. Debajo de estas manchas
puede formarse corrosion. Puede adquirir pro-
ductos de limpieza de acero especiales en el
Servicio de Asistencia Técnica o en comercios
especializados.

Interior del aparato  Agua caliente con jabon 0 agua con vinagre:

de acero inoxidable  limpiar con un trapo y secar con un pano
suave. No utilizar spray para hornos ni otros
productos de limpieza agresivos o corrosivos.
Tampoco es apropiado utilizar estropajos ni
esponjas dsperas. Estos objetos rayan la
superficie. Dejar que las superficies interiores
Se sequen por completo.

Cristales de la puerta Limpiacristales: limpiar con un pafo. No utili-
zar rascadores para vidrio.

Agua caliente con jabon: limpiar con un trapo,
no frotar. No utilizar rascadores para metal 0
vidrio para la limpieza.

Acero inoxidable

Junta de la puerta
No retirar.



¢ Qué hacer en caso de averia? es

21 A AAdvertencia — jPeligro de descarga eléctrica!
(:Que hacer en Ccaso de Las reparaciones inadecuadas son peligrosas. Las
averl’a? reparaciones vy la sustitucion de cables de conexion

defectuosos solo pueden ser efectuadas por personal
del Servicio de Asistencia Técnica debidamente

Con frecuencia, cuando se produce una averia, se instruido. Si el aparato estéd averiado, desenchufarlo de
trata solo de una pequefia anomalia facil de subsanar. la red o desconectar el interruptor automatico del
Antes de llamar al Servicio de Asistencia Técnica, cuadro eléctrico. Avisar al Servicio de Asistencia
intentar subsanar la averia uno mismo con ayuda de la Técnica.
tabla.

Consejo: . Si no se ha conseguido el resultado de
coccion esperado de un plato, consultar el capitulo
siguiente. En él se indican muchos consejos e
indicaciones para los ajustes 6ptimos.— "Sometidos a
un riguroso control en nuestro estudio de cocina”

en la pagina 59

Tabla de averias

Averia Posible causa Solucidn/consejos
El aparato no funciona; no aparece  El enchufe no esta conectado a la red Enchufar el aparato a la red eléctrica
ninguna indicacion en pantalla Corte en el suministro eléctrico Comprobar si los demds electrodomésticos de cocina
funcionan
El fusible esta dafiado Comprobar en la caja de fusibles si el fusible del apa-
rato funciona correctamente
Error de manejo Desconectar el fusible correspondiente al aparato en

la caja de fusibles y conectarlo de nuevo transcurri-
dos unos 60 segundos

El aparato no inicia el funcionamiento La puerta del aparato no esta cerrada completamente Cerrar la puerta del aparato

El aparato no calienta. El aparato estd en modo Demo Desactivar el modo Demo en los ajustes basicos.
En la pantalla se muestra la palabra Para ello, desconectar el aparato brevemente de la
"Dema". red eléctrica (desconectar el fusible general o el inte-

rruptor de proteccion de la caja de fusibles). A conti-
nuacion, desactivar el modo Demo en los ajustes
basicos en un margen de 3 minutos.

La iluminacion interior no funciona [luminacion interior defectuosa Avisar al Servicio de Atencion al Cliente

Mensaje de error "Exxx"* Si aparece un mensaje de error, apagar el aparato y
volverlo a encender; si la indicacion desaparece, se
trata de un problema puntual. Si el error vuelve a apa-
recer o laindicacion permanece, ponerse en contacto
con el Servicio de Atencion al Cliente e indicar el
codigo de error.

* Particularidades:
Mensaje de error "E0532"; abrir la puerta del aparato y volverla a cerrar.

Mensaje de error “E6501”; apagar el aparato.Esperar 10 minutos. Volver a conectar el aparato.
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es Servicio de Asistencia Técnica

FadServicio de Asistencia Datos tecnicos

Técn ica Suministro de corriente eléctrica

Consumo total maximo

Nuestro Servicio de Asistencia Técnica se encuentra a Potencia del microondas
su disposicion siempre que necesite la reparacion de Frecuencia del microondas
su aparato. Siempre encontramos la solucion Fusibl
adecuada, incluso para evitar que el personal del usibles
Servicio de Asistencia Técnica deba desplazarse
Innecesariamente. Medidas (alto/ancho/fondo)

- Aparato

Numero de producto (E) y numero de
fabricacion (FD)

Indicar el nuimero de producto (E) completo y el de Homologacion VDE
fabricacion (FD) para obtener un asesoramiento —
cualificado. La etiqueta de caracteristicas con los Distintivo CE
correspondientes nimeros se encuentra al abrir la
puerta del aparato.

En algunos aparatos equipados con coccion al vapor
encontrara la etiqueta de caracteristicas detras de la
moldura.

- Interior del aparato

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

A fin de evitarse molestias llegado el momento, le
recomendamos anotar los datos de su aparato, asf
como el nimero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica en el siguiente apartado.

N.2 de pro- N.° de fabrica-
ducto (E) cion (FD)
Servicio de Asistencia

Técnica ©

En caso de manejo incorrecto, debe tenerse en cuenta
que la asistencia del personal del Servicio de
Asistencia Técnica no es gratuita, incluso durante el
periodo de garantia.

Las sefias de las delegaciones internacionales figuran
en la lista adjunta de centros y delegaciones del
Servicio de Asistencia Técnica Oficial.

Solicitud de reparacion y asesoramiento en caso de
averias
E 902 11 88 21

Confie en la profesionalidad de su distribuidor. De este
modo se garantiza que la reparacion sea realizada por
personal técnico especializado y debidamente instruido
que, ademas, dispone de los repuestos originales del
fabricante para su aparato doméstico.

Este aparato cumple la normativa EN 55011 o CISPR
11. Es un producto del grupo 2, clase B.

El grupo 2 indica que los microondas se fabrican con
el fin de calentar alimentos. La clase B indica que el
aparato es apropiado para su uso privado en el ambito
doméstico.
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Sometidos a un riguroso control en nuestro estudio de cocina es

Bl Sometidos a un riguroso
control en nuestro estudio
de cocina

En este apartado figuran una seleccion de platos y
los ajustes Optimos correspondientes. Se detallan las
potencias del microondas apropiadas para los
respectivos platos. Asimismo figuran consejos sobre
recipientes y el modo de preparacion.

Notas

m Los valores de la tabla son validos para la
preparacion de alimentos con el interior del aparato
frio y vacio. Antes de proceder a su utilizacion,
retirar del interior del aparato todos los recipientes
gue no sean necesarios.

m Las indicaciones de tiempo que figuran en las tablas
son valores orientativos. Vienen determinadas por la
calidad y la composicion de los alimentos.

m Utilizar siempre un pafno apropiado para retirar los
recipientes calientes del interior del aparato.

AAdvertencia — jPeligro de quemaduras!
Al extraer el recipiente puede derramarse liquido
caliente. Extraer con cuidado el recipiente del interior

Las indicaciones de tiempo de las tablas son valores
orientativos, dependen del recipiente, de la calidad, la
temperatura y el estado de los alimentos.

En las tablas se indican casi siempre los margenes de
tiempo. Ajustar primero la configuracion de tiempo mas
corta e ir aumentando el tiempo segun sea necesario.

Es posible que se cocinen cantidades distintas a las
indicadas en la tabla. Para el funcionamiento del
microondas existe una regla general: una cantidad
doble supone casi el doble de tiempo; la mitad de
cantidad, la mitad de tiempo.

El recipiente puede colocarse en el centro sobre la
base del interior del aparato. Las microondas pueden
llegar asi a todas las partes de los alimentos.

Descongelar

Introducir los alimentos congelados en un recipiente
descubierto sobre la base del interior del aparato.

Entretanto, dar la vuelta o remover los alimentos 1 o
2 veces. Si las piezas son grandes, darles la vuelta
varias veces. Al dar la vuelta, extraer el liquido
resultante de la descongelacion.

Dejar reposar los alimentos descongelados entre 10 y
60 minutos mas a temperatura ambiente para
homogeneizar su temperatura. Si son aves, se pueden
extraer las visceras.

del aparato.

Las siguientes tablas muestran numerosas

posibilidades y valores de ajuste para el microondas.

Nota: Colocar el recipiente en la base del

compartimento de coccion.

Potencia del microondas en vatios; Advertencia

duracion en minutos

Carne entera de buey, cerdo o ternera (cono 800 g
sin huesos) 1000 g
1500 ¢
Carne en piezas o filetes de buey, cerdo o ter- 200 g
nera 500 g
800 g
Carne picada, mezcla 200¢g
500¢
1000 g
Ave 0 trozos de ave 600g
1200 g
Filetes, ventresca 0 medallones de pescado 400 g
Pescado entero 300¢g
600 g
Verduras, p. €j. guisantes 300¢
Fruta, p. ej. frambuesas 3004
500¢
Mantequilla, descongelar 125¢
2504
Pan entero 5004
1000 g
Pasteles secos, p. e]. pasteles de masa de biz- 500 g
cocho 750
Pasteles jugosos, p. ej. pasteles de frutao de 500 g
requeson 750

180 W, 15 min + 90 W, 15-25 min
180 W, 20 min + 90 W, 20-30 min
180 W, 25 min+ 90 W, 25-30 min
180 W, 5-8 min + 90 W, 5-10 min

180 W, 8-11 min + 90 W, 10-15 min

180 W, 10 min + 90 W, 10-15 min
90 W, 10-15 min

180 W, 5 min +90 W, 10-15 min
180 W, 15 min + 90 W, 20-25 min
180 W, 8 min + 90 W, 10-15 min
180 W, 15 min + 90 W, 20-25 min

180 W, 5 min +90 W, 10-15 min
180 W, 3 min +90 W, 10-15 min
180 W, 8 min + 90 W, 15-20 min
180 W, 10-15 min

180 W, 6-9 min

180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min
180 W, 1 min + 90 W, 1-2 min
180 W, 1 min + 90 W, 2-4 min
180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min
180 W, 12 min + 90 W, 10-20 min
90 W, 10-15 min

180 W, 5 min +90 W, 10-15 min
180 W, 5 min + 90 W, 15-20 min
180 W, 7 min + 90 W, 15-20 min

Dar la vuelta varias veces

Al dar la vuelta, separar las piezas de carne
entre sf

Congelar preferiblemente en plano;
mientras se descongela, dar |a vuelta varias
veces y retirar la carne ya descongelada

Dar la vuelta de vez en cuando;

eliminar el liquido resultante de la desconge-
lacion

Separar las partes descongeladas

Dar la vuelta de vez en cuando

Remover con cuidado de vez en cuando

Remover con cuidado de vez en cuando y
separar las partes descongeladas

Retirar todo el envoltorio
Dar la vuelta de vez en cuando
Separar las porciones del pastel;

solo para pasteles sin glaseado, nata o crema

Solo para pasteles sin glaseado, nata o gela-
tina
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es Sometidos a un riguroso control en nuestro estudio de cocina

Descongelar, calentar o cocer alimentos
congelados

Retirar el embalaje de los platos precocinados. Si se
utilizan recipientes aptos para microondas, se calientan
mas rapida y uniformemente. Los distintos
componentes de los alimentos pueden presentar
también diferencias en el tiempo que necesitan para
calentarse.

Cuanto menor sea el grosor de los alimentos, con
mayor rapidez se cocinaran. Distribuir los alimentos en
la medida de lo posible en posicion plana dentro del
recipiente. No es aconsejable poner los alimentos en
capas, unos encima de otros.

Tapar siempre los alimentos. Si no se dispone de una
tapa adecuada para el recipiente, utilizar un plato o
papel especial para microondas.

Entretanto, dar la vuelta o remover los alimentos 2 o
3 veces.

Una vez calentados, dejar reposar los platos de 2 a
5 minutos para homogeneizar su temperatura.

Los alimentos suelen conservar su sabor caracteristico.
Por esta razdn, el empleo de sal u otros condimentos
debe ser moderado.

Nota: Colocar el recipiente en la base del
compartimento de coccion.

Plato -Peso Potencia del microondas en vatios, Nota
Duracién en minutos
Mend, plato Unico, plato precocinado 300-400 g 600 W, 8-13 min con tapa
(2-3 componentes)
Sopa 400 ¢ 600 W, 8-12 min recipiente con tapa
Cocidos 5004 600 W, 10-15 min recipiente con tapa
Filetes o tacos de carne en salsa, p. €j., 5004 600 W, 10-15 min recipiente con tapa
gulasch
Pescado, p. ej., filetes 400 g 600 W, 10-15 min con tapa
Gratinados, p. ej., lasana, canelones 450 g 600 W, 10-15 min recipiente sin tapa
Guarniciones, p.ej., arroz, pasta 250 ¢ 600 W, 3-7 min. recipiente con tapa, afiadir liquido
500 ¢ 600 W, 8-12 min
Verduras, p. €j., guisantes, brocoli, zanahorias 300 g 600 W, 7-11 min recipiente con tapa; afiadir 1 cucharada de
600 g 600 W, 14-17 min gz
Espinacas a la crema 450 g 600 W, 10-15 min cocer sin anadir agua
Calentar Notas

AAdvertencia — jPeligro de quemaduras!

Al calentar liquidos puede producirse un retardo de la
ebullicion. Esto quiere decir que se puede alcanzar la
temperatura de ebullicion sin que aparezcan las
burbujas de vapor habituales. Un ligero movimiento del
recipiente es suficiente para hacer que el liquido
caliente empiece a hervir de repente y a salpicar
intensamente. Colocar siempre una cuchara en el
recipiente al calentar. De esta manera se evita el
retardo de la ebullicion.

jAtencion!

Formacioén de chispas: los metales, p. €]. la cuchara en
un vaso, deben estar separados al menos 2 cm de las
paredes del interior del aparato y de la parte interior de
la puerta. La formacién de chispas puede destruir el
vidrio interior de la puerta del aparato.
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m Retirar el embalaje de los platos precocinados. Si se
utilizan recipientes aptos para microondas, se
calientan mas rapida y uniformemente. Los distintos
componentes de los alimentos pueden presentar
también diferencias en el tiempo que necesitan para
calentarse.

m Tapar siempre los alimentos. Si no se dispone de
una tapa adecuada para el recipiente, utilizar un
plato o papel especial para microondas.

m Dar la vuelta o remover los alimentos varias veces
mientras se estan calentando. Controlar la
temperatura.

m Una vez calentados, dejar reposar los platos de 2 a
5 minutos para homogeneizar su temperatura.

m Utilizar siempre manoplas o agarradores para sacar
los recipientes.
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Nota: Colocar el recipiente en la base del
compartimento de coccion.

Cantidad

Potencia del microondas en vatios; Advertencia

duracion en minutos

Menu, plato cocinado, plato precocinado 600 W, 5-8 min

(2-3 componentes)

Bebidas 125 ml 900 W, "2-1 min Introducir siempre una cuchara en el reci-
200 ml 900 W. 12 min piente, no sobrecalentar bebidas alcohdlicas;

: : controlar el proceso

500 ml 900 W, 3-4 min

Alimentos para bebg, p. ej. biberones 50 ml 360 W, aprox. %2 min Biberones sin tetina ni tapadera: después de
100 ml 360 W. -1 min calentar remover bien; controlar siempre la

' , temperatura

200 ml 360 W, 1-2 min

Sopa, 1taza 175 g/ud. 600 W, 1-2 min

Sopa, 2 tazas 175 g/ud. 600 W, 2-3 min

Carne en salsa 5004 600 W, 7-10 min

Cocido 400¢g 600 W, 5-7 min
800 g 600 W, 7-8 min

Verduras, 1 racion 150¢ 600 W, 2-3 min

Verduras, 2 raciones 3004 600 W, 3-5 min

Cocer m Los alimentos suelen conservar su sabor

caracteristico. Por esta razon, el empleo de sal u
Notas otros condimentos debe ser moderado.

m Cuanto menor sea el grosor de los alimentos, con
mayor rapidez se cocinaran. Distribuir los alimentos
en la medida de lo posible en posicion plana dentro
del recipiente. No es aconsejable poner los
alimentos en capas, unos encima de otros.

m Cocer los alimentos en recipientes tapados. Si no se
dispone de una tapa adecuada para el recipiente,
utilizar un plato o papel especial para microondas.

Cantidad

m Una vez cocidos, dejar reposar los alimentos de 2 a

5 minutos para homogeneizar su temperatura.

m Utilizar siempre manoplas o agarradores para sacar

los recipientes.

Nota: Colocar el recipiente en la base del
compartimento de coccion.

Potencia del microondas en vatios; Advertencia

duracion en minutos

Pollo entero, fresco, sin visceras

600 W, 25-30 min

Dar la vuelta una vez transcurrida la mitad del

tiempo
Filete de pescado fresco 400¢ 600 W, 7-12 min -
Verduras frescas 2504 600 W, 6-10 min Cortar las verduras en trozos del mismo
5009 600 W, 10-15 min tamano;
afadir 1-2 cucharadas de agua por cada
100 g de verdura;
Remover de vez en cuando
Patatas 250¢ 600 W, 8-10 min Cortar las patatas en trozos del mismo
500g 600 W, 10-15 min tamano;
750 g 600 W, 15-22 min anadir 1 cucharada de agua por cada 100 g;
Remover de vez en cuando
Arroz 125¢ 600 W, 4-6 min + Anadir doble cantidad de liquido

180 W, 12-15 min
2504 600 W, 6-8 min +
180 W, 15-18 min

Dulces, p. €], flan (instantaneo) 500 ml

Fruta, compota 500 g
Palomitas para el microondas 100¢g

600 W, 6-8 min

600 W, 9-12 min
600 W, 3-4 min

Remover bien el flan 2 0 3 veces durante el
proceso con la varilla batidora

Remover de vez en cuando

Disponer siempre la bolsa de palomitas sobre
la bandeja de cristal;

tener en cuenta las indicaciones del fabri-
cante
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Consejos practicos para usar el microondas

No se encuentra ninguna indicacion para la cantidad de alimento pre-  Alargar o acortar el tiempo de coccion segun la siguiente regla general: el

parada. doble de cantidad = casi el doble de tiempo, la mitad de cantidad = la mitad
de tiempo
El alimento ha quedado muy seco. Ajustar la siguiente vez un tiempo de coccion mas breve o seleccionar una

potencia de microondas inferior. Destapar el alimento y afiadir mas liquido.
Una vez transcurrido el tiempo, el alimento atn no esté desconge- Ajustar un tiempo mas largo. Las cantidades mas grandes o alimentos mas
lado, no se ha calentado 0 no esta cocido. gruesos precisan mas tiempo.

Una vez transcurrido el tiempo de coccion, el alimento se ha calen- ~ Remover de vez en cuando y seleccionar la proxima vez una potencia mas
tado excesivamente por el exterior, pero ain no esta listo en el centro. baja y una duracion mas larga.

Una vez descongelado, el ave o la carne ha empezado a cocerse por — Seleccionar la proxima vez una potencia de microondas mas baja. En caso de
el exterior pero aun no se ha descongelado del todo en el centro. cantidades grandes de ave o0 carne, dar la vuelta varias veces.

BNComidas normalizadas

Existen institutos que verifican la calidad y el
funcionamiento de los aparatos microondas a partir de
estos platos.

Segun las normas EN 60705, IEC 60705 o DIN
44547 y EN 60350 (2009)

Cocer en el microondas solo, sin grill

Plato Potencia del microondas en vatios, duraciéon en minutos Advertencia

Mezcla de leche y huevos, 600 W, 11-12 min + 180 W, 8-10 min Molde de vidrio pyrex

1000 g

Bizcocho, 475 ¢ 600 W, 7-9 min Molde de vidrio pyrex @ 22 cm

Asado de carne picada, 600 W, 25-30 min Molde de vidrio pyrex rectangular, 28 cm de
900¢ largo

Descongelar con microondas solo, sin grill

Potencia del microondas en vatios, duracién en minutos Advertencia
Carne, 500 g Programa “Carne”, 500 g Molde de vidrio pyrex, @ 24 cm
0 bien

180 W, 8 min + 90 W 7-10 min
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pt Utilizacdo adequada

Utilizacao adequada

Leia atentamente o presente manual. SO
assim podera utilizar o seu aparelho de forma
segura e correcta. Guarde as instrucdes de
utilizacdo e montagem para consultas futuras
ou para futuros utilizadores.

Este aparelho destina-se apenas a montagem
embutida. Respeite as instrugdes de
montagem especiais.

Examine o aparelho depois de o desembalar.
Se forem detectados danos de transporte, nao
ligue o aparelho.

Apenas os técnicos licenciados estao
autorizados a ligar aparelhos sem ficha. A
garantia nao cobre danos causados por uma
ligagéo incorrecta.

Este aparelho destina-se exclusivamente a
uso privado e domeéstico. Use o aparelho
apenas para a preparacao de refeicdes e
bebidas. Vigie o aparelho durante o
funcionamento. Use o aparelho apenas em
espacos fechados.

O aparelho foi concebido para ser utilizado
até a uma altitude de 4000 metros acima do
nivel do mar, no maximo.

Este aparelho pode ser usado por criangas
com mais de 8 anos € por pessoas com
limitagdes fisicas, sensoriais ou mentais ou
com pouca experiéncia ou conhecimentos, se
estiverem sob vigilancia de uma pessoa
responsavel pela sua seguranca ou tiverem
sido instruidas acerca da utilizacdo segura do
aparelho e tiverem compreendido 0s perigos
decorrentes da sua utilizagéo.

As criangas nao devem brincar com o
aparelho. As tarefas de limpeza e manutencao
por parte do utilizador ndo devem ser
efectuadas por criancas, a nao ser que
tenham mais de 15 anos e estejam sob
vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem
manter-se afastadas do aparelho e do cabo
de ligacéo.

Insira sempre os acessorios com o lado
correto no interior do aparelho.

64

ENinstrucoes de seguranca
importantes

Generalidades

/\ Aviso - Perigo de incéndio!

Os objectos inflamaveis guardados no interior
do aparelho podem incendiar-se. Nunca
guarde objectos inflamaveis dentro do
aparelho. Nunca abra a porta do aparelho se
surgir fumo no interior. Desligue o aparelho e
puxe a ficha da tomada ou desligue o
disjuntor no quadro eléctrico.

/\ Aviso - Perigo de queimaduras!

s Os acessorios ou recipientes ficam muito
quentes. Use sempre uma pega de cozinha
para retirar os acessorios ou recipientes
quentes do interior do aparelho.

s Os vapores de alcool podem incendiar-se
no interior quente do aparelho. Nunca
prepare refeicbes com grandes
quantidades de bebidas com elevado teor
de alcool. Use apenas pequenas
quantidades de bebidas com elevado teor
de alcool. Abra a porta do aparelho com
cuidado.

/\ Aviso - Perigo de queimaduras!

= As pecas que se encontram acessiveis
ficam quentes durante o funcionamento do
aparelho. Nunca toque nas pecas quentes.
Manter fora do alcance das criancas.

s Ao abrir a porta do aparelho, pode sair
vapor gquente. Abra a porta do aparelho
com cuidado. Mantenha as criancas
afastadas.

= A agua no interior quente do aparelho pode
transformar-se em vapor de agua quente.
Nunca deite agua no interior quente do
aparelho.

/\ Aviso - Perigo de ferimentos!

= O vidro riscado da porta do aparelho pode
rachar. Ndo use raspadores de
vitrocerdmica, nem detergentes agressivos
ou abrasivos.

= As dobradicas da porta do aparelho
movimentam-se ao abrir e fechar a porta e
pode entalar-se. N&o colocar as maos na
zona das dobradicas.



/\ Aviso - Perigo de choque eléctrico!

= As reparacdes indevidas sao perigosas. As
reparacoes e substituicbes de cabos
danificados s6 podem ser efectuadas por
técnicos especializados do Servico de
Assisténcia Técnica. Se o aparelho estiver
avariado, puxe a ficha da tomada ou
desligue o disjuntor no quadro eléctrico.

Contacte o Servico de Assisténcia Técnica.

= O isolamento dos cabos de
electrodomeésticos pode derreter em
contacto com partes quentes do aparelho.
Nunca coloque os cabos de
electrodomeésticos em contacto com partes
quentes do aparelho.

= A humidade que se infiltra no aparelho
pode dar origem a um choque eléctrico.
Nao utilize aparelhos de limpeza a alta
pressao ou de limpeza a vapor.

= Um aparelho avariado pode causar
choques eléctricos. Nunca ligue um
aparelho avariado. Puxe a ficha da tomada
ou desligue o disjuntor no quadro eléctrico.
Contacte o Servigo de Assisténcia Técnica.

/\ Aviso - Perigo devido a magnetismo!

No painel de comandos ou nos elementos de
comando estdo aplicados imanes
permanentes. Estes podem afetar implantes
eletronicos, por exemplo, pacemakers ou
bombas de insulina. Se for portador de
implantes eletronicos, respeite uma distancia
minima de 10 cm em relacédo ao painel de
comandos.

Micro-ondas

/\ Aviso — Perigo de incéndio!

= A utilizacdo do aparelho para fins diferentes
daqgueles a que se destina é perigosa e
pode causar danos.
N&o é permitida a secagem de alimentos
ou vestuario, o aquecimento de pantufas,
almofadas de sementes ou de cereais,
esponjas, panos de limpeza humidos e
outros artigos semelhantes.
Por exemplo, pantufas, almofadas de
sementes ou de cereais aquecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo apos
algumas horas. Use o aparelho apenas
para a preparacao de refeicdes e bebidas.

Instru¢cdes de seguranga importantes pt

s Os alimentos podem incendiar-se. Nunca
aqueca alimentos dentro de embalagens
proprias para manter os alimentos quentes.
Nunca agueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

Nunca regule a poténcia de microondas ou
0 respectivo tempo para valores
demasiado elevados. Oriente-se pelos
dados constantes neste manual de
instrucoes.

Nunca seque alimentos no microondas.
Nunca descongele ou aguecga alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do microondas
ou durante muito tempo.

s O dleo alimentar pode incendiar-se. Nunca
aqueca oleo alimentar sozinho no
microondas.

/\ Aviso — Perigo de explosao!

Os liquidos ou outros alimentos aquecidos
dentro de recipientes fechados podem
explodir. Nunca aqueca liguidos ou outros
alimentos dentro de recipientes fechados.

/\ Aviso — Perigo de queimaduras!

= Os alimentos com casca ou pele firme
podem rebentar durante o aguecimento, e
até mesmo depois. Nunca coza ovos com
casca nem agueca ovos cozidos. Nunca
cozinhe crustaceos no aparelho. No caso
de ovos estrelados ou escalfados pique
previamente as gemas. A casca ou pele
dos alimentos com casca ou pele firme,

p. ex., macas, tomates, batatas ou
salsichas, pode rebentar. Pique a casca ou
a pele antes de 0s aquecer.

s O calor ndo se distribui uniformemente na
comida para bebés. Nunca agueca comida
para bebés em recipientes fechados. Retire
sempre a tampa ou a tetina. Apds o
aquecimento, mexa ou agite bem. Antes de
dar o alimento a criancga, verifigue a
temperatura.

s Os alimentos aquecidos emitem calor. Os
recipientes podem ficar quentes. Use
sempre uma pega de cozinha para retirar
0S recipientes ou acessorios do interior do
aparelho.

= No caso de alimentos embalados
hermeticamente, a embalagem pode
rebentar. Respeite sempre as indicagoes
na embalagem. Use sempre uma pega
para retirar as refeicdes do interior do
aparelho.
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Instrucdes de seguranca importantes

As pecas que se encontram acessiveis
ficam quentes durante o funcionamento do
aparelho. Nunca toque nas pecas quentes.
Manter fora do alcance das criancas.

A utilizac&o do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina é perigosa.
Nao é permitida a secagem de alimentos
ou vestuario nem o agquecimento de
pantufas, almofadas de sementes ou
cereais, esponjas, panos de limpeza
humidos e equivalentes.

Por exemplo pantufas, almofadas de
sementes ou cereais, esponjas, panos de
limpeza humidos e equivalentes, quando
aguecidos em excesso, podem provocar
queimaduras

/\ Aviso - Perigo de queimaduras!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma
ebulicao retardada. Ou seja, o liquido pode
alcancar o ponto de ebulicdo sem que
surjam as tipicas bolhas de vapor. Ao agitar
o recipiente, mesmo ligeiramente, o liquido
quente pode subitamente deitar por fora e
salpicar. Ao aquecer, cologue sempre uma
colher dentro do recipiente. Assim, evita a
ebulicdo retardada.

/\ Aviso - Perigo de ferimentos!

Os recipientes improprios podem rebentar.
Os recipientes de porcelana e ceramica
podem ter pequenos orificios nas pegas e
tampas. Por detras desses orificios
esconde-se uma cavidade. A humidade
que penetra na cavidade pode fazer
rebentar o recipiente. Use exclusivamente
recipientes proprios para microondas.
Louca e recipientes de metal ou lou¢a com
elementos metalicos podem provocar
faiscas no modo de microondas. O
aparelho sera danificado. Nunca use
recipientes de metal no modo de
microondas.

/\ Aviso — Perigo de choque eléctrico!
O aparelho trabalha com alta tensdo. Nunca
retire a caixa do aparelho.
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/\ Aviso — Perigo de danos graves para a
saude!

A falta de limpeza pode causar danos na
superficie do aparelho. Existe o perigo de
escapar energia de micro-ondas. Limpe o
aparelho regularmente e remova de
imediato eventuais restos de comida.
Mantenha o interior do aparelho, o vedante,
a porta e o batente da porta sempre
limpos. — "Limpeza" na pdgina 76
Através da porta do aparelho ou do
respectivo vedante pode escapar energia
de microondas, se estiverem danificados.
Nunca utilize o aparelho se a porta ou o
vedante da porta estiverem danificados.
Contacte o Servico de Assisténcia Técnica.
Os aparelhos sem cobertura da caixa
deixam escapar energia de microondas.
Nunca retire a cobertura da caixa. Para
trabalhos de manutencao ou reparacao,
contacte o Servico de Assisténcia Técnica.



EJCausas de danos

Atencao!
m Faiscas: o metal - p. ex. a colher dentro do copo -

tem de ficar afastado, pelo menos, 2 cm das
paredes do interior do aparelho e do interior da
porta. Eventuais faiscas podem danificar o vidro
interior da porta.

Recipientes de aluminio: N&o coloque recipientes de
aluminio no interior do aparelho. As faiscas dai
resultantes danificam o aparelho.

Funcionamento do micro-ondas sem alimentos: O
funcionamento do aparelho sem alimentos no seu
interior causa uma sobrecarga. Nunca inicie o
micro-ondas sem alimentos no interior, a excegéo
de um curto teste de loiga. — "O microondas”
na pdgina 71

N\ N\
a4 N

d X |

Humidade no interior do aparelho: a presenca
prolongada de humidade no interior do aparelho
pode originar corrosdo. Apods a utilizagao deixe
secar o interior do aparelho. Nao guarde alimentos
humidos durante muito tempo dentro do aparelho
fechado. Nao guarde alimentos no interior do
aparelho.

Vedante da porta muito sujo: se o vedante da porta
estiver muito sujo, a porta do aparelho deixa de
fechar bem durante o funcionamento. As frentes dos
moveis contiguos podem ser danificadas. Mantenha
o vedante sempre limpo. Nunca utilize o aparelho
com o vedante danificado ou sem vedante.

— "Limpeza" na pagina 76

Pipocas no micro-ondas: nunca regule uma poténcia
de micro-ondas demasiado elevada. Utilize no
maximo 600W. Coloque o saco das pipocas sempre
num prato de vidro. O vidro da porta pode saltar
devido a sobrecarga.

Causas de danos pt

EJProteccao do meio
ambiente

Eliminacao ecoldgica

Elimine a embalagem de forma ecoldgica.

hi¢

Este aparelho esta marcado em conformidade
com a Directiva 2012/19/UE relativa aos
residuos de equipamentos eléctricos e
electronicos (waste electrical and electronic
equipment - WEEE).

A directiva estabelece o quadro para a criagao
de um sistema de recolha e valorizacdo dos
equipamentos usados valido em todos os
Estados Membros da Unido Europeia.
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S Conhecer o aparelho

Neste capitulo explicamos as indicagbes € 0s
elementos de comando. Além disso, ficara a conhecer
as diferentes fungdes do seu aparelho.

Conselho: Dependendo do tipo de aparelho, podera
haver diferencas nas cores e nos pormenores.

Painel de comandos

Através do painel de comandos, regule as diferentes
funcdes do seu aparelho, com o auxilio de teclas,
campos de toque e um seletor rotativo. O visor indica-
Ihe as regulacdes atuais.

Com o aparelho ligado, a visdo geral apresenta o
painel de comandos com um modo de funcionamento
selecionado.

|
12:04 |
< 600 W 01min 00s >
on/off menu |I| @ open start/stop
] ] ] ] ] ]
| | |
Teclas Teclas e campos tacteis

As teclas a esquerda e direita do seletor rotativo
possuem um ponto de pressdo. Prima a tecla
para o acionamento.

Seletor rotativo

O seletor rotativo pode ser rodado para a
esquerda ou para direita.

Visor

No visor sdo apresentados os valores de
regulacao atuais, as opgdes possiveis ou também
textos informativos.

Campos tacteis

Por baixo dos campos tacteis a esquerda < e
direita > do visor existem sensores. Toque numa
das teclas para selecionar a funcéo.

H

g

Elementos de comando

Os elementos de comando individuais estdo adaptados
as diferentes funcdes do aparelho. Assim, pode regular
o aparelho de forma simples e rapida.
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O significado das varias teclas e campos tacteis é aqui
explicado de forma resumida.

Teclas Significado

on/off Ligar e desligar o aparelho
menu Menu Abrir o menu dos modos de fun-
cionamento
[i] Informagao Visualizar indicag0es
C) Funcdo de tempo  Regular o temporizador
open Abertura automa  Abrir a porta do aparelho
tica da porta
start/stop Iniciar ou parar o funcionamento
Campos de toque
< Campoaesquerda Navegacao para a esquerda
do visor
> Campo adireitado Navegacdo para a direita
visor

Seletor rotativo

Com o seletor rotativo, pode alterar os modos de
funcionamento e os valores de regulacédo apresentados
no visor.

Na maioria das listas de selecao, p. ex., Programas,
apos o ultimo ponto, recomecga-se com o primeiro.
Em algumas listas de selecao, p. ex., Tempo de
duracao, tem de rodar novamente o seletor rotativo
para tras, quando séo alcancados os valores minimo
Oou maximo.



Visor

O visor esta estruturado de modo a permitir a leitura
imediata das informagdes.

O valor que podera ser regulado num determinado
momento € realgado. E apresentado com letras
brancas sobre fundo escuro.

Linha de estado

A linha de estado encontra-se na parte superior do
visor. S0 ai apresentadas a hora, o tempo do
temporizador e a duracao do programa.

Linha de progresso

Com base na linha de progresso, visualiza o ponto de
situacao atual, p. ex., do tempo de duracédo. A linha reta
por baixo dos valores de ajuste preenche-se da
esquerda para a direita, consoante o progresso do
funcionamento em curso.

Menu "Modos de funcionamento”

O menu esta subdividido em diferentes modos de
funcionamento. Pode aceder rapidamente a funcao
pretendida.

Consoante o tipo de aparelho, existe um ndmero
diferente de modos de funcionamento.

Modo de funcionamento Utilizacao

Micro-ondas Selecionar poténcias do micro-
ondas
Programas Programas automaticos

Preparar os alimentos seleciona-
dos com toda a facilidade

Pode adaptar as regulacoes base
do aparelho aos seus hdbitos.

Regulacbes — "Regulacdes
base" na pdgina 75

Mais informacoes

Na maioria dos casos, o aparelho fornece-lhe
indicacOes e outras informacdes acerca da acido que
esta a ser realizada no momento. Para o efeito, prima a
tecla [il. A indicagdo ¢ apresentada durante alguns
segundos. No caso de indicagdes mais longas, folheie
até ao fim com o seletor rotativo.

Algumas indicacfes aparecem automaticamente, p.
ex., para efeitos de confirmagao, como solicitacdo ou
aviso.

A nota pode ser removida pressionando novamente a
tecla [il.

Funcoes do interior do aparelho

As func¢des do interior do aparelho facilitam o
funcionamento do seu aparelho. Assim, toda a
superficie do interior do aparelho, p. ex., € iluminada e
uma ventoinha de arrefecimento protege o aparelho
contra um sobreaquecimento.

Conhecer o aparelho pt

Abertura automatica da porta

A porta do aparelho abre-se, quando aciona a abertura
automatica da porta. Pode abrir totalmente a porta do
aparelho a méao.

Em caso de falha de corrente, a abertura automatica da
porta ndo funciona. Pode abrir a porta manualmente.

Conselhos

m Se abrir a porta do aparelho durante o
funcionamento, este sera interrompido.

m Quando fechar a porta do aparelho, o
funcionamento continua automaticamente. Deve
iniciar o funcionamento a méo.

m Se o aparelho estiver desligado durante muito
tempo, a porta do aparelho abre-se com atraso.

lluminacao do interior do aparelho

Ao abrir a porta do aparelho, a iluminac&o do interior
do aparelho liga-se. Se a porta permanecer aberta
durante mais de aprox. 5 minutos, a iluminacédo do
interior do aparelho volta a desligar-se. Através do
acionamento da abertura automatica da porta, a
iluminacao do interior do aparelho liga-se novamente.

Em todos os modos de funcionamento, a iluminagao
do interior do aparelho liga-se assim que 0
funcionamento € iniciado. Uma vez terminado o
funcionamento, a iluminacao desliga-se.

Ventoinha de arrefecimento

A ventoinha de arrefecimento liga em caso de
necessidade. O ar quente sai por cima da porta.

Apds o funcionamento, a ventoinha de arrefecimento
pode continuar a funcionar por inércia durante um
determinado periodo de tempo.

Atencao!
Nao tape a fenda de ventilagdo. Caso contrario, o
aparelho sobreaqguece.

Conselhos

m Durante o funcionamento do micro-ondas, o
aparelho permanece frio. Apesar disso, a ventoinha
de arrefecimento liga-se. Esta pode continuar a
funcionar, mesmo que o funcionamento do micro-
ondas ja tenha terminado.

m Pode surgir agua de condensacao no vidro da
porta, nas paredes interiores e na base. Essa
situagdo é normal e nao afeta o funcionamento dos
micro-ondas. Depois de cozinhar os alimentos,
remova a agua de condensacéo.

69



pt Antes da primeira utilizacéo

EY Antes da primeira
utilizacao

Antes de poder utilizar o seu novo aparelho, é
necessario efetuar algumas regulacoes.

Primeira colocacao em funcionamento

Apds a ligacao elétrica ou uma falha de corrente,
surgem no visor as regulagdes para a primeira
colocacédo em funcionamento. Pode levar alguns
segundos até aparecer a solicitagéo.

Conselho: Pode voltar a alterar estas regulagdes a
qualquer altura, nas regulacdes base.

Regular o idioma

1. Com o seletor rotativo, regule o idioma pretendido.

2. Toque na seta >.
Surge a regulacéo seguinte.

Acertar a hora

1. Com o seletor rotativo, acerte a hora atual.
2. Toque na seta >

Acertar a data

Acerte o dia atual com o seletor rotativo.

Para confirmar, toque na seta >.

Acerte 0 més atual com o seletor rotativo.

Para confirmar, toque na seta >.

Acerte 0 ano atual com o seletor rotativo.

Para confirmar, toque na seta >.

No visor surge uma indicacado de que a primeira
colocacédo em funcionamento esta concluida.

oaeON =
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EY Utilizar o aparelho

Ja esta familiarizado com os elementos de comando e
0 seu modo de funcionamento. Agora explicamos
como podera regular o seu aparelho. Ficara a saber o
que acontece ao ligar e desligar o aparelho e como se
regulam os modos de funcionamento.

Ligar e desligar o aparelho

Antes de efetuar qualquer regulacédo no seu aparelho, é
necessario liga-lo.

Conselho: O temporizador também pode ser regulado
com o aparelho desligado. Algumas indicacdes e
informacdes permanecem visiveis no visor, mesmo
com o aparelho desligado.

Se néo estiver a precisar do aparelho, desligue-o. Se
nao for efetuada qualquer regulacédo durante um
periodo de tempo prolongado, o aparelho desliga-se
automaticamente.

Ligar o aparelho

Ligue o aparelho com a tecla "on/off".
A indicacao "on/off" por cima da tecla é iluminada a
azul.

No visor surge o logoétipo Siemens e, depois disso, a
poténcia maxima do micro-ondas.

O aparelho esta pronto a funcionar.

Consulte em cada um dos capitulos como regular os
modos de funcionamento.

Desligar o aparelho

Desligue o aparelho com a tecla "on/off".
A iluminacao por cima da tecla apaga-se.

Uma funcao eventualmente em curso € interrompida.
A hora e a data aparecem no visor.

Conselho: Nas regulacdes base pode definir se a hora
e a data devem ou nao ser apresentadas com o
aparelho desligado.

Funcionamento

Alguns passos de operagao sao iguais em todos o0s
modos de funcionamento. A seguir, ficara a conhecer
0s passos de operacao basicos.

Iniciar o funcionamento

Deve iniciar cada funcionamento com a tecla "start/
stop".

Depois de iniciar, as suas regulagdes séo
apresentadas no visor. Com base na linha de
progresso, visualiza o ponto de situacéo atual, p. ex.,
do tempo de duracéo.

Conselho: Se o funcionamento for parado através da
abertura da porta do aparelho, é necessario reiniciar o
funcionamento com a tecla "start/stop", apds o fecho
da porta do aparelho.



Parar o funcionamento

A tecla "start/stop" permite-lhe parar e reiniciar o
funcionamento.

Para apagar todas as regulacdes, prima a tecla "on/
off".

Conselhos

m Abrindo a porta do aparelho, o funcionamento é
também parado.

m A ventoinha de arrefecimento pode continuar a
funcionar apds uma interrupgdo ou cancelamento
do funcionamento.

Regular o modo de funcionamento

Depois de ligar o aparelho, surge o modo de
funcionamento recomendado regulado. Pode iniciar
esta regulacdo de imediato.

Caso pretenda regular outro modo de funcionamento,
podera encontrar descricdes detalhadas a esse
respeito nos capitulos correspondentes.

Por norma, aplica-se o seguinte:

1. Prima a tecla "Menu".
O menu Modos de funcionamento abre-se.
2. Com o seletor rotativo, selecione o modo de
funcionamento pretendido.
Consoante o modo de funcionamento, estao
disponiveis diferentes possibilidades de selecao.
3. Com a seta >, acede ao modo de funcionamento
selecionado.
4. Altere a selecdo com o seletor rotativo.
Altere outras regulacdes consoante a selecéo.
5. Inicie com a tecla "start/stop".
No visor surge um periodo de tempo. As regulacdes
e a linha de progresso estéo visiveis.

Conselho: Se pretender sair da regulacao atual, aceda
novamente ao nivel dos modos de funcionamento
através da tecla "Menu".

O microondas pt

[E]O microondas

O micro-ondas permite-lhe cozinhar, aquecer ou
descongelar os seus alimentos de forma
particularmente rapida.

Para utilizar corretamente o micro-ondas, observe as
indicacOes relativas aos recipientes e oriente-se pelos
dados constantes das tabelas de aplicagao, no fim do
manual de instrugcdes. — "Testado para si no nosso
estudio de cozinha" na pagina 79

Recipiente

Nem todos 0s recipientes sdo adequados para micro-
ondas. Para que os seus alimentos sejam aquecidos e
o aparelho néao figue danificado, utilize apenas
recipientes adequados para micro-ondas.

Recipientes adequados

Sao adequados recipientes resistentes ao calor, em
vidro, vitroceramica, porcelana, ceramica ou plastico
resistente a altas temperaturas. Os micro-ondas
penetram nestes materiais.

Pode também utilizar recipientes para servir. Assim,
nao precisa de realizar qualquer transferéncia. Utilize
recipientes com decoracdo em ouro ou prata apenas
se o fabricante garantir que os mesmos séo
adequados para micro-ondas.

Recipientes inadequados

Recipientes metalicos sdo inadequados. Os micro-
ondas nao penetram no metal. Em recipientes
metalicos fechados, os alimentos permanecem frios.

Atencao!

Faiscas: o metal - p. ex. a colher dentro do copo - tem
de ficar afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do
interior do aparelho e do interior da porta. Eventuais
faiscas podem danificar o vidro interior da porta.

Teste de loica

Nunca ligue o micro-ondas sem alimentos. A Unica
excecao € o breve teste de loica.

Se ndo estiver seguro de que o seu recipiente é
adequado para micro-ondas, faca este teste.

1. Cologue o recipiente vazio no interior do aparelho,
durante V2 - 1 minuto, com poténcia maxima.

2. Verifique, entretanto, a temperatura do recipiente.

O recipiente deve permanecer frio ou morno.

Se ficar quente ou se surgirem faiscas, o recipiente é
inadequado.
Interrompa o teste.

AAviso — Perigo de queimaduras!

As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho. Nunca toque nas
pecas quentes. Manter fora do alcance das criancas.
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Niveis de micro-ondas

As seguintes poténcias do micro-ondas estdo a sua
disposicéo.

As poténcias do micro-ondas s&o niveis e nem sempre
correspondem a quantidade de Watt exata que o
aparelho utiliza.

Niveis Alimentos Tempo de dura-

¢a0 maximo
oW para descongelar alimentos sensiveis 1 h 30 min.
180 W para descongelar e continuar a cozi- 1 h 30 min.
nhar
360 W para cozinhar peixe e para aquecer 1 h 30 min.
alimentos sensiveis
600 W para aquecer e cozinhar alimentos 1 h 30 min.
900 W para aquecer liquidos 30 min.

Valores recomendados:

O aparelho recomenda um tempo de duracéo para
cada poténcia do microondas. Pode assumir este
tempo de duracdo ou altera-lo no respetivo intervalo.

A regulacao maxima esta prevista apenas para o
aquecimento de liquidos e ndo de alimentos. Para
proteger o aparelho, a poténcia maxima do microondas
é progressivamente reduzida apds algum tempo, até ao
nivel de 600 W. A poténcia maxima fica novamente
disponivel apds um periodo de arrefecimento.

Regular o micro-ondas

Exemplo: poténcia do micro-ondas 600 W, tempo de
duracédo 5 minutos.

1. Prima a tecla "on/off".
O aparelho esta pronto a funcionar. No visor sao
sugeridas a poténcia maxima do micro-ondas € um
tempo de duracdo, que poderdo ser alterados a
qualquer altura.

2. Selecione a poténcia do micro-ondas pretendida

com o seletor rotativo.
01min 00s > \

12:04
< 600 W

on/off menu |I|
| | |

No visor sdo apresentadas a poténcia do micro-

ondas e um tempo de duracao recomendado.
3. Toque na seta >.

O tempo de duragao pode ser regulado.
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4. Com o seletor rotativo, regule o tempo de duracéo

pretendido.
05min 00s >]

12:04
< 600 W

m @ open start/stop

i I — | I I I

5. Inicie com a tecla "start/stop".

12:04
< 600 W 04min 56s >

m @ open start/stop

i IS E— | I I I

O aparelho comeca a funcionar. Inicia-se a
contagem decrescente do tempo de duracédo no
visor.

Conselhos

m Ao ligar o aparelho, surge sempre no visor a
poténcia maxima do micro-ondas como sugestao.

m Se, entretanto, abrir a porta do aparelho, a ventoinha
de arrefecimento pode continuar a funcionar.

Tempo de duracéao terminado

Ouve-se um sinal.
O funcionamento esta terminado.

Terminar o sinal antecipadamente:
Toque na tecla .

Conselho: Depois de tocar na tecla ®, surge a fungéo
de temporizador, que desaparece automaticamente
apds um breve periodo de tempo. Togue novamente na
tecla ® e a funcdo de temporizador desaparece de
imediato.

Desligue o aparelho com a tecla "on/off".

Alterar o tempo de duracao
E possivel a qualquer altura.

Altere o tempo de duragdao com o seletor rotativo.
O funcionamento é retomado.

Alterar a poténcia do micro-ondas
E possivel a qualquer altura.

Mude para a poténcia do micro-ondas com a seta <.
Regule a poténcia do micro-ondas pretendida com o
seletor rotativo.

O tempo de duracao permanece inalterado.
O funcionamento é retomado.

Conselho: Se o tempo de duracéo regulado exceder o
tempo de duragdo maximo para a poténcia do micro-
ondas de 900 W, esta é automaticamente reduzida. O
funcionamento n&do continua. Inicie o funcionamento
com a tecla "start/stop"



[€Alarme

O temporizador pode ser utilizado como timer de
cozinha. O temporizador funciona em paralelo com
outras regulagdes. Pode regula-lo a qualquer altura,
mesmo que o aparelho esteja desligado. Possui um
sinal prdprio, para que ouca se o temporizador ou um
tempo de duracdo chegou ao fim.

Regular o temporizador

E possivel regular, no maximo, 24 horas.
Quanto mais alto for o valor, maiores serdo os
intervalos de tempo.

1. Prima a tecla (.
E apresentado o alarme.

2. Regule o tempo do temporizador com o seletor
rotativo.

12:04

< Temporizador: 15min 40s >

® open start/stop

3. Inicie com a tecla (.
Conselho: O temporizador também inicia 0 seu
funcionamento automaticamente apds alguns
segundos.
O tempo de temporizador comeca a decorrer. Apds um
breve periodo de tempo, a indicacao regressa ao inicio.
Sao apresentados na linha de estado um simbolo de
alarme e a contagem decrescente.

Uma vez terminado o tempo do temporizador, ouve-se
um sinal. A tecla ® permite-lhe eliminar o sinal
antecipadamente.

Conselhos

m O temporizador permanece visivel no visor, se o
aparelho estiver desligado.

m Se ja estiver em curso um modo de funcionamento,
para selecionar o temporizador, toque na tecla ®. O
tempo do temporizador é apresentado durante
algum tempo e pode ser alterado.

Alterar o temporizador

Para alterar o tempo do temporizador, toque na
tecla ®. O tempo do temporizador é apresentado e
pode ser alterado com o seletor rotativo.

Cancelar o temporizador

Caso pretenda cancelar o temporizador, reponha
novamente por completo o tempo do temporizador.
Depois de assumida a alteragao, o simbolo deixa de
estar aceso.

Alarme pt

BdProgramas

Os programas permitem-lhe preparar refeicdes com
toda a facilidade. Selecione um programa e introduza o
peso dos alimentos. O programa assume a regulagao
ideal.

Regular um programa
Exemplo: programa "Descongelar pao", 250 g de peso.

1. Prima a tecla "on/off".
O aparelho esta pronto a funcionar.
2. Prima a tecla "Menu".
Sao apresentados os modos de funcionamento.
Selecione com o seletor rotativo "Programas".
4. Toque na seta >.
O primeiro programa surge no visor.
5. Regule o programa pretendido com o seletor
rotativo.

(ol

12:04 [=106min 06s

< Descongelar pao 3509 > >

on/off menu [i]

O programa pretendido esta selecionado. No visor
surge um valor recomendado para 0 peso.

6. Toque na seta >.
O peso pode ser regulado.

7. Regule o peso pretendido com o seletor rotativo.

12:04 =104min 48s

<

Descongelar pao 2509 > >

@ open start/stop
| | |

8. Togque na seta >.
E apresentada indicacédo de preparacao.

9. Inicie com a tecla "start/stop".
O aparelho comeca a funcionar. Inicia-se a
contagem decrescente do tempo de duracéo no
visor.

Conselhos

m O tempo de duracéo é calculado pelos programas.

m No caso de alguns alimentos, durante a preparacéo,
surgem no visor indicagdes para virar ou mexer.
Siga as indicagdes. Abrindo a porta do aparelho, o
funcionamento para. Apds o fecho da porta do
aparelho, reinicie o funcionamento. Mesmo que néao
vire ou mexa os alimentos, o programa continua
normalmente até ao fim.
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Indicac6es sobre os programas

Cologue os alimentos no interior do aparelho frio.

Retire os alimentos da embalagem e pese-0s. Se nao
for possivel introduzir o peso exato, arredonde-o para
cima ou para baixo.

Para os programas, utilize sempre recipientes
adequados para micro-ondas, p. €x., em vidro ou
ceramica. Observe, a este respeito, as indicagdes
relativas a recipientes na tabela de programas.

No seguimento das indicacdes, podera encontrar uma
tabela com os alimentos apropriados, o respetivo
intervalo de peso e 0s recipientes necessarios.

Nao é possivel regular pesos fora do intervalo de peso.

No caso de muitos pratos, ouve um sinal apds algum
tempo. Vire os alimentos ou mexa-os.

Descongelar:

m Congele os alimentos a -18°C, o mais planos
possivel e nas porgbes certas.

m Coloque os alimentos congelados num recipiente
plano, p. ex., um prato de vidro ou de porcelana.

m Apods o descongelamento, deixe os alimentos
repousar durante mais 15 a 90 minutos, a fim de
uniformizar a temperatura.

m Descongele pdo apenas na quantidade necessaria.
O péo fica rapidamente ressequido.

m Ao descongelar carne ou aves, produz-se liquido.
Remova-o ao virar 0s alimentos e n&o o reutilize
nem o faca entrar em contacto com outros
alimentos em nenhuma circunstancia.

m Depois de virar, remova a carne picada ja
descongelada.

m Coloque a ave inteira sobre o recipiente, primeiro
com a parte do peito; no caso de pedacos de aves,
primeiro com a parte da pele.

Tabela de programas

Programa Alimentos adequados

Descongelar

Pao* Pao, inteiro, redondo ou alongado, pao em fatias,
bolos de massa batida, bolos de massa |éveda, bolos
de fruta, bolos sem cobertura, natas ou gelatina

Carne* Assados, pedagos de carne planos, carne picada,
frango, pato

Peixe* Peixe inteiro, filetes de peixe, postas de peixe

Cozer

Legumes frescos™* Couveflor, bracolos, cenouras, rabano, alho-francés,
pimento, curgetes

Legumes congela- Couve-flor, brocolos, cenouras, rabano, Couve roxa,

dos™* espinafres

Batatas™* Batatas cozidas, batatas cozidas, com pele, batatas
aos pedacos de tamanho igual

Arroz** Arroz, arroz agulha

*) Observar o sinal de virar

**) Observar o sinal de mexer

Legumes:

m Legumes frescos: corte em pedacgos de igual
tamanho. Adicione uma colher de sopa de agua por
100 g.

Legumes congelados: sdo apenas adequados 0s
legumes branqueados e ndo pré-cozidos. Legumes
ultracongelados com molho de natas sao
inadequados. Adicione 1 a 3 colheres de sopa de
agua. Nao adicione agua no caso de espinafres e
couve roxa.

Batatas:

m Batatas cozidas: corte em pedacos de igual
tamanho. Adicione duas colheres de sopa de agua
e um pouco de sal por 100 g.

Batatas cozidas, com pele: utilize batatas com a
mesma espessura. Lave as batatas e pigue a casca.
Cologue as batatas ainda humidas num recipiente
sem agua.

Arroz:

m Nao utilize arroz integral nem de cozinhar em saco.
m Adicione duas vezes a duas vezes € meia a
quantidade de agua ao arroz.

Tempo de repouso

Alguns alimentos necessitam ainda de um periodo de
repouso no interior do aparelho, apds o fim do
programa.

Prato Tempo de repouso

Legumes aprox. 5 minutos

Batatas aprox. 5 minutos. Vazar previamente a
agua produzida

Arroz 5 a 10 minutos

Intervalo de peso em kg Recipiente

0,20-1,50 kg Recipiente plano, aberto
Base do aparelho
0,20-2,00 kg Recipiente plano, aberto
Base do aparelho
0,10-1,00 kg Recipiente plano, aberto
Base do aparelho
0,15-1,00 kg Recipiente fechado
Base do aparelho
0,15-1,00 kg Recipiente fechado
Base do aparelho
0,20-1,00 kg Recipiente fechado
Base do aparelho
0,05-0,30 kg Recipiente alto, fechado

Base do aparelho
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Regulacoes base

Para que possa utilizar o seu aparelho de forma
perfeita e facil, estdo a sua disposicao diferentes
regulacdes. Pode alterar estas regulacdes consoante
as necessidades.

Alterar as regulacoes

1. Prima a tecla "on/off".
Prima a tecla "Menu".
O menu "Modos de funcionamento" abre-se.
Com o seletor rotativo, selecione "Regulagdes".
Toque na seta >.
Altere os valores com o seletor rotativo.
Mude sempre para as regulacdes seguintes com a
seta > e, se necessdrio, altere-as.
7. Para memorizar, prima a tecla "Menu".
No visor aparece "Memorizar" ou "Rejeitar".
8. Selecionar com o0s campos tateis em conformidade.

N

o0 kW

Lista das regulacoes

Na lista encontrara todas as regulacdes base e as
respetivas possibilidades de alteragdo. Consoante o
equipamento do seu aparelho, serdao apresentadas no
visor apenas as regulacdes correspondentes ao seu
aparelho.

Pode alterar as seguintes regulacoes:

Idioma Regular idiomas
Hora Acertar a hora atual
Data Acertar a data atual
Sinal sonoro Duragdo curta
Duragéo média*
Duracdo longa
Som das teclas Ligado
Desligado®

(som das teclas permanece com "on/off")

Regulacdo através de 5 niveis
Nivel 3*

Digital + Data*

Digital

Desligado

Desligado*

Ligado (visor escurecido entre as 22:00 e
as 6:00)

Desligado®

Ligado

(indicado apenas nos primeiros 3 minutos
apos uma reposicao ou a primeira coloca-
¢ao em funcionamento)

Luminosidade do visor

Indicagéo das horas

Escurecimento noturno

Modo de demonstracdo

Regulagdes de fabrica Repor
N&o repor*
* Regulacéo de fabrica (as regulacdes de fabrica podem variar em

funcéo do tipo de aparelho)

Regulacdes base pt

Conselho: As alteragdes das regulagdes relativas ao
idioma, ao som das teclas e a luminosidade do visor
tém efeitos imediatos. Todas as outras regulacdes s6
ficam validas depois de memorizadas.

Falha de corrente

As alteracOes efetuadas as regulagdes mantém-se
mesmo apds uma falha de corrente.

Apods uma falha de corrente, apenas tera de efetuar
novamente as regulagdes relativas a primeira
colocacao em funcionamento.

Alterar a hora

A hora pode ser alterada nas regulacdes base.

Exemplo: alterar a hora de verdo para a hora de
inverno.

Prima a tecla "on/off".

Prima a tecla "Menu".

Com o seletor rotativo, selecione "Regulacoes".
Toque com a seta > em "Hora".

Altere a hora com o seletor rotativo.

Prima a tecla "Menu".

No visor aparece "Memorizar" ou "Rejeitar".

ok wnN=
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pt Limpeza

Limpeza

Com uma manutencéo e limpeza cuidadosas, garante
a conservagao e o correto funcionamento do seu
aparelho. No presente capitulo explicar-lhe-emos como
devera proceder a correta manutencéo e limpeza do
seu aparelho.

AAviso — Perigo de queimaduras!

O aparelho fica muito quente. Nunca toque nas
superficies interiores quentes do aparelho, nem nas
resisténcias. Deixe sempre arrefecer o aparelho.
Mantenha as criangas afastadas.

AAviso — Perigo de choque eléctrico!

A humidade que se infiltra no aparelho pode dar
origem a um choque eléctrico. Nao utilize aparelhos de
limpeza a alta pressdo ou de limpeza a vapor.

AAviso — Perigo de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar. Nao
use raspadores de vitrocerdmica, nem detergentes
agressivos ou abrasivos.

Conselho: Os cheiros desagradaveis, por exemplo,
depois da confeccao de peixe, podem ser eliminados
facilmente. Deite algumas gotas de sumo de limao
numa chavena com agua. Coloque sempre uma colher
na chavena, a fim de evitar a ebulicao retardada.
Agueca a agua durante 1 a 2 minutos com a poténcia
maxima do micro-ondas.
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Produto de limpeza

Para que as diferentes superficies do aparelho nao
sejam danificadas pelo produto de limpeza errado,
tenha em atencdo os dados constantes da tabela.

N&o utilize

m produtos de limpeza abrasivos.

m raspadores de metal ou para vidros para limpar os
vidros da porta.

m raspadores de metal ou para vidros para limpar o
vedante da porta.

m esfregbes de palha-de-aco ou esponjas abrasivas.

m produtos de limpeza com elevado teor de alcool.

Lave bem os panos de esponja novos, antes de 0s
utilizar.

Zona Produto de limpeza

Frente do aparelho  Solugao de dgua quente e detergente: limpe
com um pano multiusos € seque com um pano
macio. No utilize raspadores de metal ou para
vidros.

Visor Limpe com um pano de microfibras ou com
um pano ligeiramente humedecido. Nao limpe
com dgua.

Solucdo de dgua quente e detergente: limpe
€om um pano multiusos e seque com um pano
macio. Remova imediatamente manchas de
calcério, gordura, amido ou albumina. Sob
estas manchas pode ocorrer corrosao. No Ser-
vico de Assisténcia Técnica ou numa loja espe-
cializada, podera adquirir produtos especiais
para a limpeza de aco inoxidavel.

Interior do aparelho  Solugéo de agua quente e detergente ou dgua

em aco inoxidavel com vinagre: limpe com um pano multiusos e
seque com um pano macio. Nao utilize spray
para fornos nem outros produtos limpa-fornos
agressivos ou produtos abrasivos. Esfregdes
de palha-de-ago, esponjas com face abrasiva e
produtos para a limpeza de panelas também
nao sao adequados. Estes produtos riscam a
superficie. Deixe as superficies internas secar
por completo.

Aco inoxidavel

Vidros da porta Limpa-vidros: Limpe com um pano multiusos.
Nao utilize raspadores para vidros.

Vedante da porta Solucédo de dgua quente e detergente: limpe

Nao retirar! com um pano multiusos, sem esfregar. Nao uti-

lize raspadores de metal ou para vidros.



Defeito: O que fazer? pt

H . AAviso — Perigo de choque eléctrico!

Defelto' O que fazer? As reparacgdes indevidas sao perigosas. As reparacdes
e substituicbes de cabos danificados s6 podem ser

Quando ocorre uma avaria, trata-se, muitas vezes, de efectuadas por técnicos especializados do Servigo de

uma situacao simples de resolver. Antes de ligar para a Assisténcia Técnica. Se o aparelho estiver avariado,

assisténcia técnica, tente eliminar a avaria pelos seus puxe a ficha da tomada ou desligue o disjuntor no

proprios meios, com o auxilio da tabela. quadro eléctrico. Contacte o Servigo de Assisténcia
Técnica.

Conselho: . Se uma refeicdo néo ficar confecionada
como esperado, leia o capitulo seguinte. Ai podera
encontrar muitas sugestdes e indicacdes sobre a
regulacao ideal.— "Testado para si no nosso estudio
de cozinha" na pdgina 79

Tabela de anomalias

Anomalia Causa possivel Solucao / recomendacdes
0 aparelho ndo funciona, semindica- A ficha no esta ligada a corrente Ligar o aparelho a corrente elétrica
G&0 o visor Falha de corrente Verifique se 0s outros eletrodomésticos funcionam
Falha do fusivel Verifique na caixa de fusiveis se o fusivel correspon-
dente ao aparelho estd em boas condicoes
Utilizagdo incorreta Na caixa de fusiveis, desligue o fusivel correspon-

dente ao aparelho e volte a liga-lo apds aprox.
60 segundos

0 aparelho ndo liga A porta do aparelho ndo esta totalmente fechada Fechar a porta do aparelho
0 aparelho ndo aquece. 0 aparelho esta no modo de demonstracao Desative 0 modo de demonstracdo nas regulacoes
Surge no visor a palavra "Demo". base.

Para o efeito, desligue 0 aparelho da corrente (desli-
gue o disjuntor geral ou o interruptor de segurancga na
caixa de fusiveis). Em seguida, desative 0 modo de
demonstracao num espaco de 3 minutos, nas regula-

¢0es base.
A iluminagéo do interior do aparelho  lluminagéo do interior do aparelho avariada Contactar a assisténcia técnica
n&o funciona
Mensagem de erro "Exxx"* (Caso surja uma mensagem de erro, desligue e volte a

ligar 0 aparelho; se a indicacdo se apagar, tratava-se
de um problema pontual. Caso o erro ocorra varias
vezes ou a indicagao se mantenha, contacte a assis-
téncia técnica e fornega o cadigo de erro.

* Particularidades:
Mensagem de erro "E0532"; abra a porta do aparelho e volte a feché-la.

Mensagem de erro "E6501"; desligue o aparelho. Aguarde 10 minutos. Volte a ligar o aparelho.
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2 : Z : Dados técnicos
Fa Servicos Técnicos
Corrente
Se 0 Seu aparQIhQ precislar .de Ser ,re‘parado', 0 NOSso Poténcia de ligagao total max.
Servico de Assisténcia Técnica esta a sua disposigao. — -
N&s encontramos sempre uma solucdo adequada, Poténcia do micro-ondas
também para evitar deslocacodes inuteis de funcionarios Frequéncia do micro-ondas

da assisténcia técnica. Fusfvel

Numero E e numero FD Dimensdes (A/L/P)

Quando efetuar a chamada, indique o0 nimero - Aparelho
completo de produto (N.° E) e 0 numero de fabrico
(N.° FD) do aparelho para podermos prestar um
servico de qualidade. Encontra a placa de
caracteristicas com os nuimeros quando abre a porta Testado conforme as normas VDE
do aparelho.

Em alguns aparelhos, equipados com vapor, a placa Marca CE
de caracteristicas encontra-se atras do painel.

- Interior do aparelho

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

Para que, em caso de necessidade, nao perca tempo a
procurar, podera inserir aqui os dados do seu aparelho
€ 0 numero de telefone da Assisténcia técnica.

N2E N.° FD

Assisténcia técnica =

Tenha em atencdo que a deslocacao do técnico da
assisténcia ndo é gratuita em caso de utilizacao
incorreta do aparelho, mesmo durante o periodo de
garantia.

Os dados para contacto com todos os paises
encontram-se no indice dos Servicos Técnicos anexo.

Ordem de reparacao e apoio em caso de anomalias
PT 214250720

Confie na competéncia do fabricante. Assim, podera ter
a certeza de que a reparacao € executada por técnicos
especializados com a devida formacao e com as pecas
de reparacéo originais para o seu aparelho.

Este aparelho esta em conformidade com as normas
EN 55011 e CISPR 11. Trata-se de um produto
pertencente ao grupo 2, classe B.

O facto de pertencer ao grupo 2 significa que séo
utilizadas microondas para aquecer os alimentos. A
classe B significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.
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220-240V, 50/60 Hz
1220 W

900 W (IEC 60705)
2450 MHz

10A

382 x594 x 318 mm
220x 350 x 270 mm
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Bl Testado para si no nosso
estudio de cozinha

Nesta seccao encontrara uma selecao de pratos, bem
como as regulacdes ideais para prepara-los.
Explicamos-lhe qual a poténcia de micro-ondas mais
adaptada ao prato que pretende preparar. Encontrara
também conselhos sobre os recipientes e sobre o
modo de preparacao.

Conselhos
m Os valores constantes das tabelas aplicam-se

Testado para si no nosso estudio de cozinha pt

As indicacbes de tempo sao valores de referéncia,
dependem do recipiente utilizado, bem como da
qualidade, da temperatura e das caracteristicas dos
alimentos.

Nas tabelas sao frequentemente indicadas escalas de
tempos. Selecione, primeiro, o tempo mais curto e
prolongue-0 depois, se necessario.

Pode ser que tenha quantidades que néo
correspondem as indicadas nas tabelas. Para o micro-
ondas existe uma regra empirica: dobro da quantidade
- quase o dobro do tempo, metade da quantidade -
metade do tempo.

Pode colocar o recipiente no centro da base do

sempre ao interior do aparelho frio e vazio. Antes da
utilizacao, retire os recipientes de que nao necessita

do interior do aparelho.

m Ostempos indicados nas tabelas sdo meros valores
de referéncia. Variam em funcéo da qualidade e da

composicdo dos alimentos.

m Utilize sempre pegas ao retirar recipientes quentes

do interior do aparelho.

AAviso — Perigo de queimaduras!

Ao retirar o recipiente, pode entornar liquido quente.
Retire o recipiente com cuidado do aparelho.

Nas seguintes tabelas, encontrara muitas

possibilidades e valores de regulacao para 0 micro-

ondas.
Prato

Carne de vaca, vitela, porco inteira (com e

Peso

800 ¢

Sem 0Ss0) 1000 g
1500 ¢
Carne de vaca, vitela, porco em pedagosou  200g
fatias 500 g
800 g
Carne mista picada 200¢
500g
1000 g
Aves ou pedacos de aves 600g
1200 g
Filete de peixe, posta de peixe ou fatias 400¢
Peixe inteiro 300 ¢
600 g
Legumes, p. ex. ervilhas 3004
Fruta, p. ex. framboesas 300¢
500g
Manteiga, amolecer 125¢
2504
Pao inteiro 500 g
1000 g
Bolos, secos, p. ex. bolo de massa batida 500¢
750 g
Bolos, suculentos, p. ex. bolos de fruta, chee- 500 g
secakes 750 ¢

Descongelar

aparelho. Desta forma, as micro-ondas conseguem
chegar aos alimentos por todos os lados.

Cologue os alimentos congelados num recipiente
aberto sobre a base do aparelho.

Entretanto, vire ou mexa os alimentos 1 ou 2 vezes.
Vire varias vezes as pecgas maiores. Ao virar, remova o
liquido resultante da descongelacéo.

Depois de descongelados, deixe os alimentos

repousarem a temperatura ambiente durante 10 a
60 minutos, para uniformizar a temperatura. No caso

das aves, pode retirar entdo as miudezas.

Conselho: Cologue o recipiente na base do aparelho.

Poténcia de micro-ondas em watts, Indicacao

Duracdo em minutos

180 W, 15 min. + 90 W, 15-25 min.
180 W, 20 min. + 90 W, 20-30 min.
180 W, 25 min.+ 90 W, 25-30 min.

180 W, 5-8 min. + 90 W, 5-10 min.

180 W, 8-11 min. + 90 W, 10-15 min.

180 W, 10 min. + 90 W, 10-15 min.
90 W, 10-15 min.

180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.
180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min.
180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min.
180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min.

180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.
180 W, 3 min. + 90 W, 10-15 min.
180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.
180 W, 10-15 min.

180 W, 6-9 min.

180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min.
180 W, 1 min. + 90 W, 1-2 min.
180 W, 1 min. + 90 W, 2-4 min.
180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min.
180 W, 12 min. + 90 W, 10-20 min.
90 W, 10-15 min.

180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.

180 W, 5 min. + 90 W, 15-20 min.
180 W, 7 min. + 90 W, 15-20 min.

virar varias vezes

ao virar 0s pedacos de carne, separe-0s

congelar o mais espalmada possivel.
virar de vez em quando e retirar a carne ja
descongelada

virar de vez em quando;

remover o liquido resultante da descongela-
¢do

separar as partes descongeladas

virar de vez em quando

mexer cuidadosamente de vez em quando
mexer cuidadosamente de vez em quando e
separar as partes descongeladas

Remover a embalagem completa
virar de vez em quando

Separar 0s pedacos de bolo;

apenas para bolos sem cobertura, natas ou
creme

apenas para bolos sem cobertura, natas ou
gelatina
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Descongelar, aquecer ou cozinhar alimentos
ultracongelados

Retire a refeicao pronta da embalagem. O aguecimento
num recipiente adequado para micro-ondas € mais
rapido e mais uniforme. Os varios ingredientes podem
ter tempos de aquecimento diferentes.

Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do
que 0s mais altos. Por esta razao, distribua os
alimentos no recipiente tdo planamente quanto
possivel. Nao sobreponha alimentos.

Prato Peso

Tape sempre 0s alimentos. Se ndo possuir uma tampa
adequada para o recipiente, utilize um prato ou pelicula
especial para micro-ondas.

Deve mexer ou virar os alimentos 2 ou 3 vezes durante
o tempo regulado.

Apds o0 aguecimento, deixe os alimentos repousar
durante 2 a S5minutos, para uniformizar a temperatura.

O sabor préprio dos alimentos permanece inalterado.
Por isso, pode utilizar sal e temperos com moderacao.

Conselho: Cologue o recipiente na base do aparelho.

Poténcia de micro-ondas em watts Nota

Tempo de duracdo em minutos

Menu, refeicao confecionada, refeicdo pronta  300-400 g
(2-3 componentes)

Sopa 400 ¢
Guisados 500 ¢

Fatias ou pedacos de carne com molho, p.ex. 500 g
carne de vaca estufada

Peixe, p. ex. filetes 4004

Pratos no forno, por exemplo, lasanha, Can- 450 g
nelloni

600 W, 8-13 min.

600 W, 8-12 min.

600 W, 10-15 min.
600 W, 10-15 min.

600 W, 10-15 min.
600 W, 10-15 min.

Tapado

Recipiente fechado
Recipiente fechado
Recipiente fechado

Tapado
Recipiente aberto

Recipiente fechado, adicionar liquido

recipiente fechado; adicionar 1colher de sopa
de agua

Cozinhar sem adi¢do de dgua

Acompanhamentos, p. ex. arroz, massa 250¢ 600 W, 3-7 min.
500 g 600 W, 8-12 min.
Legumes, p. ex. ervilhas, brocolos, cenouras 300 g 600 W, 7-11min.
6004g 600 W, 14-17 min.
Espinafres com natas 450 g 600 W, 10-15 min.
Aquecer

AAviso — Perigo de queimaduras!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicdo
retardada. Ou seja, o liquido pode alcangar o ponto de
ebulicdo sem que surjam as tipicas bolhas de vapor.
Ao agitar o recipiente, mesmo ligeiramente, o liquido
quente pode subitamente deitar por fora e salpicar. Ao
aquecer, cologue sempre uma colher dentro do
recipiente. Assim, evita a ebulicdo retardada.

Atencao!

Faiscas: o metal - p. ex. a colher dentro do copo - tem
de ficar afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do
interior do aparelho e do interior da porta. Eventuais
faiscas podem danificar o vidro interior da porta.
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Conselhos

m Retire a refeicdo pronta da embalagem. O
aguecimento num recipiente adequado para micro-
ondas é mais rapido e mais uniforme. Os varios
ingredientes podem ter tempos de aquecimento
diferentes.

m Tape sempre 0s alimentos. Se nao possuir uma
tampa adequada para o recipiente, utilize um prato
ou pelicula especial para micro-ondas.

m Mexa ou vire varias vezes os alimentos durante o
tempo regulado. Verifique a temperatura.

m Apds 0 aguecimento, deixe os alimentos repousar
durante 2 a 5minutos, para uniformizar a
temperatura.

m Utilize sempre luvas de cozinha ou pegas para
retirar a louca de dentro do aparelho.
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Conselho: Coloque o recipiente na base do aparelho.

Quantidade Poténcia de micro-ondas em watts, Indicacéo

Duragdo em minutos

Menu, refeicdo confecionada, refeicao pronta
(2-3 componentes)

600 W, 5-8 min.

colocar sempre uma colher no copo, nao
aquecer demasiado as bebidas alcoolicas;
controlar de tempos a tempos

Biberdo sem tetina nem tampa, apos o aque-
cimento, mexer ou agitar muito bem; verificar
sempre a temperatura

m O sabor préprio dos alimentos permanece
inalterado. Por isso, pode utilizar sal e temperos

Bebidas 125 ml 900 W, 2-1 min.
200 ml 900 W, 1-2 min.
500 ml 900 W, 3-4 min.
Comida para bebés, p. ex. biberdes de leite 50 ml 360 W, ca. %2 min.
100 ml 360 W, 2-1 min.
200 ml 360 W, 1-2 min.
Sopa, 1 tigela de175¢g 600 W, 1-2 min.
cada
Sopa, 2 tigelas de175¢g 600 W, 2-3 min.
cada
Carne com molho 500¢ 600 W, 7-10 min.
Guisado 400¢g 600 W, 5-7 min.
800 g 600 W, 7-8 min.
Legumes, 1 dose 150¢ 600 W, 2-3 min.
Legumes, 2 doses 300¢ 600 W, 3-5 min.
Cozinhar
Conselhos com moderacéo.
m Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar n

do que os mais altos. Por esta razao, distribua os

Depois de cozinhados, deixe os alimentos repousar
durante 2 a 5minutos, para uniformizar a

alimentos no recipiente tao planamente quanto

possivel. Ndo sobreponha alimentos. -
m Cozinhe os alimentos num recipiente fechado. Se

nao possuir uma tampa adequada para o recipiente,

utilize um prato ou pelicula especial para micro-

ondas.

temperatura.
Utilize sempre luvas de cozinha ou pegas para
retirar a louca de dentro do aparelho.

Conselho: Cologue o recipiente na base do aparelho.

Quantidade Poténcia de micro-ondas em watts, Indicacao

Duracdo em minutos

Frango inteiro, fresco, sem middos 1200 g 600 W, 25-30 min. virar apos metade do tempo
Filete de peixe, fresco 400¢ 600 W, 7-12 min.
Legumes, frescos 2504 600 W, 6-10 min. Cortar os legumes em pedagos do mesmo
N ; tamanho;
5009 600 W, 10-15 min por cada 100g de legumes, adicionar 1a2 c.
sopa de agua;
mexer de tempos a tempos
Batatas 2504 600 W, 8-10 min. Cortar as batatas em pedagos do mesmo
N ; tamanho;
o00g 600 W, 10-15 m!n. por cada 100 g, adicionar 1 c. sopa de agua;
7504 600 W, 15-22 min. mexer de tempos a tempos
Arroz 125¢ 600 W, 4-6 min. + adicionar o dobro da quantidade de dgua
180 W, 12-15 min.
250 g 600 W, 6-8 min. +
180 W, 15-18 min.
Doces, p. ex., pudim (instantaneo) 500 ml 600 W, 6-8 min. Mexer bem o pudim de tempos a tempos, 2 a
3 vezes, com o batedor de claras
Fruta, compota 5004 600 W, 9-12 min. mexer de tempos a tempos
Pipocas de micro-ondas 100¢g 600 W, 3-4 min. Coloque 0 saco das pipocas sempre sobre 0
tabuleiro de vidro.;

Respeite as instrugdes do fabricante.
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pt Refeicoes de teste

Conselhos para a utilizacao do micro-ondas

N&o encontra indicacdes de regulacdo para a quantidade do cozi- Prolongue ou encurte 0 tempo de cozedura de acordo coma seguinte regra

nhado que preparou. empirica: dobro da quantidade = quse o dobro do tempo, metade da quanti-
dade = metade do tempo

0 cozinhado ficou demasiado seco. Da proxima vez, aplique um tempo de cozedura menor ou selecione uma
poténcia de micro-ondas mais baixa. Tape o cozinhado e adicione mais
liquido.

Apds o fim do tempo, o prato ainda ndo esta descongelado, quente ou  Regule um periodo de tempo maior. As quantidades maiores e 0s cozinhados

cozinhado. com uma altura maior necessitam de mais tempo.

Ap6s o fim do tempo de cozedura, o cozinhado esta demasiado Mexa, de vez em quando, € seleciong, da proxima vez, uma poténcia mais

quente nos bordos mas no meio ainda ndo esta pronto. baixa e um maior tempo de duragao.

Apds o descongelamento, as aves ou carne estao cozidas por fora Da préxima vez, seleccione uma poténcia de micro-ondas mais baixa. Vire

mas por dentro ainda ndo estdo descongeladas. grandes quantidades de aves ou carne varias vezes.

Refeicoes de teste

A qualidade e o funcionamento de aparelhos de micro-
ondas sao testados por institutos de ensaio, com a
ajuda destas refeicdes.

Segundo a norma EN 60705, IEC 60705 ou DIN
44547 e EN 60350 (2009)

Cozinhar apenas com micro-ondas

Poténcia de micro-ondas em watts, tempo de duracdo em minu- Indicagcéo

tos
Mistura de ovo e leite, 1000 g 600 W, 11-12 min. + 180 W, 8-10 min. Forma de pirex
Pao-de-16, 475 g 600 W, 7-9 min. Forma de pirex com @22 cm.
Rolo de carne picada, 900 g 600 W, 25-30 min. Forma de bolo inglés em pirex, 28 cm de
comprimento

Descongelar apenas com micro-ondas

Poténcia de micro-ondas em watts, tempo de duracdo em minu- Indicacédo

tos

Carne, 500 g Programa “Carne”, 500 g Forma de pirex, @ 24 cm
ou
180 W, 8min. + 90 W 7-10 min.
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